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There was presented observance of development of a rare

clinical form of Epstein-Barr virus infection — meningoence-

phallopolyradiculoneuritis   in the child of 4 years and 5 months.

The disease proceeded with a typical clinical and laboratory

picture of infectious lesion of central and peripheral nervous

systems. The disease outcome was favorable.
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Âñå âîñåìü òèïîâ ïàòîãåííûõ äëÿ ÷åëîâåêà
âèðóñîâ ñåìåéñòâà Herpesvirinae

ôîðìèðóþò øèðîêèé ñïåêòð áîëåçíåé – îò ñòåðòûõ
è îòíîñèòåëüíî ëåãêî ïðîòåêàþùèõ ïîðàæåíèé
êîæè äî òÿæåëûõ, äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ âî
âíóòðåííèõ îðãàíàõ, â òîì ÷èñëå ñ âîâëå÷åíèåì â
ïðîöåññ òêàíåé íåðâíîé ñèñòåìû (ÍÑ). Ïðè ýòèõ
èíôåêöèÿõ ñëåäóåò îòìåòèòü ðÿä îñîáåííîñòåé.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî óáèêâèòàðíîñòü âèðóñîâ,
ÿâëÿþùèõñÿ ñïóòíèêàìè ÷åëîâåêà è ïî ýòîé
ïðè÷èíå ñïîñîáíûõ ïîðàæàòü êëåòêè ðàçëè÷íûõ
ïî ïðîèñõîæäåíèþ òêàíåé. Âñå âîçáóäèòåëè ìîãóò
ôîðìèðîâàòü õðîíè÷åñêèé èíôåêöèîííûé
ïðîöåññ, ïðè êîòîðîì áàëàíñ àêòèâíîñòè âèðóñíîé
ðåïëèêàöèè è ôàêòîðîâ ðåçèñòåíòíîñòè ÷åëîâåêà
îïðåäåëÿåò è õàðàêòåð (â òîì ÷èñëå îíêî-
ëîãè÷åñêèé), è èñõîä êëèíè÷åñêè ìàíèôåñòíîé
áîëåçíè. Âîñïðèèì÷èâîñòü ê èíôåêòó è ðàçâèòèå
êëèíè÷åñêîé ôîðìû íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ
ñîñòîÿòåëüíîñòüþ èììóííîé ñèñòåìû, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, åå êëåòî÷íîãî çâåíà. Èìåííî ïî ýòîé
ïðè÷èíå ñòîëü ðàçëè÷íû ïðîÿâëåíèÿ èíôåê-
öèîííîãî çàáîëåâàíèÿ ó ëèö ñ ñîõðàííûì
èììóíèòåòîì è ó ïàöèåíòîâ ñ èììóíîäåôèöèòîì,
÷òî ïîñëóæèëî îñíîâîé ñïåöèàëüíûõ ðàçãðà-
íè÷åíèé êëèíè÷åñêèõ ôîðì èìåííî â äàííîì
êîíòåêñòå. Â òî æå âðåìÿ íà äîëþ ýòèõ èíôåêöèé
ïðèõîäèòñÿ è íàèáîëüøåå ÷èñëî òàê íàçûâàåìûõ
ïîñòèíôåêöèîííûõ ïîðàæåíèé íåðâíîé ñèñòåìû,
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ãåíåç êîòîðûõ ïðåäïîëàãàåò èììóíîïàòîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ äåìèåëèíèçèðóþùåãî õàðàêòåðà
â òêàíÿõ íåðâíîé ñèñòåìû [9]. Êëàññè÷åñêèì
ïðîÿâëåíèåì ýòîãî âàðèàíòà çàáîëåâàíèÿ â ïîëíîé
ìåðå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ, ê ïðèìåðó, îñòðûé
ðàññåÿííûé ýíöåôàëîìèåëèò (ÎÐÝÌ, ADEM).
Íå íóæíî áûòü ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè êëèíè÷åñêîé
ôàðìàêîëîãèè, ÷òîáû ïðèçíàòü ïðèíöèïèàëüíûå
ðàçëè÷èÿ â òåðàïåòè÷åñêèõ ïîäõîäàõ âèðóñíîãî
(íåêðîòè÷åñêîãî), îïóõîëåâîãî è èììóíîïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññîâ ïðè îäíîé è òîé æå èíôåêöèè.
Åñòåñòâåííî, ÷òî îáùåìèðîâàÿ ïðàêòèêà ðàáîòû ñ
ýòîé, îòíîñèòåëüíî ìàëî èçâåñòíîé â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè ïàòîëîãèåé, ïðåäïîëàãàåò íàêîïëåíèå
îïûòà êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, îäèí èç êîòîðûõ
ìû ïðèâîäèì â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè.

4-é  òèï ãåðïåòè÷åñêèõ âèðóñîâ, èëè âèðóñ
Ýïøòåéíà—Áàðð (ÂÝÁ), èçâåñòåí óæå áîëåå 40
ëåò. Âîçáóäèòåëü òðîïåí ê êëåòêàì áîëüøèíñòâà
îðãàíîâ è ñèñòåì, â òîì ÷èñëå ïå÷åíè, ñåëåçåíêè,
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, ïî÷åê, ñåðäöà, ëåãêèõ,
êîñòíîìó ìîçãó, òêàíÿì öåíòðàëüíîé è
ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåì [3, 5, 21, 23].
Òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÂÝÁ îòâåòñòâåí çà
ðàçâèòèå òàêîãî äîáðîêà÷åñòâåííî ïðîòåêàþùåãî
äåòñêîãî èíôåêöèîííîãî çàáîëåâàíèÿ, êàê
èíôåêöèîííûé ìîíîíóêëåîç [6, 24]. Ýòî ñâîåîá-
ðàçíàÿ «âèçèòíàÿ êàðòî÷êà» èíôåêöèè, ïîñêîëüêó
ëèìôîïðîëèôåðàòèâíûé ñèíäðîì è íàëè÷èå òàê
íàçûâàåìûõ àòèïè÷íûõ ìîíîíóêëåàðîâ â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïîçâîëÿþò çàïîäîçðèòü
ÂÝÁ â ðàçâèòèè áîëåçíè, â òîì ÷èñëå ñ
«íåòèïè÷íîé» òîïèêîé ïîðàæåíèÿ. Ñ ýòèì
âèðóñîì, â ïåðâóþ î÷åðåäü ó èììóíîäåôèöèòíûõ
ïàöèåíòîâ, ñâÿçûâàþò ðàçâèòèå ðÿäà
îíêîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, òàêèõ êàê êàðöèíîìà
íîñîãëîòêè, ëèìôîýïèòåëèàëüíûé ðàê ìèíäàëèí,
àíãèîèììóíîáëàñòíàÿ ëèìôàäåíîïàòèÿ, òèìîìà è
îòäåëüíûå âàðèàíòû Â-êëåòî÷íûõ ëèìôîì, â òîì
÷èñëå. ëèìôîìà Áåðêèòòà [3, 10, 11, 16].

Èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñèñòåìû ìîãóò
ñîïðîâîæäàòü è îñëîæíÿòü òå÷åíèå âûøåóêàçàí-
íîãî èíôåêöèîííîãî ìîíîíóêëåîçà, îäíàêî
íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà íåðåäêî ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííûì ïðîÿâëåíèåì ÂÝÁ-èíôåêöèè.
Â ñòðóêòóðå íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÂÝÁ-
èíôåêöèè ðåãèñòðèðóþò àñåïòè÷åñêèé ìåíèíãèò,
ýíöåôàëèò (â ò.÷. öåðåáåëëèò), ìåíèíãîýíöåôàëèò
è ýíöåôàëîìèåëèò, ñèíäðîì Ãèéåíà—Áàððå,
íåâðèò ëèöåâîãî è çðèòåëüíîãî íåðâîâ, ïëåêñîïà-
òèè [8, 11, 13, 15, 25]. Åñòü ïóáëèêàöèè, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèå î òîì, ÷òî âèðóñ ìîæåò áûòü

ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ïîäîñòðîãî è õðîíè÷åñêîãî
ýíöåôàëèòà Ðàñìóññåíà [1, 7].

Äîñòàòî÷íî òèïè÷íûì ïðîÿâëåíèåì ÂÝÁ-èí-
ôåêöèîííîé ïàòîëîãèè ÖÍÑ ó äåòåé ñ÷èòàåòñÿ
ñèíäðîì «Àëèñû â ñòðàíå ÷óäåñ» ñ õàðàêòåðíîé
ìèêðîïñèåé, àïðàêñèåé è àãíîçèåé [1, 13, 22].
«Äîëåâîå ó÷àñòèå» ÂÝÁ-ýíöåôàëèòà â ñòðóêòóðå
âèðóñíûõ ïîðàæåíèé ÖÍÑ ñîñòàâëÿåò 5—12%
[1, 25, 27]. Â öåëîì ñèìïòîìîêîìïëåêñ ýíöåôàëèòà
ñîîòâåòñòâóåò êëàññè÷åñêîé êëèíèêå áîëåçíè ñ
ðàçâèòèåì îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ è óãíåòåíèÿ
ñîçíàíèÿ, ìåíèíãåàëüíîãî ñèíäðîìà, áóëüáàðíûõ
è ìîçæå÷êîâûõ ñèìïòîìîâ, ñóäîðîæíîãî
ñèíäðîìà, î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòî-
ìàòèêè â âèäå ïàðåçîâ è ïàðàëè÷åé [18].
Ñèìïòîìîêîìïëåêñ ýíöåôàëîìèåëèòà äîïîëíÿåòñÿ
ïðèçíàêàìè ïàðà- èëè òåòðàïàðåçîâ ñ íàðóøåíèåì
ôóíêöèè òàçîâûõ îðãàíîâ [17]. Èìåþòñÿ îïèñàíèÿ
òÿæåëîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ òóìîðî-
ïîäîáíûìè èçìåíåíèÿìè â çîíàõ îïòè÷åñêîãî
òðàêòà [19] è äåìèåëèíèçàöèåé [1]. Ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ãîëîâíîì è ñïèííîì ìîçãå
õàðàêòåðèçóþòñÿ àñòðîöèòàðíîé ãèïåðïëàçèåé,
ïåðèâàñêóëÿðíûìè èíôèëüòðàòàìè è
êðîâîèçëèÿíèÿìè, íåéðîíàëüíîé äåãåíåðàöèåé
êîðû, áàçàëüíûõ ãàíãëèåâ, ìîçæå÷êà, ñïèííîãî
ìîçãà [1, 20].

Äèàãíîñòèêà ÂÝÁ-ýíöåôàëèòà îñíîâàíà íà
îïðåäåëåíèè ÄÍÊ âèðóñà â ëèêâîðå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ÏÖÐ [1, 26]. Âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ìåòîäà ïîçâîëÿåò îáíàðóæèòü ìèíèìàëüíûå,
ñëåäîâûå êîëè÷åñòâà ÄÍÊ ÂÝÁ. Îäíàêî â ðÿäå
ñëó÷àåâ òðóäíî îòëè÷èòü âèðóñîíîñèòåëüñòâî îò
èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ñ àêòèâíûì ðàçìíî-
æåíèåì âèðóñà. Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè èñïîëüçóþò ÏÖÐ ñ
çàäàííîé íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ — 10 êîïèé
â ïðîáå (âèðóñîíîñèòåëè) è 100 êîïèé â ïðîáå
(àêòèâíàÿ èíôåêöèÿ) [5, 19, 23].

Ñïåöèôè÷åñêàÿ ñåðîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà
ïðîâîäèòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì ÈÔÀ [1, 12, 24].
Ïðèçíàêîì îñòðîé ïåðâè÷íîé èíôåêöèè ÿâëÿþòñÿ
IgM ê àíòèãåíàì âèðóñíîãî êàïñèäà [24, 26].

Â 85% ñëó÷àåâ íåâðîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
ñîïðîâîæäàþùèå èíôåêöèè, âûçâàííûå ÂÝÁ,
èñ÷åçàþò ñàìîñòîÿòåëüíî. Ðåäêî îñòàòî÷íûå
ÿâëåíèÿ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî ÂÝÁ-ýíöåôàëèòà
ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ â âèäå àóòèçìïîäîáíîãî
ïîâåäåíèÿ [14].

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëàñü äåâî÷êà 4 ëåò
5 ìåñÿöåâ, êîòîðàÿ ïðåáûâàëà â ñòàöèîíàðå ñ 19.10.08
ïî 21.11.08 ã. Ïîñòóïèëà ñ æàëîáàìè íà áîëè â íîãàõ,
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âûðàæåííóþ ñëàáîñòü, îáùåå íåäîìîãàíèå, ïëîõîé ñîí.
Çà íåäåëþ äî îáðàùåíèÿ â ñòàöèîíàð (ñ 12.10.08 ã.) ó
ðåáåíêà áûëè äâóõäíåâíûé ïîäúåì òåìïåðàòóðû äî
37,5°Ñ, îáèëüíûé íàñìîðîê, ðåäêèé ñóõîé êàøåëü,
îäíîêðàòíàÿ ðâîòà. Ëå÷èëèñü íà äîìó àíàôåðîíîì,
ìèêñòóðîé îò êàøëÿ, ñîñóäîñóæèâàþùèìè êàïëÿìè â
íîñ. ×óâñòâîâàëà ñåáÿ îòíîñèòåëüíî íåïëîõî, îäíàêî
ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà, çàëîæåííîñòü íîñà,
ïåðèîäè÷åñêè ðàçâèâàþùàÿñÿ ñëàáîñòü ñîõðàíÿëèñü.

Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî â àâãóñòå 2008 ã. ïåðå-
íåñëà ðåñïèðàòîðíóþ âèðóñíóþ èíôåêöèþ, îñëîæ-
íåííóþ ïðîñòûì áðîíõèòîì, â ñåíòÿáðå 2008 ã. —
ñðåäíåòÿæåëóþ ôîðìó ÎÐÂÈ (ðèíîôàðèíãèò). Ñ ãîäî-
âàëîãî âîçðàñòà ñîñòîèò íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå ïî
ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà. Â àíàìíåçå åñòü
óêàçàíèå íà ïîÿâëåíèå îáèëüíîé ñûïè ïÿòíèñòî-
ïàïóëåçíîãî õàðàêòåðà ïî âñåìó òåëó ïîñëå ïðèåìà
ôóðàçîëèäîíà ïî ïîâîäó íåòÿæåëî ïðîòåêàâøåé
êèøå÷íîé èíôåêöèè. 19.09.08 ã. íà ïðîãóëêå â ëåñó
äåâî÷êó óêóñèë êëåù â çàóøíóþ îáëàñòü.

Ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð
òÿæåëîå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, çà ñ÷åò ìåíèíãåàëüíîãî
ñèíäðîìà è îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé. Òåìïåðàòóðà
òåëà — 36,6°Ñ. Ïðè îáñëåäîâàíèè èìåë ìåñòî
ïîëîæèòåëüíûé ñèìïòîì ðèãèäíîñòè çàòûëî÷íûõ
ìûøö. Ñèìïòîìû Êåðíèãà è Áðóäçèíñêîãî
îòðèöàòåëüíûå. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, áåç ñûïè.
Ïðè îñìîòðå çåâà — ðàçëèòàÿ ãèïåðåìèÿ ñëèçèñòîé
ìÿãêîãî íåáà, åäèíè÷íûå âåçèêóëåçíûå ýëåìåíòû íà
ñëèçèñòîé äåñåí, ìÿãêîãî è òâåðäîãî íåáà. Èç íîñà
ñêóäíîå ñåðîçíîå îòäåëÿåìîå, íîñîâîå äûõàíèå
çàòðóäíåíî. Óìåðåííàÿ ãèïåðåìèÿ è èíúåêöèÿ ñîñóäîâ
ñêëåð. Ëèìôàäåíîïàòèÿ ïðåèìóùåñòâåííî øåéíîé
ãðóïïû ëèìôîóçëîâ. Â ëåãêèõ âûñëóøèâàåòñÿ æåñòêîå
äûõàíèå, ïåðêóòîðíî íàä ëåãêèìè çâóê ëåãî÷íîé, òîíû
ñåðäöà ïðèãëóøåíû, ñåðäöåáèåíèå ðèòìè÷íîå, 100 óä.
â ìèíóòó. Æèâîò ìÿãêèé, áåçáîëåçíåííûé. Ïå÷åíü
óâåëè÷åíà è âûñòóïàåò èç-ïîä êðàÿ ðåáåðíîé äóãè íà
2,5-3,0 ñì. Äèóðåç ñíèæåí. Ê âå÷åðó, â äåíü ïîñòóïëåíèÿ
ó ðåáåíêà áûëà îäíîêðàòíàÿ ðâîòà.

Îáùèé àíàëèç êðîâè: ë. — 19,5·106, ï.í. — 2%,
ñ.í. — 48%, ýîç. — 1%, ìîí. — 4%, ëèìô. — 41%,
àòèïè÷íûå ìîíîíóêëåàðû — 4%, ÑÎÝ — 16 ìì/÷.

Íà 2-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè, óòðîì ñîñòîÿíèå áåç
óëó÷øåíèÿ: ðåáåíîê âÿë, àäèíàìè÷åí, ñîíëèâ.
Òåìïåðàòóðà òåëà — 38,9î Ñ. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå,
áåç ñûïè. Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå ðåçêî
ïîëîæèòåëüíûå ìåíèíãåàëüíûå çíàêè: ðèãèäíîñòü
çàòûëî÷íûõ ìûøö, ñèìïòîì Êåðíèãà. Ðåáåíîê ëåæèò
â âûíóæäåííîì ïîëîæåíèè, íà áîêó, íîãè ñîãíóòû,
ïîäòÿíóòû ê æèâîòó. Ïðè èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ òåëà
ðåáåíîê áåñïîêîèòñÿ, ñòîíåò. Ìûøå÷íûé òîíóñ ñíèæåí.
Ñíèæåíû ñóõîæèëüíûå ðåôëåêñû ñ ðóê, ñ íîã
(êîëåííûé è àõèëëîâ) íå âûçûâàþòñÿ. Íà êîæå òûëà
ñòîïû è ïîäîøâû ñíèæåíà áîëåâàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü,
âûøå ãîëåíîñòîïíûõ ñóñòàâîâ – ÿâíàÿ ãèïåðåñòåçèÿ è
ïàðåñòåçèÿ. Ëèìôàäåíîïàòèÿ øåéíûõ ëèìôîóçëîâ,

çàëîæåííîñòü íîñà, çàòðóäíåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ.
Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû, ó÷àùåíû äî 126 óä. â
ìèíóòó. Æèâîò óìåðåííî âçäóò, äîñòóïåí ïàëüïàöèè
âî âñåõ îòäåëàõ. Ïå÷åíü âûñòóïàåò èç-ïîä êðàÿ
ðåáåðíîé äóãè íà 3 ñì, êðàé ïå÷åíè îñòðûé, ïðè
ïàëüïàöèè ïå÷åíü ãëàäêàÿ, áåçáîëåçíåííàÿ, ïîäâèæíàÿ.
Ñåëåçåíêà âûñòóïàåò íà 2 ñì èç-ïîä êðàÿ ðåáåðíîé äóãè.
Äèóðåç ñíèæåí.

Àíàëèç êðîâè îò 20.10.08 ã.: ë. — 11,9·106, ï.í. —
8%, ñ.í. — 24%, ìîí. — 9%, ëèìô. — 50%, àòèïè÷íûõ
ìîíîíóêëåàðîâ — 9%, ÑÎÝ — 20 ìì/÷.

Â ïîñëåäóþùèå äíè óñèëèëèñü ïðîÿâëåíèÿ
ëèìôîïðîëèôåðàòèâíîãî ñèíäðîìà: ëèìôîóçëû çàäíå-
è ïåðåäíåøåéíîé ãðóïïû óâåëè÷èëèñü äî 1 ñì â
äèàìåòðå, ìíîæåñòâåííûå; ïîäìûøå÷íûå, ïàõîâûå,
çàòûëî÷íûå óçëû äî 0,5 ñì â äèàìåòðå, ïëîòíûå
áåçáîëåçíåííûå, ïå÷åíü âûñòóïàåò íà 4 ñì èç-ïîä êðàÿ
ðåáåðíîé äóãè. Íà 3-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè
ïðèñîåäèíèëèñü ÿâëåíèÿ ëàðèíãèòà, íàðóøåíèÿ çðåíèÿ:
äåâî÷êà ñòàëà ïëîõî ðàçëè÷àòü ìåëêèå ïðåäìåòû;
ïîÿâèëîñü âûïàäåíèå áîêîâûõ ïîëåé çðåíèÿ, äâîåíèÿ
â ãëàçàõ íå îòìå÷àëîñü. Äåâî÷êà ñòàëà æàëîâàòüñÿ íà
áîëè â ëåâîì áåäðå è ñëàáîñòü â íîãàõ. Íà 4-é äåíü
ãîñïèòàëèçàöèè ó ðåáåíêà ïî-ïðåæíåìó îòìå÷àþòñÿ
âÿëîñòü, àäèíàìèÿ, âûðàæåííûé ìåíèíãåàëüíûé
ñèíäðîì; ìûøå÷íûé òîíóñ è ñóõîæèëüíûå ðåôëåêñû ñ
ðóê è íîã ñíèæåíû. Íàðóøåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè â
íîãàõ. Íåáîëüøàÿ äåâèàöèÿ ÿçûêà âëåâî, ãëîòàíèå ïðè
ýòîì íå íàðóøåíî. Äàëüíåéøåå óõóäøåíèå çðåíèÿ: íå
ðàçëè÷àåò ìåëêèå ïðåäìåòû, ïî-ïðåæíåìó îòìå÷àåò
âûïàäåíèå áîêîâûõ ïîëåé çðåíèÿ. Ëèìôîïðîëè-
ôåðàòèâíûé ñèíäðîì âûðàæåí íåñêîëüêî ìåíüøå:
óìåíüøèëèñü ëèìôîóçëû øåéíîé ãðóïïû, ïå÷åíü
ïðåæíèõ ðàçìåðîâ, ñåëåçåíêà ïàëüïèðóåòñÿ êðàåì èç-
ïîä ðåáåðíîé äóãè.

Àíàëèç êðîâè: àòèïè÷íûå ìîíîíóêëåàðû íå
âûÿâëåíû. Â ñûâîðîòêå îáíàðóæåíû IgM ê êàïñèäíîìó
àíòèãåíó (VCA) ÂÝÁ(+). Àíòèòåëà ê ðàííèì áåëêàì
(ÅÀ) ÂÝÁ, âîçáóäèòåëÿì êëåùåâûõ áîðåëèîçîâ è
êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà íå îáíàðóæåíû. Áèîõèìè÷åñêèé
àíàëèç êðîâè èçìåíåíèé íå âûÿâèë. Ïðè èññëåäîâàíèè
ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè (2-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè,
8-é äåíü áîëåçíè) âûÿâëåí öèòîç (46 êëåòîê â ìêë),
áåëîê (0,69 ã/ë), ðåàêöèÿ Ïàíäè ñëàáî ïîëîæèòåëüíà,
ãëþêîçà — 2,59 ìêìîëü/ë, õëîðèäû — 120,6 ìêìîëü/ë. Ïðè
âèðóñîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ëèêâîðà â ïîëèìå-
ðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè ÄÍÊ âèðóñîâ ïðîñòîãî ãåðïåñà
1, 2 òèïîâ è öèòîìåãàëîâèðóñà íå îáíàðóæåíî.
Âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ÄÍÊ ÂÝÁ ìåòîäîì ÏÖÐ ñ
çàäàííîé íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ áîëåå 100 êîïèé
â ïðîáå. Â ïîñëåäóþùèå äíè ñîõðàíÿëèñü áëåäíîñòü,
ðåçêàÿ ñëàáîñòü, àäèíàìèÿ, ïîëîæèòåëüíûé
ìåíèíãåàëüíûé ñèíäðîì, íèæíèé ïàðàïàðåç — äåâî÷êà
áûñòðî èñòîùàëàñü. Íà 10-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè
íàìåòèëàñü ñëàáàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà: ïîÿâèëàñü
äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü â ïàëüöàõ íîã. Ïðè ýòîì
ñîõðàíÿëèñü ãèïåðåñòåçèÿ, ïîëîæèòåëüíûå
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ìåíèíãåàëüíûå çíàêè. Àðåôëåêñèÿ áðþøíûõ,
êîëåííûõ, àõèëëîâûõ ðåôëåêñîâ, àêòèâíîñòü ðåôëåêñîâ
ñ ðóê ñíèæåíà. Òîíóñ ìûøö ïîâûøåí â ñãèáàòåëÿõ ñòîï.

Íà 13-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè ñîñòîÿíèå ðåáåíêà
áûëî ñòàáèëüíî òÿæåëûì. Ìåíèíãåàëüíûå çíàêè ñëàáî
ïîëîæèòåëüíûå, ïðè ïîïûòêå ðàçîãíóòü íîãè ðåáåíîê
æàëóåòñÿ íà áîëü. 19-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè: àêòèâíà,
ïåðåâîðà÷èâàåòñÿ, ñàìîñòîÿòåëüíî ñàäèòñÿ. 23-é äåíü
ãîñïèòàëèçàöèè: êóïèðîâàíû ëèõîðàäêà è ëèìôîïðîëè-
ôåðàòèâíûé ñèíäðîì. Àêòèâíà, óëûáàåòñÿ. Ïðèñàæè-
âàåòñÿ íà êîëåíè, îäíàêî õîäèòü íå ìîæåò, ñîõðàíÿþòñÿ
ñèìïòîìû íàòÿæåíèÿ, ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëîñü
çðåíèå.

Íà 34-é äåíü ãîñïèòàëèçàöèè äëÿ äàëüíåéøåé
ðåàáèëèòàöèè ðåáåíîê áûë ïåðåâåäåí â íåâðîëîãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå. Íà ìîìåíò ïåðåâîäà äåâî÷êà ñòàëà
õîäèòü, äåðæàñü çà êðîâàòü, íî óìåðåííûå áîëè â íîãàõ
ñîõðàíÿëèñü, ïðåèìóùåñòâåííî ñëåâà. Ïàëüïèðîâàëèñü
çàäíåøåéíûå, òîíçèëÿðíûå ëèìôîóçëû äèàìåòðîì äî
0,5 ñì, áåçáîëåçíåííûå, ýëàñòè÷íîé êîíñèñòåíöèè.
Êîæíûå ïîêðîâû íîðìàëüíîé îêðàñêè, áåç ñûïè.
Íîñîâîå äûõàíèå ñâîáîäíîå. Ñåðäå÷íûå òîíû
ðèòìè÷íûå, ÿñíûå, ñ ÷àñòîòîé äî 78 óä. â ìèíóòó.
Ïå÷åíü ó êðàÿ ðåáåðíîé äóãè, ñåëåçåíêà íå ïàëü-
ïèðóåòñÿ. Îáùèé àíàëèç êðîâè: ë. — 9,7·106, ï.í. —
3%, ñ.í. — 44%, ýîç. — 1%, ìîí. — 4%, ëèìô. — 48%;
ÑÎÝ — 4 ìì/÷. Çà âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå
ðåáåíîê ïîëó÷èë ëå÷åíèå: èíôóçèîííóþ òåðàïèþ —
ãëþêîçî-ñîëåâûå ðàñòâîðû îáúåìîì îò 300 äî 800 ìë,
öåôòðèàêñîí â âîçðàñòíîé äîçèðîâêå, çîâèðàêñ â/â
êàïåëüíî â òå÷åíèå 5 äíåé, ëîðàòàäèí, âèôåðîí-2 per
rectum ñðîêîì 12 äíåé, ïðåäíèçîëîí 2,5 ìã âíóòðü â
òå÷åíèå 14 äíåé, ïðîçåðèí, ïèðàöåòàì, ñóïðàñòèí,

ïðîòàðãîë â íîñ, ìèêñòóðó îò êàøëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ïðåäñòàâëåííîì íàáëþäåíèè
âåäóùèì ïðîÿâëåíèåì çàáîëåâàíèÿ, îïðåäå-
ëÿþùèì òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà, ÿâëÿëîñü
ïîðàæåíèå ÍÑ â ôîðìå ìåíèíãîýíöåôàëîïîëè-
ðàäèêóëîíåâðèòà ñ ñèíäðîìîì íèæíåãî âÿëîãî
ïàðàïàðåçà ÝÁÂ-ýòèîëîãèè, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü
êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé è ëàáîðàòîðíûìè äàííûìè
[1, 2, 4, 6, 24, 25].
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