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In patients with different duration of experience of
craniocerebral trauma with fatal outcome there was done the

comparison of indices of lifetime dynamic study of ACTH

concentration in peripheral blood and of cortisol, with histological

data of study of large-cell nuclei of hypothalamus,

adenohypophysis and adrenal cortex. It was revealed, that death

of the patients occurred irrespective of posttraumatic period

duration, if content of ACTH and cortisol being decreased half.

Êey words: craniocerebral trauma, large-cell nuclei of

hypothalamusà, adenohypophysis,adrenal cortex.

Äîêàçàíî, ÷òî ïàòîãåíåç ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû (×ÌÒ) âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî

ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà
ñ ðàçðóøåíèåì æèçíåííî âàæíûõ öåíòðîâ,  íî
òàêæå ïëàñòè÷åñêóþ è ýíåðãåòè÷åñêóþ ïåðå-
ñòðîéêó ýíäîêðèííîé ñèñòåìû — å¸ ðåãóëÿòîðíûå
îòäåëû è ïåðèôåðè÷åñêèå æåëåçû [2, 4, 5, 6, 7, 8].
Ïðîöåññ îñóùåñòâëÿåòñÿ â äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ
íàïðàâëåíèÿõ: äåãåíåðàòèâíî-äåñòðóêòèâíîì è
ðåãåíåðàòèâíî-ðåïàðàòèâíîì, ïðè ýòîì èñõîä
òðàâìû âî ìíîãîì îáóñëîâëåí òåì,  êàêîé èç íèõ
ïðåâàëèðóåò. Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýíäîêðèííîé, â
÷àñòíîñòè ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íè-
êîâîé ñèñòåìû  (ÃÃÍÑ), â óñëîâèÿõ îñòðîé òÿæ¸ëîé
×ÌÒ ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì è îáóñëîâëåííûå
òðàâìîé ñòðóêòóðíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ êëåòî÷íûõ
ýëåìåíòîâ  ÿäåð ãèïîòàëàìóñà, àäåíîãèïîôèçà è
êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ îñòàþòñÿ  íåäîñòàòî÷íî
èçó÷åííûìè  [4, 8].

Ñ öåëüþ îöåíêè  ìîðôîôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ  ÃÃÍÑ   íàìè ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå
äàííûõ ïðèæèçíåííîãî äèíàìè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ êîíöåíòðàöèè â ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè ÀÊÒÃ è êîðòèçîëà ñ ãèñòîëîãè÷åñêèìè
èññëåäîâàíèÿìè êðóïíîêëåòî÷íûõ ÿäåð ãèïîòà-
ëàìóñà, àäåíîãèïîôèçà è êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ó
ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàçëè÷íîé äëèòåëüíîñòüþ
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ïåðåæèâàíèÿ îñòðîé ×ÌÒ ñî ñìåðòåëüíûì
èñõîäîì.

Îáñëåäîâàíî  18 ïîñòðàäàâøèõ â âîçðàñòå îò
20 äî 49 ëåò, óìåðøèõ  â  ñòàöèîíàðå.  Â çàâèñè-
ìîñòè îò ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ×ÌÒ â
ãðóïïó íàáëþäåíèÿ âîøëè 6 ïàöèåíòîâ  ñ
èçîëèðîâàííûìè êîíòóçèîííûìè î÷àãàìè
ãîëîâíîãî ìîçãà è 12 ÷åëîâåê, ó êîòîðûõ óøèá
ãîëîâíîãî ìîçãà ñî÷åòàëñÿ ñ âíóòðè÷åðåïíûìè
êðîâîèçëèÿíèÿìè. Áîëüíûì ñ êîíòóçèîííûìè
î÷àãàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîâîäèëîñü
êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå: èíôóçèîííàÿ è
äåãèäðàòàöèîííàÿ òåðàïèÿ, èñïîëüçîâàëèñü
äåñåíñèáèëèçèðóþùèå ñðåäñòâà, àíòèáèîòèêè,
íîîòðîïíûå ïðåïàðàòû. Ïàöèåíòû áûëè
ïîäðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò
äëèòåëüíîñòè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà: 1-ÿ —
óìåðøèå â ïåðâûå 6 ñóòîê ïðåáûâàíèÿ â
ñòàöèîíàðå è 2-ÿ — ñ 8 ïî 24-å ñóòêè. Ñîäåðæàíèå
ÀÊÒÃ è êîðòèçîëà îïðåäåëÿëîñü ðàäèîèììóííûì
ìåòîäîì [8]. Âçÿòèå êðîâè äëÿ èññëåäîâàíèÿ
îñóùåñòâëÿëîñü â óòðåííèå ÷àñû íà 1—3, 4—6, 7—
10, 11—14, 15—18 è 19—22-å ñóòêè ïðåáûâàíèÿ â
ñòàöèîíàðå. Âñêðûòèå òðóïîâ ïðîâîäèëîñü ÷åðåç
12—24 ÷àñà ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Äëÿ
èññëåäîâàíèÿ áðàëè ãèïîòàëàìóñ,  ãèïîôèç è
íàäïî÷å÷íèêè.  Ñðåçû îðãàíîâ îêðàøèâàëè
ãåìîòîêñèëèí-ýîçèíîì è ïî Ìàëëîðè [5]. Â ðàñ÷¸òå
íà 500 êëåòîê â ñóïðàîïòè÷åñêîì (ÑÎß) è
ïàðàâåíòðèêóëÿðíîì (ÏÂß) ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà
îïðåäåëÿëè  êîëè÷åñòâî äèñòðîôè÷åñêè
èçìåí¸ííûõ êëåòîê. Âû÷èñëÿëè òàêæå ïðîöåíòíîå
ñîîòíîøåíèå  áàçîôèëüíûõ, ýîçèíîôèëüíûõ è
õðîìîôîáíûõ àäåíîöèòîâ â ïåðåäíåé äîëå
ãèïîôèçà. Ñðåäè áàçîôèëüíûõ êëåòîê îòäåëüíî
ïîäñ÷èòûâàëè ïðîöåíò êîðòèêîòðîïîöèòîâ,
êîòîðûå èìåþò õàðàêòåðíóþ óãëîâàòóþ ôîðìó,
äîëü÷àòîå ÿäðî, ÷àùå ëîêàëèçóþòñÿ â äèñòàëüíûõ
è ïðîìåæóòî÷íûõ ÷àñòÿõ àäåíîãèïîôèçà  è
îòâå÷àþò çà âûðàáîòêó ÀÊÒÃ [3]. Îïðåäåëÿëè
òîëùèíó êëóáî÷êîâîé, ïó÷êîâîé è ñåò÷àòîé çîí
êîðêîâîãî ñëîÿ íàäïî÷å÷íèêîâ [1]. Â 1-þ
êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè  10 ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ ìóæ÷èí, âî 2-þ ãðóïïó êîíòðîëÿ —
8 ìóæ÷èí, óìåðøèõ â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêîé
àñôèêñèè.

  Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ
èñïîëüçîâàëñÿ ïðîãðàììíûé ïàêåò SPSS 10.0
(SPSS Inc., ÑØÀ). Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â
ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ îöåíèâàëàñü ïî êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà ïðè ïîñòîÿííî âûáðàííîì óðîâíå
çíà÷èìîñòè ð<0,05.

Â  ïåðâûå 6 ñóòîê ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå
óìåðëè 10 ÷åëîâåê è äàëåå ïî îäíîìó áîëüíîìó íà
8, 12, 15-å ñóòêè,  3 —  â ïðîìåæóòêå ñ 19 ïî 20-å
ñóòêè. Äëèòåëüíîñòü ïåðåæèâàíèÿ òðàâìû ó îäíîãî
ïîñòðàäàâøåãî ñîñòàâèëà 22, ó äðóãîãî — 24 äíÿ.
Âñå ïàöèåíòû, óìåðøèå â ïåðâûå 6 ñóòîê (1-ÿ ãðóï-
ïà) ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, ïîñòóïàëè â
ãëóáîêîé êîìå.  Ïî øêàëå êîì Ãëàçãî (ØÊÃ),
ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ó íèõ ñîîòâåòñòâîâàëî 3-4 áàë-
ëàì. Äëÿ ýòîé ãðóïïû ïîñòðàäàâøèõ  áûëè
õàðàêòåðíû ìèäðèàç ñ óãíåòåíèåì ðåàêöèè çðà÷êîâ
íà ñâåò,   ìûøå÷íàÿ ãèïîòîíèÿ, óãíåòåíèå ñóõî-
æèëüíûõ ðåôëåêñîâ,  íàðóøåíèå ðèòìà ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè è äûõàíèÿ. Ó ïîëîâèíû èç íèõ
îïðåäåëÿëèñü ìåçåíöåôàëî-áóëüáàðíûå ðàñ-
ñòðîéñòâà. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ âðåìåíåì ïåðåæèâà-
íèÿ òðàâìû áîëåå  íåäåëè (2-ÿ ãðóïïà) ïðè ïîñòóï-
ëåíèè â ñòàöèîíàð íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ äî êîìû
íàáëþäàëîñü ó 3,  ñîïîð — ó 3, ë¸ãêîå îãëóøå-
íèå — ó îäíîãî, ó äðóãîãî áîëüíîãî íàðóøåíèÿ
ñîçíàíèÿ íå îòìå÷àëîñü. Ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ó íèõ
êîëåáàëîñü îò 5 äî 10 áàëëîâ ïî ØÊÃ. Î÷àãîâàÿ
íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà  ó 3 ïîñòðàäàâøèõ
õàðàêòåðèçîâàëàñü  ìîòîðíîé è ñåíñîðíîé àôàçèåé,
ó 3 — öåíòðàëüíûìè ãåìè-  è òåòðàïàðåçàìè.
Â ïåðèîäå ñ 8—10 ïî 15—18-å ñóòêè êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà  õàðàêòåðèçîâàëàñü êðàòêîâðåìåííûì
óëó÷øåíèåì  ñîñòîÿíèÿ, êîòîðîå ðàñöåíèâàëîñü
êàê ñòàáèëüíî òÿæ¸ëîå. Íåïîñðåäñòâåííîé
ïðè÷èíîé ñìåðòè â äàííîé ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ
ïîñëóæèëè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé ìåíèíãèò (4),
ìåíèíãîýíöåôàëèò (1), äâóñòîðîííÿÿ ãíîéíàÿ
ïíåâìîíèÿ (2), îñòðàÿ ñòðåññ-ÿçâà æåëóäêà (1).

Ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé
ñèñòåìû ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1 è 2 (â íèõ è â
îñòàëüíûõ 3 òàáëèöàõ ïðè ðàñ÷¸òàõ ïî êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ïîêàçàòåëè ñ
ãðóïïîé êîíòðîëÿ  îáîçíà÷åíû êàê «*»). Êàê âèäíî
èç äàííûõ òàáëèö,  â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå ×ÌÒ
ó ïîñòðàäàâøèõ 1-é ãðóïïû êîíöåíòðàöèÿ â êðîâè
êîðòèçîëà  è   ÀÊÒÃ äîñòîâåðíî ïðåâûøàëà
ïîêàçàòåëè êîíòðîëÿ, îäíàêî â ïîñëåäóþùèå òðè
äíÿ ñîäåðæàíèå ãîðìîíîâ ó íèõ ðåçêî
óìåíüøàëîñü. Ó áîëüíûõ 2-é ãðóïïû óðîâåíü
ãîðìîíîâ ïîñëå ïåðâîíà÷àëüíîãî è ñóùåñòâåííîãî
ïîâûøåíèÿ ïëàâíî ñíèæàëñÿ â òå÷åíèå 2-2,5
íåäåëè, îäíàêî ïåðåä ñìåðòüþ, êàê è â 1-é ãðóïïå,
óìåíüøåíèå îêàçàëîñü âûðàæåííûì (ïî÷òè â 2 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì).
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Õàðàêòåðíî, ÷òî â ãðóïïå êîíòðîëÿ
ñîîòíîøåíèå ÀÊÒÃ ê êîðòèçîëó ñîñòàâëÿëî
ïðèáëèçèòåëüíî 1,5:1, à  ó ïîñòðàäàâøèõ 2-é
ãðóïïå óæå ñ ïåðâûõ òð¸õ ñóòîê è äàëåå îíî
ðàâíÿëîñü 0,8-0,7:1, è õîòÿ ïåðåä ñìåðòüþ
ñîîòíîøåíèå, êàçàëîñü áû, âîçâðàùàëîñü ê
íîðìàëüíûì âåëè÷èíàì, òåì íå ìåíåå ïðîèñõîäèëî
ýòî íà ôîíå äâóõêðàòíîãî ñíèæåíèÿ êîíöåíòðàöèè
ãîðìîíîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè êîíòðîëÿ.

Ó óìåðøèõ â 1-å ñóòêè ïîñëå ×ÌÒ
ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ãèïîòàëàìóñà
âûÿâèëî  âûðàæåííûå äèñöèðêóëÿòîðíûå
íàðóøåíèÿ,  ñîïðîâîæäàâøèåñÿ äèñòîíèåé ñîñóäîâ
ñ ÷åðåäîâàíèåì ïðîöåññîâ èõ  ñïàçìèðîâàíèÿ è
äèëàòàöèè, à òàêæå ïåðèâàñêóëÿðíî-
ïåðèöèëëþëÿðíûì îò¸êîì òêàíåé ìîçãà (ðèñ.1)

Èçìåíåíèÿ â ãèïîôèçå õàðàêòåðèçîâàëèñü
íàëè÷èåì  ó÷àñòêîâ  ðàçîáùåíèÿ ãîðìîíîîáðà-
çóþùèõ êëåòîê, îáèëüíîé  âàêóîëèçàöèåé
öèòîïëàçìû  òðîïîöèòîâ (ðèñ. 2). Â ñëó÷àÿõ
äëèòåëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ òðàâìû   ïîÿâëÿëîñü
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî äèñòðîôè÷åñêè
èçìåí¸ííûõ íåéðîíîâ ñ ÿâëåíèÿìè êàðèîïèêíîçà.

Òàáëèöà 1
Ñîäåðæàíèå ãîðìîíîâ â êðîâè  ó ïàöèåíòîâ, óìåðøèõ â

ïåðâûå 6 ñóòîê ïîñëå ×ÌÒ (Õ ±m)

Êîðòèçîë,
ìêã/äë
ÀÊÒÃ, ïã/ìë

Ãîðìîíû

8,1±4,1
26,2±3,3

32,0±2,0*
29,3±0,3

13,0± 2,0*
15,8±0,3*

Êîíòðîëü ¹1 1—3-è ñóòêè
(n=10)

4—6-å ñóòêè
(n=5)

Ïîñòðàäàâøèå 1-é ãðóïïû

Òàáëèöà 2
Ñîäåðæàíèå ãîðìîíîâ â êðîâè  ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðåæèâàíèåì ×ÌÒ äî 24 ñóòîê  (Õ ±m)

Êîðòèçîë,
ìêã/äë
ÀÊÒÃ, ïã/ìë

Ãîðìîíû

8,1±4,1
26,2±3,3

41,2±1,2*
33,3±0,3*

34,0±2,0*
28,2±0,3

Êîíòðîëü ¹1 1—3-è
ñóòêè (n=8)

4—7-å
ñóòêè (n=8)

Ïîñòðàäàâøèå 2-é ãðóïïû

8—10-å
ñóòêè (n=8)

11—14-å
ñóòêè (n=7)

15—18-å
ñóòêè (n=6)

19—22-å
ñóòêè (n=4)

32,0±3,1*
26,3±3,2*

38,3±1,2*
26,1±2,3

29,3±2,6*
20,2±2,0

10,2±3,1*
16,2±3,2

Ðèñ. 1. Äèñöèðêóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ â ãèïîòàëàìóñå.
Äëèòåëüíîñòü ïåðåæèâàíèÿ òðàâìû — 3 ñóòîê.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. × 40.
Ðèñ. 2. Îò¸ê òêàíåé, äèñêîìïëåêñàöèÿ æåëåçèñòûõ

ýëåìåíòîâ àäåíîãèïîôèçà. Äëèòåëüíîñòü ïåðåæèâàíèÿ
òðàâìû — 3 ñóòîê. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. ×100.

×àñòü êëåòîê áûëà íàáóõøåé ñ ÿâëåíèÿìè,
î÷åâèäíî,  äåïîíèðîâàíèÿ íåéðîñåêðåòà.
Îïðåäåëÿëèñü êëåòêè-òåíè. Â òêàíÿõ ãèïîôèçà
èìåëèñü î÷àãè  íåêðîòè÷åñêè èçìåí¸ííûõ òêàíåé.
Â êîðå íàäïî÷å÷íèêîâ ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï
âûÿâëÿëèñü äèñöèðêóëÿòîðíûå ïðîöåññû â âèäå
âûðàæåííîãî îò¸êà ñòðîìû,  ïàðåçîâ ñîñóäîâ,
ýðèòðîñòàçîâ ñ çîíàìè ïëàçìàòè÷åñêîãî
ïðîïèòûâàíèÿ è êðîâîèçëèÿíèé (ðèñ. 3).

Ïîêàçàòåëè îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà
äèñòðîôè÷åñêè èçìåí¸ííûõ íåéðîíîâ ÑÎß è ÏÂß
ãèïîòàëàìóñà,  ñîîòíîøåíèÿ êëåòîê àäåíîãèïîôèçà
è òîëùèíû ðàçëè÷íûõ çîí êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3—5.
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 Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ òàáëèö,  ó ïàöèåíòîâ,
óìåðøèõ íà ïåðâîé íåäåëå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî
ïåðèîäà, ïðîñëåæèâàëàñü  òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
êîëè÷åñòâà äèñòðîôè÷åñêè èçìåí¸ííûõ
íåéðîöèòîâ êðóïíîêëåòî÷íûõ ÿäåð ãèïîòàëàìóñà.
Èìåëèñü ñíèæåíèå îòíîñèòåëüíîãî ÷èñëà
ýîçèíîôèëüíûõ òðîïîöèòîâ è òåíäåíöèÿ ê
óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà áàçîôèëüíûõ òðîïîöèòîâ
íà ôîíå îòíîñèòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà
õðîìîôîáíûõ êëåòîê, ìíîãèå èç êîòîðûõ òåì íå
ìåíåå òàêæå áûëè äèñòðîôè÷åñêè èçìåíåííûìè.

Ðèñ.3. Ìåëêèå êðîâîèçëèÿíèÿ è íàðóøåíèå
ñòðóêòóðû ïó÷êîâîé çîíû íàäïî÷å÷íèêà. Äëèòåëüíîñòü
ïåðåæèâàíèÿ òðàâìû — 2 ñóòîê. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèíîì. × 40.

Òàáëèöà 3
Îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî  äèñòðîôè÷åñêè

èçìåí¸ííûõ íåéðîíîâ ÑÎß è ÏÂß ãèïîòàëàìóñà
(â %) ó ïàöèåíòîâ  ñ ðàçëè÷íûì

ïåðèîäîì ïåðåæèâàíèÿ ×ÌÒ (Õ±m)

Êîíòðîëü ¹2
Óìåðøèå â ïåðâûå 6 ñóòîê
(n=10)
Ïîñòðàäàâøèå ñ ïåðåæèâà-
íèåì òðàâìû äî 24 ñóòîê
(n=8)

Ãðóïïû

8,0±2,1

12,0±7,1

61,0±6,2*

9,0±3,2

14,0±4,4

86,0-±5,2*

ÑÎß

Íàèìåíîâàíèå ÿäåð

ÏÂß

31,0±0,51
26,1±0,38*

20,0±0,34*

õðîìîôîáíûå
êëåòêèîáùåå êîë-âî

Òàáëèöà 4
Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå êëåòîê àäåíîãèïîôèçà ó ïàöèåíòîâ  ñ ðàçëè÷íûì

ïåðèîäîì ïåðåæèâàíèÿ ×ÌÒ (Õ ±m)

Êîíòðîëü ¹2
Óìåðøèå â ïåðâûå 6 ñóòîê (n=10)
Ïîñòðàäàâøèå ñ ïåðåæèâàíèåì òðàâìû
äî 24 ñóòîê (n=8)

Ãðóïïû

20,0±0,31
16,4±0,24

13,0±0,32*

5,0±0,23
4,0±0,56

1,0±0,11*

áàçîôèëüíûå òðîïîöèòû

Íàèìåíîâàíèå êëåòîê

ýîçèíîôèëüíûå
òðîïîöèòûêîðòèêîòðîïîöèòû

49,0±0,45
57,5±0,3*

67,0±0,42*

Òàáëèöà 5
Òîëùèíà  çîí êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ (â ìêì)

 ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûì ïåðèîäîì
ïåðåæèâàíèÿ ×ÌÒ (Õ±m)

Êîíòðîëü ¹2
Óìåðøèå â
ïåðâûå 6 ñóòîê
(n=10)
Ïîñòðàäàâøèå ñ
ïåðåæèâàíèåì
òðàâìû äî 24
ñóòîê (n=8)

Ãðóïïû

109,24±0,45

100,11±0,32

108,62±0,95

651,31±4,12

680,12±4,42

560,21±3,22*

ïó÷êîâàÿ

Íàèìåíîâàíèå çîí

êëóáî÷êîâàÿ ñåò÷àòàÿ

125,24±4,1

130,22±3,12

115,32±5,35

Îïðåäåëÿëîñü íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
òîëùèíû ïó÷êîâîé è  ñåò÷àòîé çîí êîðû íàäïî-
÷å÷íèêîâ, íî ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷¸ò îò¸êà
òêàíåé è ãèïåðòðîôèè êëåòîê, õîòÿ â êëóáî÷êîâîé
çîíå óêàçàííûå èçìåíåíèÿ áûëè ìåíåå çàìåòíû.
Ýòî áûëî õàðàêòåðíûì òîëüêî äëÿ ïîñòðàäàâøèõ
ñ êîðîòêèì ïåðèîäîì ïåðåæèâàíèÿ ×ÌÒ (òàáë. 5).
Ó ïîñòðàäàâøèõ æå ñ äëèòåëüíûì ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêèì ïåðèîäîì ïðîèñõîäèëî ïîñòåïåííîå, íî
âûðàæåííîå ñíèæåíèå ñðåäíåé òîëùèíû  ïó÷êîâîé
çîíû, îòâå÷àþùåé çà âûðàáîòêó ãëþêîêîðòè-
êîèäîâ (òàáë. 5). Ýòîìó ñîïóòñòâîâàëî çíà÷èòåëü-
íîå ñíèæåíèå ÷èñëà áàçîôèëüíûõ è ýîçèíîôèëü-
íûõ êëåòîê â ïåðåäíåé äîëå ãèïîôèçà (òàáë. 4) è

ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà  äèñòðî-
ôè÷åñêè èçìåí¸ííûõ íåéðîíîâ ÑÎß è ÏÂß (òàáë.3).

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ â
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé
ñèñòåìå ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçâèòèè ó ïàöèåíòîâ
ñ òÿæ¸ëîé ×ÌÒ ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì óæå ñ
ïåðâûõ ñóòîê ïåðåíàïðÿæåíèÿ è ñðûâà ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ãîðìîíàëüíîé ñèñòåìû.  Â îòâåò íà
ìîùíîå ñòðåññîðíîå âîçäåéñòâèå ïðîèñõîäèò
ïåðâîíà÷àëüíî àêòèâàöèÿ íåéðîñåêðåòîðíûõ
êëåòîê ãèïîòàëàìóñà, âûçûâàþùàÿ  âûáðîñ
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òðîïíûõ ãîðìîíîâ ýîçèíîôèëüíûìè è áàçîôèëü-
íûìè êëåòêàìè àäåíîãèïîôèçà, à çàòåì çíà÷èòåëü-
íàÿ óòðàòà èìè  ñåêðåòîðíîé ñïîñîáíîñòè, âåäóùåé
ê óãíåòåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè â
âûðàáîòêå ãîðìîíîâ â ïó÷êîâîé  çîíå êîðû
íàäïî÷å÷íèêîâ. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
îäíîé èç âàæíûõ ïðè÷èí âûñîêîé ñìåðòíîñòè
áîëüíûõ ñ êîðîòêèì ïåðèîäîì ïåðåæèâàíèÿ ×ÌÒ.
Ïðè äëèòåëüíîì ïåðåæèâàíèè òðàâìû
îïðåäåëÿëèñü áîëåå ïëàâíûå èçìåíåíèÿ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ãîðìîíàëüíûõ ïîêàçàòåëåé â
ýíäîêðèííîé ñèñòåìå, îäíàêî âûÿâëåííûå ñäâèãè
îêàçàëèñü íåîáðàòèìûìè, ÷òî â áîëüøåé ìåðå áûëî
îáóñëîâëåíî íàðóøåíèåì äèíàìèêè íåéðîñåêðå-
òîðíîãî ïðîöåññà â öåíòðàëüíûõ ðåãóëÿòîðíûõ
îòäåëàõ è íàãëÿäíî äåìîíñòðèðîâàëîñü çíà÷è-
òåëüíûì óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà äèñòðîôè÷åñêè
èçìåí¸ííûõ íåéðîíîâ â ñóïðàîïòè÷åñêîì è ïàðà-
âåíòðèêóëÿðíîì ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà.  Â êîíå÷íîì
èòîãå ýòî òàêæå îïðåäåëÿëî ëåòàëüíûé èñõîä
òðàâìû. Ñìåðòü ïîñòðàäàâøèõ è â òîì, è â äðóãîì
ñëó÷àå, êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ, íàñòóïàëà
íåçàâèñèìî îò äëèòåëüíîñòè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî
ïåðèîäà ïðè óñëîâèè ðåçêîãî (âäâîå) ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ ÀÊÒÃ è êîðòèçîëà.
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