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Ñîãëàñíî ïðèêàçà Ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ

îò 12 àïðåëÿ 2007 ã. è â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé íà 2007 ã., â
ã. Êàçàíè 27—30 èþíÿ 2007 ã. áûë ïðîâåäåí
Ìåæäóíàðîäíûé íàó÷íûé êîíãðåññ ïîä ýãèäîé
ÞÍÅÑÊÎ «Â.Ì. Áåõòåðåâ — îñíîâîïîëîæíèê
íåéðîíàóê: òâîð÷åñêîå íàñëåäèå, èñòîðèÿ è
ñîâðåìåííîñòü». Íà êîíãðåññå ïðèñóòñòâîâàëè
áîëåå 1200 ó÷àñòíèêîâ è ãîñòåé èç Ðîññèè
(ïðåäñòàâèòåëè 58 ðåãèîíîâ), ñòðàí ÑÍÃ
(Àçåðáàéäæàí, Óçáåêèñòàí, Óêðàèíà, Áåëàðóññèÿ,
Êàçàõñòàí, Ëèòâà), Ãåðìàíèè è Âåíãðèè. Â åãî
ðàáîòå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå àêàäåìèêè (12 ÷åë.),
÷ëåíû-êîððåñïîíäåíòû (8 ÷åë.) ÐÀÍ, ÐÀÌÍ è
ÀÍ ÐÒ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê (99 ÷åë.), êàíäèäàòû ìåäèöèíñêèõ íàóê
(58 ÷åë.), äèðåêòîðà ÍÈÈ è ðåêòîðû âóçîâ (26 ÷åë.),
çàâåäóþùèå êàôåäðàìè (18 ÷åë.), ãëàâíûå âðà÷è è
çàâåäóþùèå îòäåëåíèÿìè ËÏÓ (39 ÷åë.), íàó÷íûå
ñîòðóäíèêè, ïðàêòèêóþùèå âðà÷è è ðàáîòíèêè
ôàðìàöèè. Çàñëóøàíî è îáñóæäåíî 176 äîêëàäîâ
ïî ïðîáëåìàì äåñÿòè íàïðàâëåíèé íåéðîíàóê:
íåéðîôèçèîëîãèÿ, íåéðîìîðôîëîãèÿ, êëèíè÷åñêàÿ
íåâðîëîãèÿ, íåéðîõèðóðãèÿ, ïñèõèàòðèÿ,
ïàòîëîãèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ñóñòàâîâ, îáùåñòâåííîå
çäîðîâüå, ìåäèöèíñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ
ðåàáèëèòàöèÿ, ïñèõîëîãèÿ, ñîöèîëîãèÿ, ìåäèöèíà
òðóäà, èñòîðèÿ ìåäèöèíû. Íà ôîðóìå áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî Â.Ì. Áåõòåðåâûì ñäåëàíû
âàæíåéøèå îòêðûòèÿ â îáëàñòè àíàòîìèè ìîçãà,
ïîñòàâèâøèå åãî â ðÿä îñíîâîïîëîæíèêîâ
ñîâðåìåííîé ôóíêöèîíàëüíîé àíàòîìèè ìîçãà. Îí
ñûãðàë âûäàþùóþñÿ ðîëü â ðàçâèòèè
ðåôëåêòîðíîé òåîðèè è íåðâèçìà, îñíîâàë
îáúåêòèâíóþ ïñèõîëîãèþ è ïñèõîïàòîëîãèþ, âíåñ
êðóïíåéøèé âêëàä â íàó÷íîå îáîñíîâàíèå
ïñèõèàòðèè, áûë îäíèì èç îñíîâàòåëåé
ñîöèàëüíîé ïñèõîíåâðîëîãèè, ïñèõîòåðàïèè è
ïñèõîãèãèåíû. Â.Ì. Áåõòåðåâ ïåðâûì íà÷àë
ñèñòåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå óñëîâíî-ðåôëåêòîðíîé
äåÿòåëüíîñòè äåòåé è âçðîñëûõ â ðàçëè÷íûõ

óñëîâèÿõ òðóäà, âîñïèòàíèÿ è ëå÷åíèÿ. Îí áûë
îñíîâîïîëîæíèêîì ïåäàãîãèêè äåòñêîãî âîçðàñòà —
ïåäîëîãèè. Âïåðâûå â ìèðîâîé íàóêå èì áûëè
îáúåäèíåíû äåÿòåëè ðàçëè÷íûõ íàóê äëÿ
êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ ìîçãà è ëè÷íîñòè â
èíòåðåñàõ âîñïèòàíèÿ îðãàíèçàöèè òðóäà è
ëå÷åíèÿ ÷åëîâåêà.

Íàðÿäó ñ óêàçàííûìè ïðîáëåìàìè, íà
çàñåäàíèÿõ êîíãðåññà îñâåùàëèñü ñ ïîçèöèè
ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèé âîïðîñû, êîòîðûå áûëè
ïðåäìåòîì ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé
Â.Ì. Áåõòåðåâà. Äîñòèæåíèÿ íåéðîàíàòîìèè è
íåéðîãèñòîëîãèè, íåéðîôèçèîëîãèè è íåéðî-
ôàðìàêîëîãèè, ïñèõèàòðèè è íåâðîëîãèè
ïîçâîëèëè ó÷åíîìó â ñàìîì íà÷àëå 90-õ ãîäîâ
XIX âåêà âî âðåìÿ ðàáîòû â Êàçàíè ïîñòàâèòü
âîïðîñ îá èíòåãðàöèè íåâðîëîãè÷åñêèõ íàóê êàê
îñíîâû êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ ÷åëîâåêà, åãî ìîçãà
è ïñèõèêè. Â.Ì. Áåõòåðåâ, ïî ñóùåñòâó, çàëîæèë
ôóíäàìåíò ñîâðåìåííîé èíòåãðàòèâíîé íàóêè î
íåðâíîé ñèñòåìå, ÿâèëñÿ ïðåäòå÷åé èçó÷åíèÿ
íåéðîíàóê, ïîëó÷èâøèõ íûíå ãðàæäàíñòâî âî âñåì
ìèðå. Ïîä íåéðîíàóêàìè Â.Ì. Áåõòåðåâ ïîíèìàë
öåëûé ðÿä îòðàñëåé çíàíèÿ, èìåþùèõ ìåæäó ñîáîé
òî îáùåå, ÷òî ïðåäìåòîì ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ
èìåþò íåðâíóþ ñèñòåìó.  Îí ñ÷èòàë, ÷òî
ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû íåâðîëîãèè òðåáóåò
îáúåäèíåíèÿ íå òîëüêî ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé,
íî è ðàçíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Åãî íàó÷íîå
íàñëåäèå íàõîäèò ïëîäîòâîðíîå ðàçâèòèå â
ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ðîññèéñêèõ è
êàçàíñêèõ ôèçèîëîãîâ è ìîðôîëîãîâ,
ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ òîíêèõ ìîëåêóëÿðíûõ
ìåõàíèçìîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû,
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ðåãóëÿöèè âèñöåðàëüíûõ
ôóíêöèé, èçó÷åíèþ ìîëåêóëÿðíûõ è êëåòî÷íûõ
ìåõàíèçìîâ íåéðîãåíåçà, íåéðîïëàñòè÷íîñòè è
ðåêîíñòðóêöèè íåðâíûõ ñâÿçåé, ÷òî ïðèâåëî ê
ðåøåíèþ êîíêðåòíûõ çàäà÷ â îáëàñòè
íåéðîðåãåíåðàöèè â ÷àñòíîñòè ìåòîäîì êëåòî÷íîé
òðàíñïëàíòàöèè ñòâîëîâûõ è ïðîãåíèòîðíûõ
êëåòîê.
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Êîíãðåññ îäîáðèë êîìïëåêñíûå íåéðîìîðôî-
ëîãè÷åñêèå è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå êëèíèöèñòàì ïî-íîâîìó
îñìûñëèòü ôîðìèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ â ñòðóêòóðàõ öåíòðàëüíîé,
ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåì è îðãàíèçìà
÷åëîâåêà â öåëîì.

Èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä Â.Ì. Áåõòåðåâà ê èçó-
÷åíèþ ÷åëîâåêà ïîëó÷èë äîñòîéíîå ðàçâèòèå â
òðóäàõ êàçàíñêèõ íåâðîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ.
Áîëüøèíñòâî íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé âûïîëíåíî
íà ñòûêå ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé íåéðîíàóê:
ïñèõèàòðèè, íåâðîëîãèè, êëèíè÷åñêîé
ôàðìàêîëîãèè, âíóòðåííèõ áîëåçíåé, ïñèõîëîãèè,
îðòîïåäèè, ãèãèåíû òðóäà. Áèîïñèõîñîöèàëüíàÿ
ñòðóêòóðà ÷åëîâåêà îñíîâàíà íà ïðèíöèïå
èåðàðõèè ðàñïðåäåëåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà îò
áèîëîãè÷åñêîãî ÷åðåç ñîöèàëüíîå ê äóõîâíûì.
Ýòîò ïîäõîä ñòàë ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ àíàëèçà
ïðîÿâëåíèé áîëåçíè ëå÷åíèÿ, ïðîôèëàêòèêè è
ðåàáèëèòàöèè.

Â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ èñïîëüçóåòñÿ
ìíîãîìåðíûé ïîäõîä ê àíàëèçó ýòèîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ â ãåíåçå íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
è ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïåðåõîä îò ìîíîòåðàïèè ïñèõîòðîïíûìè
ïðåïàðàòàìè ê êîìïëåêñíûì ïñèõîáèîñîöèàëüíûì
ïðîãðàììàì âîçäåéñòâèÿ êàê íà áîëüíîãî, òàê è íà
åãî îêðóæåíèå. Â îñíîâå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè â
Êàçàíè â ïîñëåáåõòåðåâñêîì ïåðèîäå
ïðîñëåæèâàåòñÿ ãåíåðàëüíàÿ ëèíèÿ íàó÷íûõ
íàïðàâëåíèé Â.Ì. Áåõòåðåâà: ïîñòèæåíèå ÷åëîâåêà
äîëæíî áûòü êàê ñî ñòîðîíû íàóêè, òàê è ñî
ñòîðîíû ïðàêòèêè, ñ èñïîëüçîâàíèåì êàê
îáúåêòèâíîãî, òàê è ñóáúåêòèâíîãî ïîäõîäîâ.
Â ðàáîòàõ êàçàíñêèõ ïñèõîëîãîâ ïîñëå Â.Ì. Áåõòå-
ðåâà èññëåäóþòñÿ ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ è
ðàçðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ, ïðèìåíåíèÿ ïðèðîäíûõ
çàêîíîâ äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, èäåè
ëè÷íîñòè êàê ñóáúåêòà ñàìîðàçâèòèÿ èíòåë-
ëåêòóàëüíîñòè, ëè÷íîñòíîé è êîëëåêòèâíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Óäàëîñü ðàçðàáîòàòü íîâûå
ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ ïñèõîëîãèè äåâèàíòíîãî
ïîâåäåíèÿ è ñîçäàòü íîâîå íàïðàâëåíèå
ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè — àääèêòîëîãèþ.

Èäåè Â.Ì. Áåõòåðåâà îá èíòåãðàëüíîì
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå ê çäîðîâüþ è
áîëåçíÿì ëþäåé ñåé÷àñ â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí
íàõîäÿò íîâûå âîïëîùåíèÿ â íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòêàõ è ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîé

ìåäèöèíû, ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû,
ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ è èíâàëèäîâ. Îíè
ðåàëèçóþòñÿ â ðóñëå ñîâðåìåííûõ ìåòîäè÷åñêèõ
ïîäõîäîâ ê èíäèâèäóàëüíîìó è îáùåñòâåííîìó
çäîðîâüþ, îòðàæåííûõ â ìåæäóíàðîäíîé
êëàññèôèêàöèè ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñîõðàíåíèåì
è âîññòàíîâëåíèåì çäîðîâüÿ (ÌÊÔ) è
ðåêîìåíäîâàííûõ â íà÷àëå XXI âåêà ìèðîâîìó
ñîîáùåñòâó ÂÎÇ äëÿ ðåøåíèÿ ãëîáàëüíûõ
ñòðàòåãè÷åñêèõ çàäà÷ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íà ôîðóìå áûëî ïîä÷åðêíóòî, ÷òî èìåííî ñ
äåÿòåëüíîñòè Â.Ì. Áåõòåðåâà â Êàçàíè íà÷èíàëèñü
èñòîêè îòå÷åñòâåííîé íåéðîõèðóðãèè:
ñèñòåìàòè÷åñêîå âûïîëíåíèå íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
ïîñîáèé â îäíîé èç ïåðâûõ â Ðîññèè ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé îïåðà-
öèîííîé êëèíèêå ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
Èìïåðàòîðñêîãî óíèâåðñèòåòà. Áîëåå ÷åì
ñòîëåòíèé ïóòü ðàçâèòèÿ êàçàíñêîé íåéðîõèðóðãèè
ñïîñîáñòâîâàë ñòàíîâëåíèþ Êàçàíè êàê îäíîãî èç
ðîññèéñêèõ öåíòðîâ íåéðîõèðóðãèè âûñîêèõ
òåõíîëîãèé (ìèêðîõèðóðãèÿ, ýíäîâàñêóëÿðíûå è
ýíäîñêîïè÷åñêèå ïîñîáèÿ, ñòåðåîòàêñèñ,
ñîâðåìåííûå âàðèàíòû ëèêâîðîøóíòèðóþùèõ
îïåðàöèé). Ñîâðåìåííûå óñïåõè ëàáîðàòîðíî-
èíñòðóìåíòàëüíûõ (ëó÷åâûå ìåòîäû)
èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ äèàãíîñòèêè
ðàííèõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè Áåõòåðåâà è îòíåñòè
åå ê èììóíîêîìïëåêñíîé  ïàòîëîãèè ïîçâî-
íî÷íèêà è ïåðèôåðè÷åñêèõ ñóñòàâîâ.

Êàçàíñêàÿ ãèãèåíè÷åñêàÿ øêîëà äîñòîéíî
îòâå÷àåò íà âûçîâ âðåìåíè. Íàèáîëåå
õàðàêòåðíûìè åå ÷åðòàìè ÿâëÿþòñÿ êîìïëåêñíûé
ïîäõîä, êëèíèêî-ãèãèåíè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü
íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê, ïðîâåäåíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ
è ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, èçó÷åíèå
óìñòâåííîãî òðóäà è ðàáî÷åãî ñòðåññà, ðàçâèòèå
ïðîáëåì ïðîèçâîäñòâåííîé ýðãîíîìèêè.

Ó÷àñòíèêè íàó÷íîãî ôîðóìà áûëè åäèíîäóøíû
â òîì, ÷òî ðîëü Â.Ì. Áåõòåðåâà â çàðîæäåíèè
îòå÷åñòâåííîé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîé øêîëû
âåñüìà çíà÷èòåëüíà. Êàçàíñêèé ïåðèîä åãî
äåÿòåëüíîñòè áûë ïëîäîòâîðåí êàê äëÿ ñàìîãî
ìîëîäîãî ó÷åíîãî, òàê è äëÿ ñòàíîâëåíèÿ êàçàíñêîé
íàó÷íîé ìåäèöèíñêîé øêîëû. Èìåííî â Êàçàíè
ïðîÿâèëñÿ áîëüøîé òâîð÷åñêèé è îðãàíèçàòîðñêèé
òàëàíò Â.Ì. Áåõòåðåâà, ñîçäàâøåãî ïåðâóþ â
Ðîññèè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ,
Îáùåñòâî âðà÷åé, îáúåäèíèâøåãî ïðåäñòàâèòåëåé
íåéðîíàóê ñ åãî ïå÷àòíûì îðãàíîì —
âñåðîññèéñêèì æóðíàëîì «Íåâðîëîãè÷åñêèé
âåñòíèê» (1893 ã.).

ÐÅÇÎËÞÖÈß ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÃÎ ÍÀÓ×ÍÎÃÎ ÊÎÍÃÐÅÑÑÀ «Â.Ì. ÁÅÕÒÅÐÅÂ — ÎÑÍÎÂÎÏÎËÎÆÍÈÊ
ÍÅÉÐÎÍÀÓÊ: ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ, ÈÑÒÎÐÈß È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ», ÏÎÑÂßÙÅÍÍÎÃÎ
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Ó÷àñòíèêè ôîðóìà ñ÷èòàþò, ÷òî áåñöåííîå

òâîð÷åñêîå íàñëåäèå Â.Ì. Áåõòåðåâà îñòàåòñÿ

àêòóàëüíûì äëÿ ñîâðåìåííîé íàóêè è ïðàêòèêè,

íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì óãëóáëåííîì àíàëèçå è

ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñ ïðèâëå÷åíèåì øèðîêîãî

êðóãà ó÷åíûõ, âðà÷åé, ïåäàãîãîâ äëÿ áîëåå ïîëíîãî

è óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ âñåõ îòðàñëåé íåéðîíàóê.

×åëîâå÷åñêèé ìîçã è ñåãîäíÿ îñòàåòñÿ ñàìûì

çàãàäî÷íûì îáúåêòîì è åãî èññëåäîâàíèå —

àðõèâàæíàÿ è çàõâàòûâàþùàÿ çàäà÷à, ñòîÿùàÿ

ïåðåä ñîâðåìåííîé íàóêîé. Êàçàíñêàÿ

ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêàÿ øêîëà ïðîäîëæàåò

ôóíêöèîíèðîâàòü êàê îäíà èç äèíàìè÷íî

ðàçâèâàþùèõñÿ è èäóùèõ â ïåðâûõ ðÿäàõ

ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè.

Ó÷àñòíèêè Ìåæäóíàðîäíîãî íàó÷íîãî ôîðóìà

âûðàæàþò ãëóáîêóþ ïðèçíàòåëüíîñòü

Ìèíñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè, Ïðåçèäåíòó è

Ïðàâèòåëüñòâó Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí çà âîç-

ìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåííûõ

150-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Â.Ì. Áåõòåðåâà,

çà çàáîòó î òâîð÷åñêîì ðàçâèòèè åãî íàó÷íîãî

íàñëåäèÿ âî ñëàâó îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé

íàóêè è ïðàêòèêè.

Ñ ó÷åòîì çíà÷èìîãî âêëàäà êàçàíñêîé
ìåäèöèíñêîé øêîëû â ìèðîâóþ íàóêó
ìåæäóíàðîäíûé íàó÷íûé ôîðóì ñ÷èòàåò
íåîáõîäèìûì îáðàòèòüñÿ â Àêàäåìèþ
ìåäèöèíñêèõ íàóê ÐÔ, Ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ è
Ïðåçèäåíòó Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí Ì.Ø. Øàé-
ìèåâó î ñîçäàíèè íà ðîäèíå Â.Ì. Áåõòåðåâà
Êàçàíñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ïî ïðîáëåìàì
íåéðîíàóê (íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà
íåéðîíàóê) â ñòðóêòóðå Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ñïîñîáíîãî ïî ñâîåìó
ïîòåíöèàëó îáåñïå÷èòü áîëåå ïîëíîå èññëåäîâàíèå
ìîçãà, ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è äðóãèõ
ôóíêöèé îðãàíèçìà â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ,
ñîõðàíèâ äååñïîñîáíîñòü ðóïîðà íåéðîíàóê —
ðîññèéñêîãî æóðíàëà «Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê»,
íîñÿùåãî èìÿ åãî îñíîâàòåëÿ Â.Ì. Áåõòåðåâà.

Íàñòîÿùóþ ðåçîëþöèþ, ïðèíÿòóþ åäèíîãëàñíî
28.06.2007 ã., öåëåñîîáðàçíî îïóáëèêîâàòü â
ïå÷àòè.

Îðãêîìèòåò Ìåæäóíàðîäíîãî
íàó÷íîãî êîíãðåññà
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