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Ëåãêàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ïàòîëîãèåé, ñ

êîòîðîé ñòàëêèâàþòñÿ íåéðîòðàâìàòîëîãè è
íåâðîëîãè. Ïðè ýòîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìå, ïî
äàííûì Íåéìàòîâà, â 30% ñëó÷àåâ îñòàåòñÿ
íåðàñïîçíàííûì ïîðàæåíèå âåðõíåøåéíûõ
ïîçâîíêîâ. Íàëè÷èå îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ ëåãêîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ,
àíòåãðàäíàÿ àìíåçèÿ, ãîëîâíàÿ áîëü, òîøíîòà,
ðâîòà, ãîðèçîíòàëüíûé íèñòàãì, êîîðäèíàòîðíûå
íàðóøåíèÿ) áåç ó÷åòà äðóãèõ ñèìïòîìîâ ïðèâîäèò
ê íåâåðíîé äèàãíîñòèêå.

Êðàíèîöåðâèêàëüíàÿ òðàâìà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñî÷åòàíèå ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
ñ ïîâðåæäåíèåì ìûøå÷íî-ñâÿçî÷íî-ñóñòàâíîãî
àïïàðàòà âåðõíåøåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.
Êðàíèîöåðâèêàëüíàÿ îáëàñòü ÷åëîâåêà íàõîäèòñÿ
â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè íåðâíî-
ñîñóäèñòûìè ñòðóêòóðàìè, ÷òî îáóñëîâëèâàåò
áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå  êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
Îñíîâíûìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè
ôîðìèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ ëåãêîé
øåéíî-êðàíèàëüíîé òðàâìû â îñòðîì ïåðèîäå
ÿâëÿþòñÿ ïîâðåæäåíèå êàïñóëî-ñâÿçî÷íîãî
àïïàðàòà âåðõíåøåéíûõ ïîçâîíêîâ, ïîÿâëåíèå
ìèîòîíè÷åñêîãî áëîêà äâèæåíèé â øåéíî-
çàòûëî÷íîì äâèãàòåëüíîì ñåãìåíòå ñ âîâëå÷åíèåì
ñîñóäîâ è íåðâíûõ ñòâîëîâ â ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ. Âàæíåéøóþ ðîëü â ïàòîôèçèîëîãèè
êëèíèêè êðàíèîñïèíàëüíîé òðàâìû èãðàåò
íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì
áàññåéíå. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî êðàíèîöåðâè-
êàëüíàÿ òðàâìà ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì ñîòðÿñåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà, îòÿãîùåííîãî äèñòîðçèåé
øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ ôîðìèðîâàíèåì
ìèîòîíè÷åñêîãî ñèíäðîìà è ñîñóäèñòîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. Ïðè÷èíà âûäåëåíèÿ ñèìïòîìî-
êîìïëåêñà êðàíèîöåðâèêàëüíîé òðàâìû â ýòîé
ñòàòüå îáóñëîâëåíà íåäîñòàòî÷íûì ó÷åòîì
âåðòåáðîãåííîé ñîñòàâëÿþùåé â ïàòîãåíåçå
çàáîëåâàíèÿ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 189 ïîñòðàäàâøèõ
(æåíùèí — 108, ìóæ÷èí — 81) ñ ïðîÿâëåíèÿìè
êðàíèîöåðâèêàëüíîé òðàâìû îò 23 äî 57 ëåò.
Â 14,8% íàáëþäåíèé ïðè÷èíîé òðàâìû ïîñëóæèëè
ïðÿìûå âîçäåéñòâèÿ íà øåéíî-çàòûëî÷íóþ îáëàñòü
â ñî÷åòàíèè ñ âîçäåéñòâèåì íà ãîëîâó, â 55% —
«õëûñòîâûå» òðàâìû, â 30,2% — óäàðû â ëîáíóþ
è òåìåííóþ îáëàñòè ãîëîâû. Â ñòðóêòóðå ëåãêîé
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, ïî íàøèì äàííûì,
êðàíèîöåðâèêàëüíàÿ òðàâìà ñîñòàâëÿëà 24%.
Ó áîëüíûõ, âîøåäøèõ â èññëåäîâàíèå, èìåëè
ìåñòî ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, êîîðäèíà-
òîðíûå ðàññòðîéñòâà, ôîòîôîáèÿ, òîøíîòà, ðâîòà
â ñî÷åòàíèè ñ áîëåâûì ñèíäðîìîì â øåéíîì
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. Ïðè ýòîì â 63,5% ñëó÷àåâ
îòìå÷àëîñü îòñóòñòâèå ïîòåðè ñîçíàíèÿ è àìíåçèè
â àíàìíåçå ïðè íàëè÷èè âñåõ îñòàëüíûõ ïðèçíàêîâ
ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Ïðè îáñëåäîâàíèè ÷åòêî ðàçãðàíè÷èòü íåâðîëî-
ãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ öåðåáðàëüíîãî è âåðòåáðàëü-
íîãî ïîðàæåíèÿ âåñüìà ñëîæíî, ïîýòîìó íàìè
áûëè èñïîëüçîâàíû äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû
îáñëåäîâàíèÿ: êðàíèîãðàôèÿ, ñïîíäèëîãðàôèÿ,
ðåíòãåíîãðàôèÿ êðàíèîâåðòåáðàëüíîé îáëàñòè ñ
ôóíêöèîíàëüíûìè ïðîáàìè, óëüòðàçâóêîâàÿ
äîïëåðîãðàôèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé ãîëîâû.
Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ âûïîëíÿëè êîìïüþòåðíóþ
è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ. Äàííûå
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿëè
äèôôåðåíöèðîâàòü öåðåáðàëüíûå ïîðàæåíèÿ
êðàíèîñïèíàëüíîé òðàâìû è êëèíèêî-
ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, îáóñëîâëåííûå
òðàâìîé øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ïî òå÷åíèþ â çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âà-
ðèàíòû êðàíèîñïèíàëüíîé òðàâìû: ìûøå÷íî-
òîíè÷åñêèé, âåðòåáðîãåííûé è àíãèîäèñòîíè÷åñ-
êèé. Èõ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê çâåíüÿ åäèíîé
ïàòîãåíåòè÷åñêîé öåïè ñ âîçìîæíîñòüþ ïåðåõîäà
èç îäíîãî âàðèàíòà â äðóãîé ïî ïðèíöèïó «ïî-
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ðî÷íîãî êðóãà», à èíîãäà è êàê ñî÷åòàíèå
âûøåïåðå÷èñëåííûõ âàðèàíòîâ ñ ðàçâèòèåì
ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé â ïðîìåæóòî÷íîì è
îòäàëåííîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû.

Äëÿ 91 ïîñòðàäàâøåãî ñ ìûøå÷íî-òîíè÷åñêèì
âàðèàíòîì øåéíî-êðàíèàëüíîé òðàâìîé áûëî
õàðàêòåðíî ñî÷åòàíèå óìåðåííî âûðàæåííûõ
ïðèçíàêîâ ïàòîëîãè÷åñêîé ìèîôèêñàöèè íà ôîíå
îáùåìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ. Èìåëà ìåñòî ëîêàëüíàÿ
áîëåçíåííîñòü ìûøö øåéíîãî îòäåëà ïðè
ñîõðàíåíèè íåêîòîðîãî îáúåìà äâèæåíèÿ ãîëîâû.

Ïðè àíàëèçå âîçðàñòíîãî ñîñòàâà áîëüíûõ ñ
ýòèì âàðèàíòîì îòìå÷àëîñü ïðåîáëàäàíèå
ìîëîäîãî êîíòèíãåíòà ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâëÿë 25,6±6,2 ãîäà.  Ïðè ýòîì âàðèàíòå
ïîðàæåíèÿ íà ôîíå ëå÷åíèÿ ïðîèñõîäèò áûñòðûé
(íà 1—3-è ñóòêè) ðåãðåññ ñèìïòîìàòèêè ïîðàæåíèÿ
øåéíîãî îòäåëà.

Ó 34 áîëüíûõ ñ âåðòåáðîãåííûì âàðèàíòîì íà
ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëè öåðâèêàëüíûå áîëåâûå
ñèìïòîìû ñ ïðèçíàêàìè âûíóæäåííîãî ïîëîæåíèÿ
è íåóñòîé÷èâîñòè ãîëîâû êàê ñëåäñòâèå âîçíèêíî-
âåíèÿ ñóñòàâíî-êàïñóëÿðíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ
áëîêîâ ñ óùåìëåíèåì êàïñóëû àòëàíòî-
àêñèàëüíîãî ñóñòàâà. Ó 86% áîëüíûõ, êðîìå
ëîêàëüíîé áîëåçíåííîñòè â âåðõíåøåéíîì îòäåëå
ïîçâîíî÷íèêà, âûÿâëÿëàñü ãèïåðåñòåçèÿ â
çàòûëî÷íîé îáëàñòè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ðàçäðàæåíèåì
êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà. ×àùå âñåãî áîëü
ëîêàëèçîâàëàñü â çàòûëî÷íîé îáëàñòè, íî èíîãäà
èððàäèèðîâàëà â îáëàñòü îðáèò èëè èìåëà äèô-
ôóçíûé õàðàêòåð. Íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé
áîëè â ãîëîâå è øåå áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ
ÿâëÿëîñü ïîâðåæäåíèå ìåæïîçâîíêîâûõ ñóñòàâîâ,
îñîáåííî ñóñòàâîâ ÑII—ÑIII, èííåðâèðóåìûõ
çàòûëî÷íûì íåðâîì. Èõ áëîêàäà îáëåã÷àåò ãî-
ëîâíóþ áîëü ïî÷òè ó ïîëîâèíû áîëüíûõ. Ïîâðåæ-
äåíèå ìåæïîçâîíêîâûõ ñóñòàâîâ íåðåäêî
îáóñëîâëèâàåò ñòîéêóþ ãîëîâíóþ áîëü. Êðîìå
òîãî, ïðè÷èíîé ãîëîâîé áîëè ìîãóò áûòü íàïðÿ-
æåíèå ìûøö, ìèîôàñöèàëüíûé ñèíäðîì ñ
íàëè÷èåì òðèããåðíûõ áîëåçíåííûõ òî÷åê â îáëàñòè
øåéíûõ è ëîïàòî÷íûõ ìûøö, íåâðàëãèÿ
çàòûëî÷íîãî íåðâà, çàäíèé øåéíûé ñèìïàòè÷åñêèé
ñèíäðîì. Ïîäîáíûé âàðèàíò òå÷åíèÿ ÷àñòî
ñîïðîâîæäàëñÿ ïðèçíàêàìè ñîñóäèñòîãî
íàðóøåíèÿ â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì áàññåéíå ñ
êîîðäèíàöèîííûìè íàðóøåíèÿìè, êîõëåàðíûìè
è çðèòåëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè. Âåðòåáðîãåííûå
ïðîÿâëåíèÿ êðàíèîöåðâèêàëüíîé òðàâìû
ÿâëÿþòñÿ, ïî âñåé âèäèìîñòè, ðåçóëüòàòîì áîëåå
òÿæåëîé ôîðìû òðàâìû ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìèîôàñöèàëüíûì âàðèàíòîì.

Ó 64 ïàöèåíòîâ ñ àíãèîäèñòîíè÷åñêèì
âàðèàíòîì ëåãêîé øåéíî-êðàíèàëüíîé òðàâìû
ïðåîáëàäàëè öåðåáðàëüíûå íàðóøåíèÿ íà ôîíå
ñòîéêèõ öåðâèêàëüíûõ ñèìïòîìîâ. Íà ïåðâûé
ïëàí ó íèõ âûñòóïàëè âåñòèáóëîìîçæå÷êîâûå,
êîõëåàðíûå è çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ âñëåäñòâèå
äåôèöèòà êðîâîîáðàùåíèÿ â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì
áàññåéíå ââèäó  ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè
è ñèìïàòè÷åñêîãî ïîçâîíî÷íîãî íåðâà. Òèïè÷-
íûìè æàëîáàìè ïðè ýòîì ÿâëÿþòñÿ ãîëîâîêðó-
æåíèå, øóì èëè çâîí â óøàõ, ðàçäðàæèòåëüíîñòü,
ñëàáîñòü, óòîìëÿåìîñòü, çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ,
êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ îò ìåëüêàíèÿ ìóøåê ïåðåä
ãëàçàìè äî óõóäøåíèÿ çðåíèÿ, ñåðäöåáèåíèå,
ïîòëèâîñòü. Íàðÿäó ñ ñèìïòîìàìè, õàðàêòåðíûìè
äëÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, â íèõ îòðàæàþòñÿ
î÷àãîâûå íåâðîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ â âåðòåáðîáàçè-
ëÿðíîì áàññåéíå. Ïðè÷èíàìè ãîëîâîêðóæåíèÿ,
íàðÿäó ñ ðàññòðîéñòâàìè ñåíñîðíûõ ðåöåïòîðîâ â
âåñòèáóëÿðíîé ÷àñòè âíóòðåííåãî óõà è
ïîâðåæäåíèÿìè èõ ñâÿçåé ñ âåñòèáóëÿðíûìè
ÿäðàìè â ñòâîëå ìîçãà, ìîãóò áûòü íàðóøåíèÿ
âåñòèáóëÿðíûõ ñâÿçåé ñ ìîçæå÷êîì, ìåäèàëüíûì
ïðîäîëüíûì ïó÷êîì è ÿäðàìè ãëàçíûõ ìûøö
âñëåäñòâèå àíãèîäèñòîíè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñòâîëà
ìîçãà. Âòîðûì ïî ÷àñòîòå âåñòèáóëÿðíûì
ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ ñïîíòàííûé èëè
ïîçèöèîííûé íèñòàãì. Ñïîíòàííûé íèñòàãì
âûÿâëÿåòñÿ ó 55% áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè. Â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ
äèñòîíè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè
ïðîÿâëÿþòñÿ è âåñòèáóëî-ñïèíàëüíûìè
íàðóøåíèÿìè â âèäå íàðóøåíèÿ ïîõîäêè è
ðàâíîâåñèÿ, ÷òî íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóåòñÿ ïðè
ïàëüöå-íîñîâîé ïðîáå è â ñòàòè÷åñêèõ ïðîáàõ Áàðå
è Ðîìáåðãà. Íåñêîëüêî ðåæå (îêîëî 26%) ïðè ýòîì
âàðèàíòå ìû íàáëþäàëè çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ â
âèäå ôîòîïñèé, ïåëåíû ïåðåä ãëàçàìè è óõóäøåíèÿ
çðåíèÿ.

Âàðèàíò ñ ñîñóäèñòûìè íàðóøåíèÿìè
äîñòîâåðíî ïðåîáëàäàë ó áîëüíûõ ñòàðøåé
âîçðàñòíîé ãðóïïû (72% áîëüíûõ  45—57 ëåò,
ñðåäíèé âîçðàñò — 49,8±8,4), ÷òî, âîçìîæíî,
îáóñëîâëåíî ñîïóòñòâóþùèìè õðîíè÷åñêèìè
ñîñóäèñòûìè íàðóøåíèÿìè è ïðîãðåññèðóþùèì
îñòåîõîíäðîçîì ñ âåðòåáðîãåííîé êîìïðåññèåé
ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé, ÷òî âåäåò ê  áîëåå
íèçêîìó ïîðîãó ôóíêöèîíàëüíî äîïóñòèìîãî
ïðåäåëà.

Âûäåëåíèå ãðóïïû áîëüíûõ ñ ëåãêîé øåéíî-
êðàíèàëüíîé òðàâìîé ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÍÅÂÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎßÂËÅÍÈÉ
ËÅÃÊÎÉ ÊÐÀÍÈÎÖÅÐÂÈÊÀËÜÍÎÉ ÒÐÀÂÌÛ
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áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ.
Êëèíè÷åñêèå âàðèàíòû ëåãêîé øåéíî-êðàíèàëüíîé
òðàâìû ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé òðåáóþò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ àëãîðèòìà äàëüíåéøåãî
îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
÷àñòîòû ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è
ñòîéêèõ ñîñóäèñòûõ íàðóøåíèé.

Ìèîòîíè÷åñêèé âàðèàíò ðàçâèòèÿ êðàíèî-
öåðâèêàëüíîé òðàâìû âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå âñåãî â
ìîëîäîì âîçðàñòå è îïðåäåëÿåòñÿ ãèïåð-
ìîáèëüíîñòüþ ñóñòàâîâ, ÷òî ïîâûøàåò íàãðóçêó
íà ìûøå÷íûé êàðêàñ. Çàïðåäåëüíàÿ íàãðóçêà,
ïðèëîæåííàÿ ê ãîëîâå, âûçûâàåò ïåðåðàñòÿæåíèå
ñòàòè÷åñêèõ ìûøö ñ èõ òðàâìàòèçàöèåé è
ðåôëåêòîðíî âûçûâàåò ìèîòîíè÷åñêèé ñèíäðîì.
Ñîîòâåòñòâåííî ëå÷åíèå ýòîãî âàðèàíòà òðåáóåò
ó÷åòà ôîðìèðîâàíèÿ ìèîòîíè÷åñêîãî ñèíäðîìà.
Äîïîëíèòåëüíàÿ èììîáèëèçàöèÿ øåéíîãî îòäåëà
ìÿãêèì âîðîòíèêîì íà ôîíå òðàäèöèîííîé
òåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì ìåñòíûõ áëîêàä è
ìèîðåëàêñèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ, ïîçâîëÿåò â
êîðîòêèå ñðîêè (1—3 ñóòîê) äîáèòüñÿ êóïèðîâàíèÿ
ïðîÿâëåíèé êðàíèîöåðâèêàëüíîé òðàâìû. Áîëåå
òÿæåëûé âåðòåáðîãåííûé âàðèàíò õàðàêòåðèçóåòñÿ
âûÿâëåíèåì ïîâðåæäåíèÿ ñî÷ëåíåíèé øåéíîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ïðîÿâëÿþùèõñÿ íàëè÷èåì
ëîêàëüíîé íåñòàáèëüíîñòè ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîáàõ, ïàòîëîãè÷åñêîé ôèêñàöèåé äâèãàòåëüíûõ
ñåãìåíòîâ. Íàëè÷èå ïîâðåæäåíèÿ ñâÿçî÷íîãî

àïïàðàòà òðåáóåò áîëåå äëèòåëüíîé èììîáè-
ëèçàöèè øåéíîãî îòäåëà âîðîòíèêîì òèïà Øàíöà
äî 4 íåäåëü íà ôîíå ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ïîâðåæäåíèå øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà,
ïîìèìî ìèîòîíè÷åñêîãî ñèíäðîìà, âûçûâàåò ó
ïîñòðàäàâøèõ, îñîáåííî ó ëèö ñòàðøåé âîçðàñòíîé
ãðóïïû,  ðåàêöèþ ñî ñòîðîíû ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ øåè. Ôîðìèðîâàíèå âåðòåáðîáàçèëÿðíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè âñëåäñòâèå ðàçäðàæåíèÿ
ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé òðåáóåò äëÿ êóïèðîâàíèÿ
ñèìïòîìàòèêè ñîîòâåòñòâóþùåé ñîñóäèñòîé
òåðàïèè.

Òàêèì îáðàçîì, èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê
ëå÷åíèþ ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû
ïîçâîëèë âûäåëèòü ãðóïïó áîëüíûõ, èìåþùèõ,
ïîìèìî ñèìïòîìàòèêè òðàâìàòè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðîÿâëåíèÿ ñî
ñòîðîíû øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Ëå÷åíèå
ýòèõ áîëüíûõ ñ ó÷åòîì âåðòåáðîãåííûõ
ïðîÿâëåíèé òðàâìû ïðèâîäèò ê ëó÷øèì
ðåçóëüòàòàì â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè.

Ïîñòóïèëà 28.02.07.
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