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Ðåôåðàò. Ó áîëüíûõ ñ òóáåðêóë¸çíûì ñïîíäèëèòîì
âûÿâëåíû ðàçëè÷íûå  ïðèçíàêè âåãåòàòèâíîé äèñôóíêöèè â
îðãàíàõ. Â íàïðàâëåííîñòè âåãåòàòèâíûõ ðàññòðîéñòâ
ïðåâàëèðóåò ïîâûøåíèå  òîíóñà ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà
âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ
ñèìïàòè÷åñêîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà ôóíêöèîíàëüíóþ íàãðóçêó.
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ñ èñõîäíûì âåãåòà-
òèâíûì òîíóñîì ïî âàãîòîíè÷åñêîìó òèïó íåáëàãîïðèÿòíûìè
äíÿìè ïî ðàçâèòèþ âåãåòàòèâíîé äèñðåãóëÿöèè ÿâëÿþòñÿ 2 è
5-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ïî ýéòîíè÷åñêîìó òèïó — 3 è
5-å ñóòêè, ïî ñèìïàòèêîòîíè÷åñêîìó òèïó — 1 è 5-å ñóòêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåçíûé ñïîíäèëèò, âåãåòàòèâíàÿ
äèñôóíêöèÿ, âåãåòàòèâíûé òîíóñ.
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ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ ÑÏÎÍÄÈËÈÒÛ ÁÅË•Í ×ÈÐË•Ã•Í
ÊÅØÅË•ÐÄ• ÂÅÃÅÒÀÒÈÂ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈßÑÅ

Òóáåðêóëåç ñïîíäèëèòû áåë•í ÷èðë•ã•í àâûðóëàðíû•
îðãàííàðûíäà âåãåòàòèâ äèñôóíêöèÿíå• òšðëå áèëãåë•ðåí•
òàï áóëûíãàí. Âåãåòàòèâ òàéïûëûøëûëàðäà ôóíêöèîíàëü ýø
êœë•ìåí• ñèìïàòèê •àâàï êàéòàðóíû• •èò•ðëåê ä•ð•••ä•
áóëìàãàí âåãåòàòèâ íåðâ ñèñòåìàñûíû• ñèìïàòèê áœëåãå
òîíóñûíû• àðòóû šñòåíëåê èò•. Òèêøåðåíœë•ð øóíû
êœðñ•òòå: âàãîòîíèê òèïòàãû âåãåòàòèâ òîíóñëû àâûðóëàðäà,
îïåðàöèÿ ÿñàëãàííàí ñî• 2í÷å Ÿ•ì 5í÷å ò•œëåêë•ð, âåãåòàòèâ
äèñðåãóëÿöèÿ œñåøå áóåí÷à ýéòîíèê òèï áóåí÷à — 3í÷å Ÿ•ì
5í÷å ò•œëåêë•ð, ñèìïàòèêîòîíèê òèï áóåí÷à 1í÷å Ÿ•ì 5í÷å
ò•œëåêë•ð è• íà÷àð êšíí•ð áóëûï ñàíàëà.

Òšï òšøåí÷•ë•ð: òóáåðêóëåç ñïîíäèëèòû, âåãåòàòèâ
äèñôóíêöèÿ, âåãåòàòèâ òîíóñ.

K.M. Ziatdinov, K.E. Valejev, F.F. Ziatdinova

VEGETATIVE DISFUNCTION IN PATIENTS WITH
TUBERCULOUS SPONDYLITIS

In patients with tuberculous spondylitis different signs of
vegetative disfunction in organs were revealed. Among vegetative
disorders rise of tonus of VNS sympatic department and
insufficiency of sympatic reacting on functional load prevail.
The study showed that in patients with initial vegetative tonus of
vagotonic type, unfavourable days for developing vegetative
disregulation are the second and the fifth days after surgery, in
patients of eitonic type — the third and the fifth days, and in
patients of sympaticotonic type — the first and the fifth days.

Key words: tuberculous spondylitis, vegetative disfunction,
vegetative tonus.

Òóáåðêóëåçíûé ñïîíäèëèò (ÒÑ) ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ äèñöèðêóëÿòîðíûìè ïðîÿâëåíèÿìè,

âíîñÿùèìè íåãàòèâíûé âêëàä â òå÷åíèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è îïðåäåëÿþò
îñîáåííîñòè  êëèíèêè, êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, íå
íàõîäÿò îáúÿñíåíèÿ, íî òðåáóþò ñâîåâðåìåííîé
ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè.  Â ñâÿçè ñ  ýòèì
âàæíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò îöåíêà ñîñòîÿíèÿ
îáùèõ ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ. Â îòå÷åñòâåííîé
ëèòåðàòóðå ìû íàøëè åäèíè÷íûå ðàáîòû,
ïîñâÿùåííûå ïàòîëîãèè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé
ñèñòåìû ïðè ÒÑ [3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü õàðàêòåð
íàðóøåíèé âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïðè ÒÑ.

Áûëè îáñëåäîâàíû 16 ïàöèåíòîâ ñ ÒÑ â âîçðàñòå
îò 55 äî 78 ëåò ñ èñïîëüçîâàíèåì êëèíè÷åñêîãî
àíàëèçà,  êîìïëåêñà  äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ
(ðåíòãåíîòîìîãðàôèÿ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ è
ðåíòãåíîâñêàÿ êîìïüþòåðíàÿ  òîìîãðàôèÿ).
Èç íèõ 5 ÷åëîâåê îïåðèðîâàíû. Îáñëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëèñü â   äî-  è ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäàõ.

Âåãåòàòèâíóþ ðåãóëÿöèþ èññëåäîâàëè â
ìåæïðèñòóïíîì ïåðèîäå ïî ðåêîìåíäàöèÿì,
ðàçðàáîòàííûì îòäåëîì ïàòîëîãèè âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû (ÂÍÑ) ÌÌÀ èìåíè È.Ì. Ñå÷å-
íîâà. Ñðåäíèé âîçðàñò îáñëåäîâàíûõ áîëüíûõ
ñîñòàâèë  63,0±2,3 ãîäà.  Â êîíòðîëüíîé  ãðóïïå
áûëî 23 ÷åëîâåêà (ñðåäíèé âîçðàñò —
54,0±5,1 ãîäà).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè
ñåðäöà  èñïîëüçîâàíà  ñèñòåìà,  ñîñòîÿùàÿ  èç îòå-
÷åñòâåííîãî ìíîãîêàíàëüíîãî ýëåêòðîêàðäèîãðà-
ôà (Êàðäèî ËÍ-3) ñ  ýëåêòðîäîì  ÝÏÑÊ-02,
ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà IBM PC/AT ñ ïàêåòîì
ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì íà
îñíîâå  àëãîðèòìîâ Ð.Ì. Áàåâñêîãî (1984ã).
Ïðîãðàììà  ïðåäóñìàòðèâàëà âûïîëíåíèå êàê
âðåìåííîãî,  òàê è ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçîâ.
Ðåãèñòðèðîâàëè íå ìåíåå 150 R-R èíòåðâàëîâ,
çà èñêëþ÷åíèåì ýêòîïè÷åñêèõ  [4].
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Ðåãèñòðèðîâàëè ñëåäóþùèå   ñòàòèñòè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ðèòìà ñåðäöà: Ì — ìàòåìàòè÷åñêîå
îæèäàíèå,  ñðåäíåå  çíà÷åíèå èíòåðâàëà R-R (ñ);
Ìî — ìîäà, íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùååñÿ
çíà÷åíèå äëèòåëüíîñòè èíòåðâàëîâ R-R (c);
ÀÌî  —  àìïëèòóäà ìîäû,  êîëè÷åñòâî èíòåðâàëîâ
R-R äëèòåëüíîñòüþ, ðàâíîé Ìî, ïîçâîëÿåò ñóäèòü
î ïëîòíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ (%); G —
ñðåäíåêâàäðàòè÷íîå îòêëîíåíèå èíòåðâàëîâ R-R
èëè äèñïåðñèÿ, õàðàêòåðèçóåò ðàññåèâàíèå
îòäåëüíûõ çíà÷åíèé âîêðóã ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ
êðèâîé ðàñïðåäåëåíèÿ; dx — âàðèàöèîííûé
ðàçìàõ, óêàçûâàåò íà ìaêñèìàëüíóþ àìïëèòóäó
êîëåáàíèé R-R èíòåðâàëîâ; ÑV — êîýôôèöèåíò
âàðèàöèè èíòåðâàëîâ R-R (%),  âûðàæàåò ñòåïåíü
âàðèàáåëüíîñòè èíòåðâàëîâ R-R:  CV = (G:dx) 100%.
VPR — âåãåòàòèâíûé ïîêàçàòåëü ðèòìà (óñë. eä),
êîòîðûé ïîçâîëÿåò ñóäèòü î âåãåòàòèâíîì áàëàíñå:
VPR= 1: ( Mo dx). IN — èíäåêñ íàïðÿæåíèÿ
ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì  (óñë. åä),  õàðàêòåðèçóåò
íàïðÿæåíèå ñèìïàòè÷åêîãî îòäåëà ÂÍÑ  è
âû÷èñëÿåòñÿ  ïî ôîðìóëå:   IN= AMo: (2dx   Mo).

Ñïåêòðàëüíûé àíàëèç âàðèàáåëüíîñòè ðèòìà
ñåðäöà ïðîâîäèëè  íà òîì æå ìàññèâå èíòåðâàëîâ
ïî ìåòîäó áûñòðîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôóðüå [4, 6].
Îïðåäåëÿëè  ìîùíîñòè ñïåêòðîâ âîëí â äèàïàçîíàõ
ñëåäóþùèõ ÷àñòîò (ìñ2): 0,01—0,07 Ãö (ìîùíîñòü
íèçêî÷àñòîòíîé ÷àñòè ñïåêòðà, Ðí); 0,07—0,15 Ãö
(ìîùíîñòü ñðåäíå÷àñòîòíîé ÷àñòè ñïåêòðà, Ðñ);
0,15—0,50 Ãö (ìîùíîñòü âûñîêî÷àñòîòíîé ÷àñòè
ñïåêòðà, Ðv), à òàêæå îáùóþ  ìîùíîñòü  ñïåêòðà
ïî âñåì äèàïàçîíàì ÷àñòîò îò 0 äî 0,50 Ãö (S).
Óðîâåíü ìîùíîñòè ñðåäíå÷àñòîòíîãî äèàïàçîíà
ñïåêòðà îòðàæàåò ñîñòîÿíèå  íàïðÿæåííîñòè
âåãåòàòèâíûõ  ñèñòåì  ÷åðåç ïðåâàëèðîâàíèå
ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà ÂÍÑ.  Ìîùíîñòü âîëí
âûñîêî÷àñòîòíîãî äèàïàçîíà óêàçûâàåò íà âêëàä
ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð.

Äëÿ îöåíêè áàëàíñà  ñèìïàòè÷åñêèõ  è
ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé íà ðåãóëÿöèþ ðèòìà
ñåðäöà âû÷èñëÿëè èíäåêñ öåíòðàëèçàöèè (ÈÖ) [1]:
ÈÖ= Ðñ:Ðv (óñë.åä). Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü  â
óòðåííèå  ÷àñû ÷åðåç 1,5–2 ÷àñà ïîñëå çàâòðàêà íà
3-é äåíü ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÂÍÑ èçó÷àëè ïóòåì
ìàòåìàòè÷åñêîãî  àíàëèçà  âàðèàáåëüíîñòè ðèòìà
ñåðäöà (ÂÐÑ), ïîçâîëÿþùåãî êîëè÷åñòâåííî è
êà÷åñòâåííî îõàðàêòåðèçîâàòü àêòèâíîñòü
ðàçëè÷íûõ  îòäåëîâ  ÂÍÑ  ÷åðåç åå âëèÿíèå íà
ôóíêöèþ ñèíóñîâîãî óçëà [5].  Îñîáåííîñòè
âåãåòàòèâíîãî  ñòàòóñà ó áîëüíûõ ÒÑ èçó÷àëè â
ïîëîæåíèè ëåæà ïîñëå 10 ìèíóò àäàïòàöèè,

à òàêæå ñ ïîìîùüþ ïðîáû ñ óãëóáëåííûì
äûõàíèåì [2].  Ñèìïòîìû âåãåòàòèâíîé
äèñôóíêöèè â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ âûÿâëÿëè  ñ
èñïîëüçîâàíèåì  ñõåìû  èññëåäîâàíèÿ äëÿ îöåíêè
ïðèçíàêîâ âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé [2].

Ñîñòîÿíèå áîëüíîãî îïðåäåëÿëè ïî àêòèâíîñòè
òóáåðêóëåçà (òóáåðêóëåçíàÿ èíòîêñèêàöèÿ),
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà, äëèòåëüíîñòè
çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ïî ôóíêöèîíàëüíîìó
ñîñòîÿíèþ îðãàíîâ è ñèñòåì.  Îñëîæíåíèÿ ÒÑ â
âèäå ïàðåçîâ è ïàðàëè÷åé ïîâûøàþò
àíåñòåçèîëîãè÷åñêèé è îïåðàöèîííûé ðèñê. Ïðè
ðàáîòå ñåðäöà, ëåãêèõ, ïå÷åíè, ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû è äðóãèõ îðãàíîâ â «àâòîíîìíîì ðåæèìå»
ñíèæàþòñÿ ýíåðãåòè÷åñêèå ðåçåðâû( óðîâåíü
ãëèêîãåíà, ÀÒÔ).

Ïðè òùàòåëüíîì ñáîðå àíàìíåçà ÷àñòî
âûÿâëÿëèñü  áîëè ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè,
ñëàáîñòü â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, ñíèæåíèå
ðàáîòîñïîñîáíîñòè,  áûñòðàÿ  óòîìëÿåìîñòü,
ïîòëèâîñòü,  ñåðäöåáèåíèå,  ãîëîâîêðóæåíèå,
îäûøêà, ëàáèëüíîñòü ïóëüñà, ÀÄ è äð. Óêàçàííûå
ñèìïòîìû îòìå÷àëèñü â òå÷åíèå 3—10 ìåñÿöåâ.
Ýòè ñèìïòîìû íå àêöåíòèðîâàëèñü âðà÷àìè ïðè
ïåðâè÷íîì è ïîñëåäóþùèõ  îñìîòðàõ áîëüíûõ,
÷òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé íåïðàâèëüíîé òðàêòîâêè
äèàãíîçà, è áîëüíûå ëå÷èëèñü ó  äðóãèõ
ñïåöèàëèñòîâ. Êàê ïðàâèëî, äèàãíîç îñíîâûâàëñÿ
íå íà ñèìïòîìàõ ÒÑ, à íà åãî íåâðîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèÿõ. Îñíîâíûìè ñèìïòîìàìè áûëè
ìåñòíûå áîëè,  îòðàæåííûå â çàâèñèìîñòè îò
óðîâíÿ ïîðàæåíèÿ â ãðóäíóþ êëåòêó èëè áðþøíóþ
ïîëîñòü.

Íàðóøåíèå äåÿòåëüíîñòè ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì
íàèáîëåå  âûðàæåíî ïðè ïðîâåäåíèè ãèïåð-
âåíòèëÿöèîííîé ïðîáû. Êàê âèäíî èç òàáëèöû,
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîèñõîäèëî íàðàñòàíèå
ñèìïàòè÷åñêîé  àêòèâíîñòè Àìî, Pc  è IN â
ñîñòîÿíèè ïîêîÿ è ïîñëå ôóíêöèîíàëüíîé
íàãðóçêè (p<0,05). Âìåñòå  ñ  òåì  â ãðóïïå  áîëüíûõ
ñ ÒÑ îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ðåçêîìó ïàäåíèþ
ýðãîòðîïíûõ âëèÿíèé è ñíèæåíèþ ìîùíîñòè âñåõ
ñïåêòðîâ ÷àñòîò íèæå èñõîäíîãî óðîâíÿ IN îò
ñîñòîÿíèÿ ïîêîÿ è ïîñëå ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè
(p<0,05), Pc (p<0,05),  Pv  (p<0,05), S (p<0,05).
Ñëåäîâàòåëüíî, ó áîëüíûõ ÒÑ â îòâåò íà
ôóíêöèîíàëüíóþ íàãðóçêó äèñáàëàíñ
âåãåòàòèâíîé  ðåãóëÿöèè  ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì
ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé ïî äàííûì âàðèàöèîííîãî
ðÿäà è ìîùíîñòè âñåõ  ñïåêòðîâ  ÷àñòîò, âåðîÿòíî,
çà ñ÷åò èñòîùåíèÿ íàäñåãìåíòàðíûõ âåãåòàòèâíûõ
ñòðóêòóð.
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Àíàëèç ñèìïòîìîâ âåãåòàòèâíîé äèñðåãóëÿöèè
ïî îáùåïðèíÿòîé îöåíî÷íîé øêàëå ïîêàçàë â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå 25±3 áàëëà,  à ó áîëüíûõ   ÒÑ —
68+7  (ð<0,05). Âåãåòàòèâíûé ñòàòóñ áîëüíûõ ÒÑ
õàðàêòåðèçîâàëñÿ âûðàæåííîé ñèìïàòèêîòîíèåé
ïðè ñðàâíåíèè ñ äàííûìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû,
íà ÷òî óêàçûâàëè âûñîêèå çíà÷åíèÿ ÀÌî (p<0,05),
IN (p<0,05),  VPR (p<0,05).  Ñîãëàñíî
ñïåêòðàëüíîìó àíàëèçó ó áîëüíûõ ÒÑ, íàðÿäó ñ
ïîâûøåíèåì ñðåäíå÷àñòîòíîé ÷àñòè ñïåêòðà,
õàðàêòåðèçóþùåãî  àêòèâíîñòü  ñèìïàòè÷åñêîãî
îòäåëà ÂÍÑ Ðñ (p<0,05),  èìååòñÿ  ïîâûøåíèå
âûñîêî÷àñòîòíîé  ÷àñòè ñïåêòðà,  õàðàêòåðèçóþùåãî
ïàðàñèìïàòè÷åñêèé  îòäåë  ÂÍÑ Pv (p<0,05),
à òàêæå îáùåé ìîùíîñòè ñïåêòðà ÷àñòîò S (p<0,05).
Óêàçàííûå îñîáåííîñòè âåãåòàòèâíîãî ãîìåîñòàçà
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ÒÑ â
ñîñòîÿíèè ïîêîÿ èìååò ìåñòî òåíäåíöèÿ ê
íàïðÿæåííîñòè íàäñåãìåíòàðíûõ âåãåòàòèâíûõ
ñòðóêòóð.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ÒÑ âûÿâëåíû
ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè âåãåòàòèâíîé äèñôóíêöèè
â îðãàíàõ. Â íàïðàâëåííîñòè  âåãåòàòèâíûõ
ðàññòðîéñòâ ïðåâàëèðóåò ïîâûøåíèå òîíóñà
ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé
ñèñòåìû  ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñèìïàòè÷åñêîãî
ðåàãèðîâàíèÿ íà ôóíêöèîíàëüíóþ íàãðóçêó.
Ó áîëüíûõ  ñ èñõîäíûì âåãåòàòèâíûì òîíóñîì ïî
âàãîòîíè÷åñêîìó òèïó íåáëàãîïðèÿòíûìè äíÿìè

Ïîêàçàòåëè

Òàáëèöà
Ïîêàçàòåëè  âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ó áîëüíûõ ÒÑ

Ïîëîæåíèå òåëà

ëåæà îðòîñòàç íà 1-é ìèíóòå

ÒÑ
1.1

êîíòðîëü
1.2

ÒÑ
1.1

êîíòðîëü
1.2

Ì
G

CV
Ìî

ÀÌî
Dx
IN

VPR
Pn
Pc
Pv
S

 ÈÖ

 0,563±0,05
  0,054±0,01
  9,52± 1,53
  0,55±0,05
  83,8±7,59
 0,623±0,07

 122,26±11,58
 2,92±0,35

1,4±0,1
2,9±0,22
3,3±0,16

142,5±9,04
2,64±0,12

 0,679±0,06
 0,104*± 0,08
 15,37*±1,82
  0,65±0,06

 25,67*±4,95
 0,812±0,09

 66,79*±5,96
 1,89*±0,31
 0,3*±0,08
1,5±0,12
1,3*±0,11

60,65*±5,14
1,26*±0,09

0,597±0,06
0,041±0,01
6,82±0,83
0,60±0,07
49,2±3,58

0,479±0,06
85,62± 9,83
3,48±0,36

1,3±0,1
1,6±0,13
1,3±0,14

93,72±8,37
1,34±0,13

0,786±0,07
0,041± 0,01
5,81±0,57
 0,70±0,03
64,5*±6,27
0,390±0,04

118,28*±12,53
3,66±0,43
2,2*±0,23
2,7*±0,26
2,5±0,36

127,76*±9,03
1,84±0,14

Ïðèìå÷àíèå: 1.1 — 16  áîëüíûõ ñ ÒÑ; 1.2 — 23 ÷åëîâåêà êîíòðîëüíîé  ãðóïïû (çäîðîâûå); *  äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé
ïðè ð<0,05 ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû è áîëüíûìè ÒÑ.

ïî ðàçâèòèþ âåãåòàòèâíîé äèñðåãóëÿöèè ÿâëÿþòñÿ
2 è 5-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè,  ïî ýéòîíè÷åñêîìó
òèïó — 3 è 5-å ñóòêè,  ïî ñèìïàòèêîòîíè÷åñêîìó
òèïó — 1 è 5-å ñóòêè. Ýòî  âàæíî çíàòü õèðóðãàì
äëÿ ïîíèìàíèÿ õàðàêòåðà âåãåòàòèâíûõ
ðàññòðîéñòâ â ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
è åãî ìåäèêîìåíòîçíîãî êóïèðîâàíèÿ.
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