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Ðåôåðàò. Ïðîâåäåíà îöåíêà ðàííèõ è îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ôîðì
âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ êðîâîèçëèÿíèé ó 160 íîâîðîæäåííûõ
ñ ïîìîùüþ âåíòðèêóëîñóáãàëåàëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ
ðåçåðâóàð-êàòåòåðîì. Èñïîëüçîâàíèå ïîñëåäíåãî ïîçâîëèëî
äîáèòüñÿ ñòàáèëèçàöèè ãèäðîöåôàëèè ó 10 (30%)
íîâîðîæäåííûõ, è åå âðåìåííîé êîìïåíñàöèè íà ñðîêè îò
îäíîãî äî òðåõ ìåñÿöåâ, ïîçâîëèâøåé â äàëüíåéøåì ïðîâåñòè
èìïëàíòàöèþ âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíîãî øóíòà â áîëåå
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ, — ó 23 (70%).
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Êàðûí÷ûêëàðû ý÷åí• êàí ñàâóíû• àâûð î÷ðàãûíà
òàðûãàí 160 ñàáûé áàëàíû ðåçåðâóàð-êàòåòåð ÿðä•ìåíä•
âåíòðèêóëîñóáãàëåàëü äðåíàæ þëû áåë•í õèðóðãèê
ä•âàëàóíû• áàøòàãû Ÿ•ì ñî•ãû í•òè••ë•ðåí• á•ÿ áèðåëã•í.
Ðåçåðâóàð- êàòåòåð êóëëàíó ÿ•à òóãàí 10 áàëàäà (30 ïðîöåíò)
ãèäðîöåôàëèÿ (ìèã• ñàðû ñó •ûåëó) àâûðóûíû•
òîòðûêëàíóûíà Ÿ•ì àíû• 1 àéäàí àëûï 3 àéãà êàä•ð
âàêûòëû÷à êîìïåíñàöèÿë•íœåí• êèòåð•. Øóíû• í•òè••ñåíä•
êèë•÷•êò• âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëü øóíòûíà ÷àãûøòûðìà÷à
ó•àéëûðàê øàðòëàðäà èìïëàíòàöèÿ (îðãàíèçìãà ÷èò áóëãàí
ìàòåðèàëëàðíû êœ÷åðœ) œòê•ðœ ìšìêèíëåãå áèð•, áó î÷ðàêòà
23 ñàáûéäà (70 ïðîöåíò).

Òšï òšøåí÷•ë•ð: êàðûí÷ûê ý÷åí• êàí ñàâó, ðåçåðâóàð-
êàòåòåð ÿðä•ìåíä• âåíòðèêóëîñóáãàëåàëü äðåíàæëàó,
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MODERN ASPECTS OF PREMATURE INFANTS
THERAPY WITH SEVERE FORMS OF

INTRAVENTRICULAR HEMORRHAGE

It was done an evaluation of early and retard results of surgical
therapy of severe forms of intraventricular hemorrhage in 160
patients via ventricular-subgaleal draining by reservuar catheter.
Its usage allowed to achieve stabilization of hydrocephaly in ten
(30%) infants and temporary compensation for the period of 1—
3 months. All this envisaged to perform an implantation of
intraventricular shunt in more favourable conditions in 23 patients
(70%).

Key words: intraventricular hemorrhage, ventriculo-subgaleal
draining by reservuar-catheter, premature infants, hydrocephaly.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ áóðíûì
ïðîãðåññîì òåõíîëîãèé ðåàíèìàöèîííûõ

ìåðîïðèÿòèé ïåðèíàòàëüíàÿ ìåäèöèíà ïîäíÿëàñü
íà íîâûé óðîâåíü — âûõàæèâàíèå ãëóáîêî
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñ ìàññîé òåëà îò
500 ã. Îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé
ìåäèöèíû ñòàíîâèòñÿ ìàêñèìàëüíî øèðîêîå
âíåäðåíèå âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ÷òî èìååò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå â
ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ âûõàæèâàíèÿ íîâîðîæäåííûõ
ñ ýêñòðåìàëüíî ìàëûì âåñîì. Â áëèæàéøèå ãîäû
â Ðîññèè ïëàíèðóåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî
âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ äëÿ
òàêèõ ìëàäåíöåâ, ãäå èõ  áóäóò âûõàæèâàòü, òàê
êàê äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïðîáëåìà â ÐÔ — îäíà èç
ñàìûõ îñòðûõ. Íà ôîíå îáùåãî óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà
íåäîíîøåííûõ ìëàäåíöåâ ïðîèçîøëî ïîâûøåíèå
çíà÷èìîñòè íåêîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé,
ñâîéñòâåííûõ äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ. Îñíîâíîé
ïàòîëîãèåé ýòîãî êîíòèíãåíòà ÿâëÿþòñÿ
ãèïîêñè÷åñêè-ãåìîððàãè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà, à èìåííî âíóòðèæåëóäî÷êîâûå
êðîâîèçëèÿíèÿ (ÂÆÊ) [1, 7, 9, 15]. Ïî äàííûì
çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé  ëèòåðàòóðû,
ñìåðòíîñòü ñðåäè ìëàäåíöåâ ñ ÂÆÊ òÿæåëîé
ñòåïåíè êîëåáëåòñÿ îò 25 äî 50%. Òÿæåñòü ÂÆÊ
îïðåäåëÿåòñÿ ìàññèâíîñòüþ êðîâîèçëèÿíèÿ,
íàëè÷èåì è âûðàæåííîñòüþ ïîñòãåìîððàãè÷åñêîé
ãèäðîöåôàëèè (ÏÃÃ) è ñòåïåíüþ âîâëå÷åíèÿ â
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïàðåíõèìû ìîçãà. Ýòè æå
ôàêòîðû îïðåäåëÿþò ãëóáèíó íåâðîëîãè÷åñêèõ
íàðóøåíèé ó âûæèâøèõ äåòåé â äàëüíåéøåì.
Êëþ÷åâîé ïðîáëåìîé ïðè ÂÆÊ ÿâëÿåòñÿ îêêëþçèÿ
ëèêâîðíûõ ïóòåé ñ ðàçâèòèåì îêêëþçèîííîé ÏÃÃ.
Â îñòðîì ïåðèîäå ïðè÷èíîé îêêëþçèè ñëóæèò
ñãóñòîê êðîâè, â áîëåå îòäàëåííîì ïåðèîäå (ïîñëå
ëèçèñà ñãóñòêà) — ñëèï÷èâûé ïðîöåññ íà
ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ëèêâîðîîòòîêà (âîäîïðîâîä
ìîçãà, áàçàëüíûå öèñòåðíû, ñóáàðàõíîèäàëüíûå
ïðîñòðàíñòâà â ðåçóëüòàòå àñåïòè÷åñêîãî
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âîñïàëåíèÿ ýïåíäèìû æåëóäî÷êîâ è ìîçãîâûõ
îáîëî÷åê).

Îñíîâíîå çíà÷åíèå ïðè ëå÷åíèè òÿæåëûõ ôîðì
ÂÆÊ ïðèíàäëåæèò êîíòðîëþ çà ðàññàñûâàíèåì
âíóòðèæåëóäî÷êîâîãî ñãóñòêà êðîâè è äèíàìèêîé
ÏÃÃ. Äîêàçàíî çíà÷åíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
â ñíèæåíèè ëåòàëüíîñòè ïðè ÂÆÊ ó
íîâîðîæäåííûõ [3, 11, 12, 13, 14]. Îäíàêî äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
âèäà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà [3, 8, 14]. Äëÿ
îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè äåòåé ñ
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ñóùåñòâóþò
ñïåöèàëüíûå áàëëüíûå øêàëû. Áîëüøèíñòâî èç
íèõ òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé íåéðîïñèõîëîãè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè êëèíèöèñòà è äîñòàòî÷íî
äëèòåëüíîãî âðåìåíè òåñòèðîâàíèÿ [2, 10].
Þ.À. Îðëîâ ïðåäëîæèë êðàòêóþ øêàëó îöåíêè
êà÷åñòâà æèçíè ó äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè ãîëîâíîãî
ìîçãà. Ýòà øêàëà áûëà  àäàïòèðîâàíà Ä.Þ. Çèíåíêî
è ñîàâò. äëÿ ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÂÆÊ [3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ  — îöåíèòü ðàííèå è
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ôîðì
ÂÆÊ ó íîâîðîæäåííûõ ñ ïîìîùüþ
âåíòðèêóëîñóáãàëåàëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ (ÂÑÄ)
ðåçåðâóàð-êàòåòåðîì.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå Äåòñêîé
ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹ 1 Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ñ 1994
ïî 2006 ã. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü
160 íîâîðîæäåííûõ ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ÂÆÊ
(III-IV ñòåïåíè ïî êëàññèôèêàöèè L. Papile),
â ëå÷åíèè êîòîðûõ ïðèìåíÿëîñü ÂÑÄ ñ ïîìîùüþ
ðåçåðâóàð-êàòåòåðà [5, 6]. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè
êðîâîèçëèÿíèÿ èñïîëüçîâàëàñü êëèíèêî-
ñîíîãðàôè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ÂÆÊ, îñíîâàííàÿ
íà ÌÊÁ-10 [4]. Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû (1994—
2001 ãã.) áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýòîé
òåõíîëîãèè ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü íà
50%. Èç âûæèâøèõ íîâîðîæäåííûõ âûáðàíî
33 ðåáåíêà ñ êàòàìíåçîì îò 3 äî 8 ëåò (ñðåäíèé
êàòàìíåç — 4 ãîäà). Â çàâèñèìîñòè îò
îñîáåííîñòåé ëå÷åíèÿ äåòè áûëè ïîäðàçäåëåíû íà
2 ãðóïïû. Â 1-þ ãðóïïó âîøëè 27 äåòåé,
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëîñü
ÂÑÄ ðåçåðâóàð-êàòåòåðîì. Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò
â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâëÿë îò 26 äî 40 íåäåëü
(â ñðåäíåì 29 íåäåëü). Ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè —
îò 940 äî 3500 ã (â ñðåäíåì 1510 ã). Âî 2-þ ãðóïïó
âîøëè  6 äåòåé, êîòîðûì ïåðåä èìïëàíòàöèåé
ðåçåðâóàð-êàòåòåðà äëÿ ÂÑÄ îñóùåñòâëÿëîñü
ïóíêöèîííîå óäàëåíèå ñãóñòêîâ êðîâè è/èëè
ïðîìûâàíèå ïîëîñòè æåëóäî÷êîâ ôèçèîëîãè-

÷åñêèì ðàñòâîðîì (âåíòðèêóëÿðíûé ëàâàæ).
Õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè ïðîèçâîäèëèñü â
óñëîâèÿõ óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêîé íàâèãàöèè.
Äàííàÿ ãðóïïà âêëþ÷àëà ïàöèåíòîâ, êîòîðûì èç-çà
òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è/èëè òóãîé
òàìïîíàäû, êàê ïðàâèëî îäíîãî èç æåëóäî÷êîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà ñãóñòêîì êðîâè, íåâîçìîæíî áûëî
ïðîâåñòè èìïëàíòàöèþ ðåçåðâóàð-êàòåòåðà íà
ðàííèõ ñòàäèÿõ ÂÆÊ. Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò äåòåé
ýòîé ãðóïïû âàðüèðîâàë îò 30 äî 40 íåäåëü (â ñðåä-
íåì 32 íåäåëè), à ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè —
îò 1370 äî 2500 ã (â ñðåäíåì 1830 ã). Ïàöèåíòû
ýòîé ãðóïïû íà ïåðâîì ýòàïå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
îòíîñèëèñü ê èíîïåðàáåëüíûì.

Îñíîâíîå çíà÷åíèå â îöåíêå íåâðîëîãè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ ïðèäàâàëîñü ÊÑÌ.
Îáñëåäîâàíèå â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöèè ïðîâîäèëîñü
3 ðàçà â íåäåëþ. Ìû ïðèìåíÿëè áàëëüíóþ øêàëó
êîìû Ãëàçãî/Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (ØÊÃ/ÑÏá),
ñîñòîÿùóþ èç êëèíè÷åñêîé è ñîíîãðàôè÷åñêîé
÷àñòè (À.Ñ. Èîâà, Ë.Ì. Ùóãàðåâà, 2005). Âñå äåòè
íàõîäèëèñü â êðàéíå íåñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè, ÷òî
çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èâàëî êîëè÷åñòâî äîñòóïíûõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé. Ïîýòîìó â
êëèíè÷åñêîé ÷àñòè îöåíèâàëèñü òðè ôóíêöèè
ãîëîâíîãî ìîçãà: îòêðûâàíèå ãëàç, äâèãàòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ íà áîëü, ýìîöèîíàëüíûé îòâåò íà
ðàçäðàæèòåëü. Ìàêñèìàëüíàÿ îöåíêà ñîñòàâëÿëà
15 áàëëîâ. Ñîíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
âûïîëíÿëîñü íà àïïàðàòå Eñhoblaster-128 (Ëèòâà)
ñ äàò÷èêàìè 3 è 7 ÌÃö è  ACUSON/ASPEN (ÑØÀ)
äàò÷èêàìè 5 è 10 ÌÃö ÷åðåç áîëüøîé ðîäíè÷îê è
âèñî÷íóþ êîñòü â ñòàíäàðòíûõ ïðîåêöèÿõ (Èîâà À.Ñ.,
1997). Ïðè ïîìîùè ìåòîäà òðàíñêðàíèàëüíîé
óëüòðàñîíîãðàôèè âûäåëÿëè ÷åòûðå îñíîâíûõ
çíà÷èìûõ ïðèçíàêà: øèðèíà áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ,
ïóëüñàöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, îñîáåííîñòü
èçîáðàæåíèÿ áàçàëüíûõ öèñòåðí è âûðàæåííîñòü
ëàòåðàëüíîé äèñëîêàöèè. Â çàâèñèìîñòè îò
âûðàæåííîñòè êàæäûé ïðèçíàê îöåíèâàëè â
áàëëàõ, îáùàÿ ñóììà êîòîðûõ êîëåáàëàñü îò 4 äî 15.
Òÿæåñòü âíóòðè÷åðåïíûõ ïîâðåæäåíèé
îöåíèâàëè äðîáüþ: ÷èñëèòåëü —  ñóììà áàëëîâ
ïî êëèíè÷åñêîé øêàëå, çíàìåíàòåëü — ñóììà
áàëëîâ ïî ñîíîãðàôè÷åñêîé øêàëå. ØÊÃ/ÑÏá
ïîçâîëÿëà ó âñåõ íîâîðîæäåííûõ âíóòðèêóâåçíî
îöåíèâàòü äèíàìèêó ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ
íàðóøåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ñîïîñòàâëÿòü  äàííûå
íåéðîâèçóàëèçàöèè ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé è
ñâîåâðåìåííî óòî÷íÿòü  ïîêàçàíèÿ ê
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Ïîñëå èìïëàíòàöèè
ðåçåðâóàð-êàòåòåðà íà îñíîâàíèè äàííûõ ÊÑÌ
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îïðåäåëÿëè íåîáõîäèìîñòü è ÷àñòîòó ðàçãðóçî÷íûõ
ïóíêöèé «êàðìàíà» è äëèòåëüíîñòü äðåíèðîâàíèÿ.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî
ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå êà÷åñòâà æèçíè [3].
Èñïîëüçîâàëè ïÿòèáàëëüíóþ ñèñòåìó,
ó÷èòûâàþùóþ ïñèõîðå÷åâîå è äâèãàòåëüíîå
ðàçâèòèå, çðèòåëüíî-ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå, íàëè÷èå
ñóäîðîã, à òàêæå ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ (òàáë. 1).

ïðîôèëàêòèêó «çàëèïàíèÿ» ñóáãàëåàëüíîãî
«êàðìàíà».  Â òå÷åíèå 1—3 íåäåëü ïîñëå ÂÆÊ
(â ñðåäíåì íà 8-å ñóòêè) ðàçâèâàëñÿ ñèíäðîì
îêêëþçèè ëèêâîðíûõ ïóòåé. Âñå äåòè ñ
ïðîãðåññèðóþùèì ñèíäðîìîì îêêëþçèè
ëèêâîðíûõ ïóòåé íóæäàëèñü âî âðåìåííîì
äðåíèðîâàíèè æåëóäî÷êîâ ìîçãà äî ðàññàñûâàíèÿ
ñãóñòêîâ è ñàíàöèè ÖÑÆ. Ýòîò ïåðèîä ñîñòàâëÿë

Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ

5
4
3
2
1

5
4
3
2
1

5
4

3
2
1

5
4
3
2
1

5

4

3

2
1

Òàáëèöà 1
 Îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè äåòåé, ïåðåíåñøèõ ÂÆÊ (ìîäèôèöèðîâàííàÿ øêàëà)

Áàëëû

Ïñèõîðå÷åâîå ðàçâèòèå
Âîçðàñòíàÿ íîðìà
Óìåðåííàÿ* çàäåðæêà
Âûðàæåííàÿ** çàäåðæêà
Ãðóáàÿ *** çàäåðæêà
Îòñóòñòâèå ðàçâèòèÿ

Äâèãàòåëüíîå ðàçâèòèå
Íîðìà
Óìåðåííàÿ* çàäåðæêà (õîäèò)
Ïàðåçû, íàðóøåíèå ñòàòèêè, êîîðäèíàöèè (ïåðåäâèãàåòñÿ ñ ïîñòîðîííåé ïîìîùüþ)
Ãðóáûå ïàðåçû, ïàðàëè÷è, àòàêñèÿ (íå ïåðåäâèãàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî)
Îòñóòñòâèå äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ

Çðèòåëüíîå è ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå
Íîðìà
Ñíèæåíèå ñëóõà è (èëè) çðåíèÿ (êîððåêòèðóåìîå)
Âûðàæåííîå ñíèæåíèå çðåíèÿ èëè ñëóõà (êîððåêöèÿ íåäîñòàòî÷íàÿ, ÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ çðèòåëüíûõ
íåðâîâ)
Íàðóøåíèå çðåíèÿ è (èëè) ñëóõà (íåêîððåêòèðóåìîå)
Ñëåïîòà è (èëè) ãëóõîòà

Ñóäîðîãè
Îòñóòñòâèå ñóäîðîæíûõ ïðèñòóïîâ
Îòñóòñòâèå ïðèñòóïîâ íà ôîíå ïðîòèâîñóäîðîæíîé òåðàïèè
Åäèíè÷íûå ïðèñòóïû â àíàìíåçå
Ðåäêèå ïðèñòóïû (íåñêîëüêî ðàç â ãîä)
×àñòûå ïðèñòóïû

Ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ
Âîçðàñòíàÿ íîðìà (ïîëíîå ñàìîîáñëóæèâàíèå)
Ëåãêàÿ äåçàäàïòàöèÿ (íå òðåáóåò ïîñòîðîííåé ïîìîùè, ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü, ïðîÿâëåíèå
ñèíäðîìîâ ãèïåðàêòèâíîñòè, èìïóëüñèâíîñòè)
Óìåðåííàÿ äåçàäàïòàöèÿ (òðåáóåò íåáîëüøîé ïîìîùè, ñôîðìèðîâàíû
íàâûêè îïðÿòíîñòè, åñò ñàìîñòîÿòåëüíî, âîçìîæíî îáó÷åíèå)
Âûðàæåííàÿ äåçàäàïòàöèÿ  (òðåáóåò ïîñòîðîííåé ïîìîùè âñëåäñòâèå ìîòîðíîé íåëîâêîñòè, ñíèæåíèÿ
èíòåëëåêòà è ò. ï.)
Ãðóáàÿ äåçàäàïòàöèÿ  (ñàìîñòîÿòåëüíî íå ìîæåò îáõîäèòüñÿ áåç ïîìîùè)

Ïðèìå÷àíèå. * Çàäåðæêà â ïðåäåëàõ 1-2-âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ: äî 2 ëåò — 1-é âîçðàñòíîé ïåðèîä (ðàâåí 3 ìåñ), îò 2 äî 5 ëåò —
2-é (6 ìåñ).  ** Çàäåðæêà 3-4-ãî âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ, ñïîñîáåí ê îáó÷åíèþ. *** Óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü, íå ñïîñîáåí ê
îáó÷åíèþ.

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïî òàáë.1: íîðìà — 24—25 áàëëîâ,  õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè — 16—23, óäîâëåòâîðèòåëüíîå —
11—15, íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå —10 è ìåíåå áàëëîâ.

ÂÑÄ îáåñïå÷èâàåò íåîãðàíè÷åííóþ äëèòåëü-
íîñòü äðåíèðîâàíèÿ, îòíîñèòåëüíî íèçêèé ðèñê
èíôèöèðîâàíèÿ, ïðîñòîòó óõîäà, ìåíüøóþ  âûðà-
æåííîñòü êîëåáàíèé âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ,
óìåíüøåíèå íåêîíòðîëèðóåìûõ ïîòåðü ýëåêòðî-
ëèòîâ è áåëêîâ, íèçêèé ðèñê äîïîëíèòåëüíûõ
ïîâðåæäåíèé ìîçãà ïðè îïîðîæíåíèè æåëóäî÷êîâ,
âîçìîæíîñòü ïåðåâîäà íà íàðóæíûé äðåíàæ è

îò 5 äî 10 íåäåëü (â ñðåäíåì 8 íåäåëü). Ïîñëå
èìïëàíòàöèè ðåçåðâóàð-êàòåòåðà æåëóäî÷êè
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëèñü è èñ÷åçàëè ïðèçíàêè
ãèäðîöåôàëèè (ðèñ. 1, 2). Ïóíêöèè «êàðìàíà»
ñïîñîáñòâîâàëè áîëåå áûñòðîìó î÷èùåíèþ ÖÑÆ
îò òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ êðîâè. Äðåíèðîâàíèå
ïðîäîëæàëîñü äî î÷èùåíèÿ ÖÑÆ (â ñðåäíåì
1,5 ìåñÿöà).

Î.Â. ÏÎÒÅØÊÈÍÀ, À.Ï. ÑÊÎÐÎÌÅÖ, À.Ñ. ÈÎÂÀ, Ë.Ì. ÙÓÃÀÐÅÂÀ, È.À. ÊÐÞÊÎÂÀ, Å.Þ. ÊÐÞÊÎÂ
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Îñîáåííîñòè ðàííåãî ïåðèîäà ïðè ëå÷åíèè
òÿæåëûõ ôîðì ÂÆÊ ñ ïîìîùüþ ÂÑÄ ðåçåðâóàð-
êàòåòåðîì ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Êàê âèäíî èç òàáë. 2, èñïîëüçîâàíèå ÂÑÄ
ðåçåðâóàð-êàòåòåðîì ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ
ñòàáèëèçàöèè ãèäðîöåôàëèè ó 10 (30%)
íîâîðîæäåííûõ, à ó 23 (70%) äåòåé — åå
âðåìåííîé êîìïåíñàöèè íà ñðîêè îò îäíîãî äî òðåõ
ìåñÿöåâ. Â 1-é ãðóïïå óäàëîñü èçáåæàòü ÂÏØ ó 9
(34%) áîëüíûõ, à ó 18 (67%) äîñòèãíóòü âðåìåííîé
êîìïåíñàöèè ãèäðîöåôàëèè, ÷òî ïîçâîëèëî â
äàëüíåéøåì ïðîâåñòè èìïëàíòàöèþ ÂÏØ â áîëåå
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ. Ó 3 (11%) áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû âîçíèêëè îñëîæíåíèÿ: äèñôóíêöèÿ
äðåíàæíîé ñèñòåìû, ëèêâîðåÿ è ìåíèíãèò. Âñå
îñëîæíåíèÿ îòíîñèëèñü ê ïåðèîäó äî 2000 ã. è â
äàëüíåéøåì íå íàáëþäàëèñü.

Âî 2-é ãðóïïå ñòàáèëèçàöèÿ ãèäðîöåôàëèè
ïðîèçîøëà ó îäíîãî (17%) ðåáåíêà, à ó 5 (83%)
áûë èìïëàíòèðîâàí ÂÏØ. Ðàííèõ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ýòîé ãðóïïå íå
áûëî. Ðàçíèöà ðåçóëüòàòîâ â ðàííåì ïåðèîäå ó
äåòåé 1 è 2-é ãðóïï îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøåé òÿæåñòüþ
èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííûõ 2-é ãðóïïû.

  

Ðèñ. 1. ÓÑ-èçîáðàæåíèå ïðè ÂÆÊ ó íîâîðîæäåííîãî
(ñàãèòòàëüíîå ñêàíèðîâàíèå). Â ïîëîñòè ðàñøèðåííîãî
áîêîâîãî æåëóäî÷êà âèçóàëèçèðóþòñÿ êðóïíûå ñãóñòêè
êðîâè â ïåðåäíåì è çàäíåì ðîãàõ: À — äî ââåäåíèÿ
êàòåòåðà, Â — ïîëîæåíèå âíóòðèæåëóäî÷êîâîãî êàòåòåðà
ïðè èìïëàíòàöèè ÂÑÄ.

À Â

Ðèñ. 2. ÓÑ- èçîáðàæåíèå ÂÑÄ ðåçåðâóàð-êàòåòåðîì ïðè
ÂÆÊ ó íîâîðîæäåííîãî. ÓÑ-êàðòèíà èñ÷åçíîâåíèÿ
ãèäðîöåôàëèè íà ôîíå äðåíèðîâàíèÿ. Âûðàæåííîñòü
ãèäðîöåôàëèè äî äðåíèðîâàíèÿ ïîêàçàíà íà ðèñ. 1.

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

 íîâîðîæäåííûõ 2 ãðóïï

Êðèòåðèè
Ïàöèåíòû

âñåãî
(n=33)

1-ÿ ãðóïïà
(n=27)

2-ÿ ãðóïïà
(n=6)

Ñðåäíèå    ñðîêè
ñàíàöèè ÖÑÆ
Ðàçãðóçî÷íûå ïóíêöèè
«êàðìàíà» (÷èñëî äåòåé)
Ñðåäíèå ñðîêè íà÷àëà
ðàçãðóçî÷íûõ ïóíêöèé
«êàðìàíà» (ñóòêè æèçíè)
Íåîáõîäèìîñòü ÂÏØ
(÷èñëî äåòåé)
Ñðåäíèå ñðîêè
ïðîâåäåíèÿ ÂÏØ
(ñóòêè æèçíè)
Ñóäîðîãè â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå
(÷èñëî äåòåé)
Îñëîæíåíèÿ (÷èñëî
äåòåé)
Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ãîñïèòàëèçàöèè
(äíè)

48 äíåé

23 (70%)

32

23 (70%)

61

23 (70%)

3 (9%)

96

40 äíåé

8 (67%)

30

8 (67%)

60

19 (70%)

3 (11%)

90

56 äíåé

5 (83%)

38

5 (83%)

63

4 (67%)

0

101

Äàííûå, îöåíèâàþùèå êà÷åñòâî æèçíè äåòåé â
îòäàëåííîì ïåðèîäå, ïðèâåäåíû â òàáë. 3.

Òàêèì îáðàçîì, â îòäàëåííîì ïåðèîäå õîðîøåãî
êà÷åñòâà æèçíè óäàëîñü äîáèòüñÿ ó 17  (51%)
îïåðèðîâàííûõ äåòåé. Ýòè ïðåäâàðèòåëüíûå
äàííûå óêàçûâàþò íà ïåðñïåêòèâíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè ñãóñòêîâ
êðîâè è/èëè ëèêâîðíîãî ëàâàæà ïåðåä
èìïëàíòàöèåé ÂÑÄ ó íàèáîëåå òÿæåëîãî
êîíòèíãåíòà íîâîðîæäåííûõ ñ ÂÆÊ, êîòîðûì íà
ðàííèõ ñòàäèÿõ âîçìîæíî ïðîâåäåíèå
ìàíèïóëÿöèé òîëüêî â êóâåçå. ÂÑÄ  â ëå÷åíèè
òÿæåëûõ ôîðì ÂÆÊ ÿâëÿåòñÿ îðãàíñîõðàíÿþùèì
ìåðîïðèÿòèåì: ðàçìåðû æåëóäî÷êîâ ìîçãà íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ëèçèñà
âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ ñãóñòêîâ êðîâè îñòàþòñÿ
íîðìàëüíûìè, ïðåäîòâðàùàþòñÿ ãðóáûå
ïîñòïóíêöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ ïàðåíõèìû,
óñêîðÿåòñÿ  ñàíàöèÿ ÖÑÆ.

Òàáëèöà 3
Îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè ó íîâîðîæäåííûõ 1 è 2-é ãðóïï

â îòäàëåííîì ïåðèîäå (â àáñ./%)

Êðèòåðèè
Ïàöèåíòû

âñåãî
(n=33)

1-ÿ ãðóïïà
(n=27)

2-ÿ ãðóïïà
(n=6)

Íîðìà
Õîðîøåå
Óäîâëåòâîðèòåëüíîå
Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå

5/15
12/36
12/36
4/12

3/12
10/37
10/37
4/14

2/33
2/33
2/33

0
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ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïðèìåíåíèå âåíòðèêóëîñóáãàëåàëüíîãî
äðåíèðîâàíèÿ ðåçåðâóàð-êàòåòåðîì ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ñ 55 äî 30% ó äåòåé ñ
òÿæåëûìè ôîðìàìè âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ
êðîâîèçëèÿíèé è ÷àñòîòó øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé
ñ 90 äî 70 %.

2. Èçó÷åííûé êàòàìíåç (3—8 ëåò) ñâèäå-
òåëüñòâóåò  î ïîëó÷åííûõ óäîâëåòâîðèòåëüíûõ
êëèíè÷åñêèõ   ðåçóëüòàòàõ â îòäàëåííîì ïåðèîäå
ó 51% äåòåé,  ïåðåíåñøèõ âíóòðèæåëóäî÷êîâîå
êðîâîèçëèÿíèå òÿæåëîé ñòåïåíè ïîñëå
âåíòðèêóëîñóáãàëåàëüíîãî äðåíèðîâàíèÿ
ðåçåðâóàð-êàòåòåðîì.
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