
103

ÊÐÀÒÊÎÅ ÑÎÎÁÙÅÍÈÅ
Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê — 2008 — Ò. XL,

âûï. 2 — Ñ. 103

ÓÄÊ: 616.7—036.865—053.8

Ç.À. Áàäîåâà, È.Ò. Ãàáèñîâà, Ñ.À. Àìáàëîâà, Æ.À. Øàâëîõîâà

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÈÍÂÀËÈÄÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÁÎËÅÇÍßÕ ÊÎÑÒÍÎ-ÌÛØÅ×ÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ ÂÇÐÎÑËÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÈß Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß—ÀËÀÍÈß

Ñåâåðî-Îñåòèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Âëàäèêàâêàç

Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû (ÁÊÌÑ)
ñîñòàâëÿþò îñíîâíóþ ãðóïïó ðåâìàòè÷åñ-

êèõ áîëåçíåé: âîñïàëèòåëüíûõ è äåãåíåðàòèâíûõ
çàáîëåâàíèé ñóñòàâîâ è ïîçâîíî÷íèêà, ñèñòåìíûõ
ïîðàæåíèé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, îñòåîïîðîçà.
Çíà÷èòåëüíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÁÊÌÑ ñðåäè
õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé,
ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå, ðàííÿÿ ïîòåðÿ òðóäî-
ñïîñîáíîñòè è èíâàëèäèçàöèÿ, ïðèâîäÿùèå ê
ñíèæåíèþ êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ, îáóñëîâëèâàþò
ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü äàííîé ïðîáëåìû
â îòå÷åñòâåííîì çäðàâîîõðàíåíèè, â òîì ÷èñëå â
Ðåñïóáëèêå Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ—Àëàíèÿ.

Íà îñíîâàíèè îôèöèàëüíûõ äàííûõ Ãîñó-
äàðñòâåííîé ñëóæáû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòè-
çû èçó÷åíà äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé èíâàëèäíîñòè â
ñâÿçè ñ áîëåçíÿìè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû ó
æèòåëåé Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ—Àëàíèÿ.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â ÐÑÎ—
Àëàíèè äîëÿ èíâàëèäîâ ïî ÁÊÌÑ ñðåäè îáùåãî
÷èñëà èíâàëèäîâ îò âñåõ ïðè÷èí íàðàñòàåò èç ãîäà
â ãîä, â 2004 ã. äîñòèãëà 12,3% (â 1998 ã. — 9,6%)
è âûðîñëà òàêèì îáðàçîì íà 2,7%.  Â 2000 ã. â
ñòðóêòóðå ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ÁÊÌÑ
ñîñòàâèëè 10,4%, ÷òî ñîâïàäàåò ñ äàííûìè
ãîñóäàðñòâåííîãî äîêëàäà (10,6%) î ñîñòîÿíèè
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ïî ÐÔ.

Ñ ðîñòîì ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ñâÿçàí
ïðîöåññ íàêîïëåíèÿ ÷èñëà èíâàëèäîâ â ïîïóëÿöèè,
òàê êàê ïðè ïîâòîðíîì îñâèäåòåëüñòâîâàíèè èõ íå
ñíèìàþò ñ ó÷åòà, ïîïîëíÿÿ êîíòèíãåíòû
èíâàëèäîâ ïî ÁÊÌÑ.

Çà èññëåäóåìûé ïåðèîä (1998—2004 ãã.) ÷èñëî
èíâàëèäîâ ïî ÁÊÌÑ â ðåñïóáëèêå óâåëè÷èëîñü â
2,4 ðàçà. Òàêèì îáðàçîì, àáñîëþòíûé ïðèðîñò
ñðåäè ýòîãî êîíòèíãåíòà èíâàëèäîâ çà 7 ëåò
ñîñòàâèë   538 ÷åëîâåê. Çà 2004 ã. áûëî îñâè-
äåòåëüñòâîâàíî 932 èíâàëèäà ñ õðîíè÷åñêîé
íåòðàâìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé êîñòíî-ñóñòàâíî-
ìûøå÷íîé ñèñòåìû, ÷òî ñîñòàâèëî 17,4 ÷åëîâåêà
íà 10 òûñÿ÷ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè (òåìï
ïðèðîñòà ïîêàçàòåëÿ — 112,2%). Àíàëèç
èíâàëèäèçàöèè ïî ÁÊÌÑ ñðåäè ãîðîäñêèõ è
ñåëüñêèõ æèòåëåé ðåñïóáëèêè âûÿâèë ìåæäó íèìè
çíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó. Íà îáùåì ôîíå ðîñòà
èíâàëèäèçàöèè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ïî ïðè÷èíå
ðåâìàòè÷åñêèõ     çàáîëåâàíèé   îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà çà 7 ëåò â 2004 ã. êîíñòàòèðîâàíî
ïèêîâîå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ äî 12,8 íà 10 òûñÿ÷

íàñåëåíèÿ (òåìï ïðèðîñòà — 128,6 %). Ïîêàçàòåëü
ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ
âûðîñ ñ 2,5 â 1998 ã. äî 4,6 íà 10 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ
â 2004 ã. (òåìï ïðèðîñòà — 84,0%).

Àíàëèç âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû èíâàëèäîâ ïî
ÁÊÌÑ  âûÿâèë, ÷òî îêîëî 50% ëèö, âïåðâûå
ïðèçíàííûõ â 2004 ã.  èíâàëèäàìè  ïî  ÁÊÌÑ, áûëè
ìóæ÷èíû ñòàðøå 60 ëåò è æåíùèíû ñòàðøå 55 ëåò.

Â äàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïå çà èññëåäóåìûé
ïåðèîä îòìå÷åí î÷åíü âûñîêèé ïðèðîñò ïîêàçàòåëÿ
(352,6%). Óðîâåíü èíâàëèäèçàöèè â ýòîé âîçðàñò-
íîé êàòåãîðèè â  2004 ã. ñîñòàâèë 8,6 íà 10 òûñÿ÷
íàñåëåíèÿ, òîãäà êàê â 1998 ã. îí áûë ðàâåí 1,9.

Íåáëàãîïðèÿòíàÿ äèíàìèêà ðîñòà óðîâíÿ èíâà-
ëèäèçàöèè çà èññëåäóåìûé ïåðèîä íàáëþäàåòñÿ â
ãðóïïå ìóæ÷èí 50—59 ëåò, æåíùèí — 45—54 ëåò.
Òàê, â 2004 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü âûðîñ äî 3,7 ïî
ñðàâíåíèþ ñ 2,3 íà 10 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ â 1998 ã.,
ïðèðîñò ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèë 60,9%, â áîëåå
ìîëîäîé ãðóïïå (ìóæ÷èíû äî 49, æåíùèíû äî
44 ëåò) —  25,6%. Â ïîñëåäíèå 4 ãîäà (2002—
2004 ãã.) ïðîñëåæèâàëñÿ ðîñò ïåðâè÷íîãî âûõîäà
íà èíâàëèäíîñòü ïî ÁÊÌÑ íå òîëüêî â ïåíñèîííîì
âîçðàñòå, íî è âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ äî 45, îò 45 äî
50 ëåò, ò.å. íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê îìîëîæåíèþ
âîçðàñòíîãî ñîñòàâà èíâàëèäîâ ïî ÁÊÌÑ.

Âîçðàñòíîé ñîñòàâ èíâàëèäîâ îêàçûâàåò
îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ñòðóêòóðó ãðóïï
èíâàëèäíîñòè. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
èíâàëèäîâ (îêîëî 70%) èìåþò âòîðóþ ãðóïïó
èíâàëèäíîñòè. Â ðàñïðåäåëåíèè èíâàëèäîâ ïî
ãðóïïàì èíâàëèäíîñòè çà 7 ëåò âûÿâëÿåòñÿ
ñòàáèëüíàÿ äèíàìèêà  ñíèæåíèÿ äîëè èíâàëèäîâ
òðåòüåé ãðóïïû ñ 19,3 â 1998 ã. äî 15,1 â 2004 ã.
Ïðè ýòîì íàáëþäàëñÿ ðîñò ÷èñëà èíâàëèäîâ ïåðâîé
ãðóïïû, ÷òî óêàçûâàëî íà óòÿæåëåíèå  ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ  ÁÊÌÑ.  Åñëè â 1998 ã. îíè ñîñòàâëÿëè
8,6% â îáùåé ñòðóêòóðå èíâàëèäíîñòè, òî â 2004 ã. —
15,1%, òàêèì îáðàçîì äîëÿ èíâàëèäîâ ïåðâîé è
òðåòüåé ãðóïï ê 2004 ã. ñðàâíÿëàñü.

Èòàê, ñòîéêîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé
ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè è ðîñò îáùåãî ÷èñëà
èíâàëèäîâ ïî ÁÊÌÑ ïðèâîäÿò ê íàêîïëåíèþ

÷èñëåííîñòè èíâàëèäîâ â ïîïóëÿöèè.

Ïîñòóïèëà 22.03.07.
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