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Ðåôåðàò. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 312 îïåðàöèé ñ
èñïîëüçîâàíèåì òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû ñòàáèëèçàöèè
ó áîëüíûõ ñ íåñòàáèëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè íèæíåãðóäíîãî
è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà. Ïðåäëîæåíà
êëàññèôèêàöèÿ îñëîæíåíèé òðàíñïåäèêóëÿðíîãî
ñïîíäèëîäåçà. Âûÿâëåíû íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ
îñëîæíåíèÿ. Îïðåäåëåíû ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ðàçâèòèå
íåñòàáèëüíîñòè  ôèêñèðóþùåé ñèñòåìû, è ðàçðàáîòàí
ìåõàíèçì åãî âîçíèêíîâåíèÿ. Óòî÷íåíû àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíûå òî÷êè ââåäåíèÿ ïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ è
ðàçðàáîòàíû íîâûå êîíñòðóêöèè.
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SURGICAL COMPLICATIONS AT TRANSPEDICULAR
STABILIZATION OF SPINAL TRAUMATIC INJURIES

There were analyzed results of 312 surgeries, performed with
the help of transpedicular stabilization system in patients with
unstable injuries of low thoracal and lumbar departments of spine.
Classification of complications in transpedicular
spondylosyndesis was offered. The most common complications
were revealed. There were determined factors, enfluencing the
development of fixation system instability and there was found
a mechanism of its emerging. There were found anatomic-and-
functional points of introducing pedicular screws and new
constructions were developed.

Key words: spine, trauma, transpedicular osteosynthesis,
complications.

Ïðîáëåìà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà (òðàâìàòè÷åñêèå

ïîðàæåíèÿ, íîâîîáðàçîâàíèÿ ïåðâè÷íîãî èëè
ìåòàñòàòè÷åñêîãî õàðàêòåðà, äåãåíåðàòèâíûå
ïðîöåññû) èìååò áîëüøóþ ñîöèàëüíóþ
çíà÷èìîñòü â ñâÿçè ñ å¸ ðàñïðîñòðàí¸ííîñòüþ,
äëèòåëüíîé íåòðóäîñïîñîáíîñòüþ áîëüíûõ è èõ
âûñîêîé èíâàëèäíîñòüþ. Ïðè îïåðàòèâíîì
âìåøàòåëüñòâå îñóùåñòâëÿþòñÿ ðåâèçèÿ
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, äåêîìïðåññèÿ íåðâíî-
ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð â çîíå ïîðàæåíèÿ è
áëîêèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêè ïîäâèæíîãî ñåãìåíòà
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ êîíñòðóêöèé.
Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà
òðàíñïåäèêóëÿðíàÿ ôèêñàöèÿ ñ ïîìîùüþ ïëàñòèí
è ñòåðæíåé [3, 4, 6, 7, 11], ïîçâîëÿþùàÿ äîñòè÷ü
ðåêëèíàöèè è ðåïîçèöèè ïîçâîíêà, âîññòàíîâèòü
îñü ïîçâîíî÷íèêà è ïðî÷íî çàôèêñèðîâàòü
ïîâðåæä¸ííûé ñåãìåíò, ÷òî ñâîäèò ê ìèíèìóìó
âîçìîæíîå âòîðè÷íîå ñìåùåíèå ïîçâîíêîâ è
ñîçäà¸ò îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ
ñîäåðæèìîãî ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà.

Êàê èçâåñòíî, â ëþáîì âèäå äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå â ðàáîòå õèðóðãà ïðè
ïðîâåäåíèè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, âîçìîæíû òå
èëè èíûå îøèáêè èëè óïóùåíèÿ. Ïðèìåíèòåëüíî
ê õèðóðãó îíè îòíîñÿòñÿ ê «äîáðîñîâåñòíîìó
çàáëóæäåíèþ âðà÷à», èñêëþ÷àþùåìó óìûñåë èëè
ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ [5]. Â òî æå âðåìÿ ýòè
îøèáêè è îñëîæíåíèÿ ìîãóò ïðèîáðåòàòü îñîáóþ
çíà÷èìîñòü è â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ íîñèòü
íåîáðàòèìûé õàðàêòåð.

Íàêîïëåííûé êëèíè÷åñêèé ìàòåðèàë
ïîêàçûâàåò, ÷òî èìïëàíòàöèÿ òðàíñïåäèêóëÿðíûõ
âèíòîâ ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé ðàçðûâ äóðàëüíîãî
ìåøêà, ïîâðåæäåíèå íåðâíûõ êîðåøêîâ è
ñïèííîãî ìîçãà, ïîëó÷åíèå ñîñóäèñòîé èëè
âèñöåðàëüíîé òðàâìû, èíôåêöèþ [1, 2, 8, 9, 10].
Â èìåþùèõñÿ ðàáîòàõ ó÷èòûâàþòñÿ ëèøü
ðàçðîçíåííûå ôàêòîðû, ïðèâîäÿùèå ê
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îñëîæíåíèÿì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íå
ïðîñëåæèâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó îòäåëüíûìè
çâåíüÿìè âîçìîæíîãî îñëîæíåíèÿ.

Öåëü ðàáîòû — ïðîâåñòè àíàëèç õèðóðãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé ïðè òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè
ïîçâîíî÷íèêà, âûÿâèòü îñíîâíûå ìåõàíèçìû èõ
âîçíèêíîâåíèÿ è îáîñíîâàòü ìåðû èõ
ïðåäóïðåæäåíèÿ.

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 312 îïåðà-
òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàíñ-
ïåäèêóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçà (ÒÏÎ) ó áîëüíûõ
ñ òðàâìîé íèæíåãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ
ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà. Ìóæ÷èí áûëî 245
(78,9%), æåíùèí — 67 (21,1%) â âîçðàñòå îò 14 äî
59 ëåò (35,3±10). Â çàâèñèìîñòè îò ìåõàíèçìà
ïîâðåæäåíèé ïîçâîíî÷íèêà áûëè âûäåëåíû
ïàäåíèå ñ âûñîòû (êàòàòðàâìà) — 164 ñëó÷àÿ,
àâòîäîðîæíàÿ òðàâìà — 134, ñïîðòèâíàÿ — 12,
îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ — 2, ïðîèçâîäñòâåííàÿ
òðàâìà — 2,5%, áûòîâàÿ — 97,5%. Â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî èëè íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ
íàõîäèëèñü 31% ïîñòðàäàâøèõ.

Îáñëåäîâàííûå íàìè ïàöèåíòû â 74,2% ñëó÷àåâ
áûëè äîñòàâëåíû áðèãàäîé ñêîðîé ïîìîùè ñðàçó
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé, 3,8% — íà ñëå-
äóþùèå ñóòêè, 7,7% — ïåðåâåäåíû íà 3—10-å ñóò-
êè èç äðóãèõ ñòàöèîíàðîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ; 14,3% îò îáùåãî ÷èñëà
ïàöèåíòîâ ïîñòóïèëè â ïëàíîâîì ïîðÿäêå.
Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ïîçâîíî÷íèêå
ïðîâîäèëîñü íà ñðîêàõ îò 3 ÷àñîâ äî 3 ìåñÿöåâ ñ
ìîìåíòà òðàâìû. Èñïîëüçîâàëèñü òðàíñ-
ïåäèêóëÿðíûå ñèñòåìû îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ ôèðì, à òàêæå àâòîðñêèå, ïðîøåäøèå
òåõíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ è ðàçðåø¸ííûå Êîìèòåòîì
ïî íîâîé òåõíèêå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ ê ìåäèöèíñêèì
èñïûòàíèÿì (ïðîòîêîë ¹ 7 îò 29.10.03ã.). Ñðîêè
ïîñëåîïåðàöèîííûõ íàáëþäåíèé — ñâûøå 15 ëåò.
Ñòåïåíü íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïàòîëîãèè
ïîçâîíî÷íèêà è å¸ äèíàìèêó îöåíèâàëè ñîãëàñíî
ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì ASIA (American Spinal
Injury Assosiation, 1988).

Ñâîé ìàòåðèàë ìû ïîäðàçäåëèëè íà 2 îñíîâíûå
ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû ñ
ïîâðåæäåíèÿìè ñïèííîãî ìîçãà òèïà À ïî ASIA
(77 ÷åë.). Ìû èõ âûäåëèëè êàê ãðóïïó ñ ñèíäðîìîì
ïîëíîãî íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà.
Âî âòîðóþ ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû ëèöà ñ
ïîðàæåíèÿìè ñïèííîãî ìîçãà òèïîâ Â, Ñ, D ïî
ASIA (235 ñëó÷àåâ). Èõ ìû îáîçíà÷èëè êàê ãðóïïó
áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ÷àñòè÷íîãî íàðóøåíèÿ

ïðîâîäèìîñòè ñïèííîãî ìîçãà. Òàêîå ðàçäåëåíèå
ïàöèåíòîâ áûëî ñäåëàíî äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, òàê êàê áîëüíûå âûäåëåííûõ
ãðóïï õàðàêòåðèçîâàëèñü ðàçëè÷íîé äèíàìèêîé
âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ ôóíêöèé ñïèííîãî
ìîçãà.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïîðàæ¸ííîãî ñåãìåíòà
ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà âíèìàíèå àêöåíòèðîâàëîñü
íà õàðàêòåðå ïîâðåæäåíèÿ. Ìû èñïîëüçîâàëè
êëàññèôèêàöèþ ñ 3-êîëîííîé ñèñòåìîé ñòàáèëü-
íîñòè ïîçâîíî÷íèêà, ðàçðàáîòàííóþ F. Denis
(1983). Âñå áîëüíûå ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîðà-
æåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà èìåëè èçíà÷àëüíî íåñòà-
áèëüíîñòü â ñåãìåíòå. Ñïîíäèëîãðàôèþ â äâóõ
ñòàíäàðòíûõ ïðîåêöèÿõ âûïîëíÿëè äî îïåðàöèè,
èíòðàîïåðàöèîííî, â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, à òàêæå â
îòäàë¸ííîì ïåðèîäå. Â 244 (78,2%) ñëó÷àÿõ äëÿ
óòî÷íåíèÿ âèäà ïîðàæåíèÿ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà
è íà ïðåäìåò åãî ñòàáèëüíîñòè ïðèìåíÿëè
êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ), êîòîðàÿ
ïîçâîëÿëà óòî÷íèòü ñòåïåíü è õàðàêòåð èçìåíåíèé
ïîçâîíêîâ. Äëÿ äåòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ñïèííîãî ìîçãà è íàëè÷èÿ òåõ èëè èíûõ
êîìïðèìèðóþùèõ ôàêòîðîâ ó 184 (58,9%)
ïàöèåíòîâ áûëà èñïîëüçîâàíà ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ  (ÌÐÒ).

Èññëåäîâàíî ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìûøö
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó 20 çäîðîâûõ ëèö (êîíòðîëü)
è ó 45 ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ãðóäîïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà (òèïû Â, Ñ, D  ïî øêàëå
ASIA/INSOP) äî âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà è â äèíàìèêå. Ðåãèñòðèðîâàëè
ìîòîðíûå îòâåòû òûëüíîé ìûøöû ñòîïû íà ÒÊÌÑ
äâèãàòåëüíîé çîíû êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà
èñïîëüçóÿ êîìïëåêñ «Íåéðîòåñò» (ã. Íîâîñèáèðñê),
îöåíèâàëè àìïëèòóäó ìàêñèìàëüíûõ îòâåòîâ
(À

max
) ìûøöû è èõ ëàòåíòíûé ïåðèîä (ËÏ).

Íà ýëåêòðîìèîãðàôå «Ìåäèêîð» (Âåíãðèÿ)
ðåãèñòðèðîâàëè áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
êàìáàëîâèäíîé ìûøöû ïðè ìàêñèìàëüíîì
ïðîèçâîëüíîì íàïðÿæåíèè, èçìåðÿëè ñðåäíþþ
àìïëèòóäó èíòåðôåðåíöèîííîé ÝÌÃ, Í- è Ì-îò-
âåòû ýòîé ìûøöû íà ñòèìóëÿöèþ áîëüøå-
áåðöîâîãî íåðâà ñ ïîñëåäóþùåé îöåíêîé àìïëèòóä
ìàêñèìàëüíûõ ìîòîðíûõ è ðåôëåêòîðíûõ îòâåòîâ
(À

max
) è ñîîòíîøåíèÿ ìàêñèìàëüíûõ Í- è Ì-îòâåòîâ

(Í
max

/Ì
max

). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì «Áèîñòàò» ñ
ðàñ÷¸òîì ïàðàìåòðè÷åñêèõ è íåïàðàìåòðè÷åñêèõ
êðèòåðèåâ îöåíêè äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè ïðè
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÒÐÀÍÑÏÅÄÈÊÓËßÐÍÎÉ
ÑÒÀÁÈËÈÇÀÖÈÈ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ
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îêàçàëèñü: à) íåïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå âèíòà,
ïðåèìóùåñòâåííî ýêñòðàêîðïîðàëüíîå,
çàõâàòûâàþùåå òîëüêî êîðåíü äóãè ïîçâîíêà,
â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ — â ïîçâîíî÷íîì êàíàëå;
á) ìèãðàöèÿ âèíòà èç ìåñòà ñîåäèíåíèÿ ñ ïëàñòè-
íîé âñëåäñòâèå ðåçîðáöèè íà ãðàíèöå êîñòè è
ìåòàëëà; â) ïîëîìêà âèíòîâ è ñòåðæíåé; ã) ðàçîáùå-
íèå óçëîâ ôèêñàòîðà. Âñå îñëîæíåíèÿ, âîçíèêøèå
ïîñëå îïåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ íàìè
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû: ðàííåãî
ïåðèîäà è ïîçäíåãî. Â ðàííåì ïåðèîäå âûäåëåíû
ïðåõîäÿùèå è ñòîéêèå íàðóøåíèÿ (òàáë. 1).

Ñòîéêèå íàðóøåíèÿ ðàííåãî ïåðèîäà
ïðîÿâëÿëèñü â âèäå óñóãóáëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôèöèòà, à òàêæå îòñóòñòâèÿ ðåãðåññà èìåþùåéñÿ
ñèìïòîìàòèêè ïîñëå ïðîâîäèìîé êîíñåðâàòèâíîé
òåðàïèè áîëåå 2 íåäåëü. Â îñíîâíîì ýòî ñâÿçàíî ñ
íåàäåêâàòíîé õèðóðãè÷åñêîé òåõíîëîãèåé:
íåïðàâèëüíûì ââåäåíèåì òðàíñïåäèêóëÿðíûõ
âèíòîâ, èçáûòî÷íîé äèñòðàêöèåé è íåäîîöåíêîé
òÿæåñòè ïîðàæ¸ííûõ ïîçâîíêîâ, ÷òî ïðèâîäèëî ê
íåïîëíîöåííîé ôèêñàöèè.

Ïîçäíèé ïåðèîä îñëîæíåíèé — ñðîêè îò 3 è
áîëåå ìåñÿöåâ — õàðàêòåðèçîâàëñÿ âîçíèêíîâå-
íèåì èëè íàðàñòàíèåì êèôîòè÷åñêîé äåôîðìàöèè
ïîçâîíî÷íèêà, ïîÿâëåíèåì è (èëè) óñèëåíèåì
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé è áûë ñâÿçàí ñ
ïîòåðåé ñòàáèëüíîñòè â îáëàñòè ïîðàæ¸ííîãî
ïîçâîíêà, îáóñëîâëåííîé ðåçîðáöèåé íà ãðàíèöå
êîñòè è âèíòà, óñòàëîñòíûìè ïåðåëîìàìè
ýëåìåíòîâ êîíñòðóêöèè, ðàñêðó÷èâàíèåì óçëîâ
ôèêñàòîðîâ, ÷åìó íåìàëî ñîäåéñòâîâàëè
èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà ïàöèåíòîâ, íèçêàÿ ëå÷åáíàÿ
äèñöèïëèíà, îñòåîïîðîç ïîçâîíî÷íèêà.

Ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ â ðàííåì
ïåðèîäå âîçíèêàëè èç-çà íåàäåêâàòíîãî
äðåíèðîâàíèÿ ðàíû; â ïîçäíåì ïåðèîäå èìåëè
ìåñòî ëèãàòóðíûå ñâèùè è ïðîáîäåíèå ìÿãêèõ
òêàíåé ðàçîáù¸ííûìè ôðàãìåíòàìè ñòàáèëè-
çèðóþùåé êîíñòðóêöèè.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíà ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ
îñëîæíåíèé (â %) ïî èõ ñðîêàì ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì.

Ó 45 áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ãðóäîïîÿñíè÷íîãî
îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ïðè äîîïåðàöèîííîì
îáñëåäîâàíèè áûëè âûÿâëåíû ýëåêòðîíåéðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè êîìïðåññèè ìîòîðíûõ
êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà êàê ñíèæåíèå
àìïëèòóäû è óäëèíåíèå ëàòåíòíîãî ïåðèîäà
îòâåòîâ òûëüíîé ìûøöû ñòîïû íà ÒÊÌÑ,
ñíèæåíèå ñèëû ïðîèçâîëüíîãî íàïðÿæåíèÿ
êàìáàëîâèäíîé ìûøöû è óãíåòåíèå ðåôëåêòîðíîé

Òàáëèöà 1
Êëàññèôèêàöèÿ õèðóðãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé
òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà

Ïåðèîäû Íàðóøåíèÿ Ñðîêè Îñíîâíûå ïðè÷èíû

îäíîìîìåíòíàÿ
äèñòðàêöèÿ è
ðåêëèíàöèÿ,
ðàçäðàæåíèå êîðåøêà
ïðèëåãàþùèì âèíòîì,
ãåìàòîìîé,
ðåàêöèÿ ñîñóäîâ,

èçáûòî÷íàÿ
äèñòðàêöèÿ è
ðåêëèíàöèÿ,
ïåíåòðàöèÿ âèíòà â
ïîçâîíî÷íûé èëè
êîðåøêîâûé êàíàë ñ
ïîâðåæäåíèåì òâ¸ðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè,
ñïèííîãî ìîçãà èëè

åãî êîðåøêîâ

ðàçâèòèå
íåñîñòîÿòåëüíîñòè
òðàíñïåäèêóëÿðíîé
ñèñòåìû

Ðàííèé

Ïîçäíèé

ïðåõîäÿùèå

ñòîéêèå

âîçíèêíîâåíèå
èëè óñèëåíèå
íåâðîëîãè÷åñ-
êîãî äåôèöèòà,
äåôîðìàöèÿ

ïîçâîíî÷íèêà

äî 2
íåäåëü

äî 3
ìåñÿöåâ

ñâûøå 3
ìåñÿöåâ

Ïðåõîäÿùèå íàðóøåíèÿ ðàííåãî ïåðèîäà
õàðàêòåðèçîâàëèñü óñèëåíèåì áîëåâîãî ñèíäðîìà
â îáëàñòè ïîâðåæäåíèÿ, âîçíèêíîâåíèåì è (èëè)
íàðàñòàíèåì êîðåøêîâîãî ñèíäðîìà, êîòîðûå
ðåãðåññèðîâàëè â òå÷åíèå 2 íåäåëü ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé òåðàïèè. Ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ýòî îáóñëîâëåíî îäíîìîìåíòíîé
ðåêëèíàöèåé è äèñòðàêöèåé, ðàçäðàæåíèåì
êîðåøêà ïðèëåãàþùèì âèíòîì, ðåàêöèåé ñîñóäîâ,
äëèòåëüíîé èøåìèåé ìÿãêèõ òêàíåé
ðàíîðàñøèðèòåëÿìè. Ó áîëüíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
íàðóæíîé òðàíñïåäèêóëÿðíîé ôèêñàöèè ñ
ïîñòåïåííîé ôèçèîëîãè÷åñêîé äèñòðàêöèåé è
ðåïîçèöèåé ïðåõîäÿùèå íàðóøåíèÿ áûëè
ìèíèìàëüíûìè (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Õèðóðãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîãî
ñïîíäèëîäåçà â çàâèñèìîñòè îò âèäà ñèñòåìû è

ïåðèîäîâ èõ âîçíèêíîâåíèÿ (%)

Âèäû ñèñòåì Êîëè÷åñòâî
îïåðàöèè

Ïåðèîäû âîçíèêíîâåíèÿ
îñëîæíåíèé

ðàííèé ïîçäíèé

ïðåõîäÿùèå ñòîéêèå

Ïîãðóæíûå
ñòåðæíåâûå
ïëàñòèíû

Íàðóæíûå
Èòîãî

171
57
30

258

16,4
17,9
2,7

12,3

16,1
15,8
6,2

14,9

10,7
21,0
12,5
13,6

Å.Ê. ÂÀËÅÅÂ, Ð.ß. ÕÀÁÈÁÜßÍÎÂ, È.Å. ÂÀËÅÅÂ, Ê.Å. ÂÀËÅÅÂ
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âîçáóäèìîñòè äâèãàòåëüíûõ ìîòîíåéðîíîâ ýòîé
ìûøöû.

Íàáëþäàåìàÿ íàìè äèíàìèêà íåéðîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñâèäåòåëüñòâîâàëà î íîðìà-
ëèçàöèè ïðîâåäåíèÿ ïî äâèãàòåëüíîìó òðàêòó è
êîðåøêàì ñïèííîãî ìîçãà ó áîëüíûõ ñ ïðåõîäÿ-
ùèìè íàðóøåíèÿìè íà 10—14-å ñóòêè ïîñëå
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, òîãäà êàê
õàðàêòåðèñòèêè ïîòåíöèàëîâ ìûøö íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé íà òðàíñêðàíèàëüíóþ ñòèìóëÿöèþ è
ïðè ìàêñèìàëüíîì ïðîèçâîëüíîì íàïðÿæåíèè ó
áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû (ñòîéêèå íàðóøåíèÿ)
ñîõðàíÿëèñü íà óðîâíå, áëèçêîì ê äîîïåðàöèîí-
íîìó. Çíà÷èòåëüíûõ èçìåíåíèé â ïàðàìåòðàõ
Ì-îòâåòà ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï íå âûÿâëåíî, ÷òî
ñîîòíîñèòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèé,
ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî íàðóøåíèÿ â
ïåðèôåðè÷åñêîé ÷àñòè íåðâíî-ìûøå÷íîãî
àïïàðàòà âûÿâëÿþòñÿ â ïîçäíåì ïåðèîäå
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ñïèííîãî ìîçãà, ò.å. â
ñðîêè  3 ìåñÿöà è áîëåå ïîñëå òðàâìû.

Ðåôëåêòîðíàÿ âîçáóäèìîñòü ìîòîíåéðîíîâ
êàìáàëîâèäíîé ìûøöû ó áîëüíûõ â
äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûëà ñíèæåíà, ïðè÷åì
ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîèçîøëî
äàëüíåéøåå ñíèæåíèå ðåôëåêòîðíîé ôóíêöèè
ñïèííîãî ìîçãà, ÷òî, âèäèìî, ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì
îõðàíèòåëüíîãî òîðìîæåíèÿ íà äîïîëíèòåëüíîå
èíòðàîïåðàöèîííîå ðàçäðàæåíèå äàííîãî ñåãìåíòà
ñïèííîãî ìîçãà. Èçâåñòíî, ÷òî èíòåíñèâíîñòü è
äëèòåëüíîñòü ñíèæåíèÿ ðåôëåêòîðíûõ ôóíêöèé
êîððåëèðóþò ñ òÿæåñòüþ ïîâðåæäåíèÿ ñïèííîãî
ìîçãà. Ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ê 10—14-ì
ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè ðåôëåêòîðíàÿ ôóíêöèÿ
ñïèííîãî ìîçãà ïî÷òè íîðìàëèçîâàëàñü, ÷åãî íå
íàáëþäàëîñü âî âòîðîé ãðóïïå, ãäå ðåôëåêòîðíàÿ
âîçáóäèìîñòü ê ýòîìó ñðîêó îñòàâàëàñü ñíèæåííîé.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà êîððåëèðîâàëà ñ ïîêàçàòåëÿìè
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå íåéðîôèçèîëîãè÷åñ-
êîãî êîíòðîëÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ èìåëè
ìåñòî ðàçëè÷íîé âûðàæåííîñòè ýëåêòðîìèîãðàôè-
÷åñêèå ïðèçíàêè çàèíòåðåñîâàííîñòè êîðåøêîâ
«êîíñêîãî õâîñòà». Íà 2—3-è ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ýòè èçìåíåíèÿ íàðàñòàëè, ÷òî áûëî
îáóñëîâëåíî õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì,
ðåêëèíàöèåé è íàòÿæåíèåì êîðåøêîâ â õîäå
äèñòðàêöèè, íàëè÷èåì ãåìàòîìû â îáëàñòè
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Çíà÷èòåëüíûé ðåãðåññ
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà 10—14-å
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó ÷àñòè áîëüíûõ

ñâèäåòåëüñòâîâàë îá èõ ïðåõîäÿùåì õàðàêòåðå;
óñóãóáëåíèå æå óêàçûâàëî íà ðàçäðàæåíèå
êîðåøêîâ èëè èõ ÷àñòè÷íîå ïîðàæåíèå
ïåäèêóëÿðíûìè âèíòàìè. Îòñóòñòâèå ýôôåêòà îò
êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè â òå÷åíèå 2 íåäåëü
ÿâëÿëîñü ïîêàçàíèåì ê ïîâòîðíîìó õèðóðãè-
÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó.

Îáùåïðèíÿòîå ââåäåíèå ïî îäíîìó ïåäèêóëÿð-
íîìó âèíòó âûøå è íèæå ïîðàæ¸ííîãî óðîâíÿ ñ
êàæäîé ñòîðîíû íå âñåãäà, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ïîçâîëÿåò ó÷èòûâàòü áèîìåõàíè÷åñêèå àñïåêòû
ïàòîëîãè÷åñêè èçìåí¸ííîãî ïîçâîíî÷íèêà, ÷òî åù¸
áîëüøå îñëàáëÿåò ñòàáèëüíîñòü. Åñëè êî âñåìó
èçëîæåííîìó äîáàâèòü è íåñîâåðøåíñòâî
ñóùåñòâóþùèõ êîíñòðóêöèé (ïåðåëîìû âèíòîâ,
ðàñêðó÷èâàíèå óçëîâ ôèêñàòîðà), òî âñ¸ ýòî è
îáóñëîâëèâàåò íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñòàáèëèçè-
ðóþùåé ñèñòåìû. Íà ðèñóíêå ñõåìàòè÷íî
ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ
íåñîñòîÿòåëüíîñòè òðàíñïåäèêóëÿðíîé ñèñòåìû
ôèêñàöèè.

Êàê âèäíî èç ðèñóíêà, íåàäåêâàòíûé âûáîð
òî÷åê ââåäåíèÿ âèíòà è íåñîîòâåòñòâèå åãî
ïàðàìåòðîâ àíàòîìè÷åñêèì âçàèìîîòíîøåíèÿì
êîðíåé äóæåê ïîçâîíêîâ ïðèâîäÿò ê ðàçðóøåíèþ
êîñòíûõ ñòðóêòóð, âíåäðåíèþ âèíòîâ âíå èëè
âíóòðü ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà. Ñìîíòèðîâàííàÿ
êîíñòðóêöèÿ óæå ïåðâîíà÷àëüíî ñòàíîâèòñÿ
íåäîñòàòî÷íî ñòàáèëüíîé, âîçíèêàåò ìèêðî-
ïîäâèæíîñòü â îáëàñòè ôèêñàöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê
ðåçîðáöèè êîñòíîé òêàíè âîêðóã âèíòîâ è èõ
ìèãðàöèè. Íåïðàâèëüíûé ðàñ÷¸ò òî÷åê ââåäåíèÿ
ïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí
âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé òðàíñïåäèêóëÿðíîãî
ñïîíäèëîäåçà, ÷òî è ïðåäîïðåäåëÿåò ïîèñê
ðàöèîíàëüíûõ ìåòîäîâ.

Èññëåäîâàíèå àíàòîìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
ïîçâîíî÷íèêà è ñîïîñòàâëåíèå ðàçëè÷íûõ òî÷åê è
óãëîâ ââåäåíèÿ ïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ íà
ïðîãðàììå âèðòóàëüíîé ñèìóëÿöèè,
ðàçðàáîòàííîé â Mancherter Visualisation Centre,
ïîêàçàëè, ÷òî îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêà,
ïðåäëîæåííàÿ Í.Å. Ïîëèùóêîì, Í.À. Êîðæåì,
Â.ß. Ôèùåíêî (2001). Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî
ñïîñîáà âíåäðåíèÿ âèíòîâ ó 54 áîëüíûõ ïîçâîëèëî
çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü îñëîæíåíèÿ — ñ 32,3 äî 2,3%
(òàáë. 3).

Ìèãðàöèÿ è ïîëîìêà âèíòîâ, ñòåðæíåé,
ðàñêðó÷èâàíèå óçëîâ ôèêñàòîðà íåçàâèñèìî îò
ôèðìû-èçãîòîâèòåëÿ, èìåâøèå ìåñòî â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ, ïîêàçàëè íåîáõîäèìîñòü

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ÒÐÀÍÑÏÅÄÈÊÓËßÐÍÎÉ
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Неадекватность 
параметров винта 
анатомическим 

взаимоотношениям 
позвонков 

Миграция винтов 
Переломы винтов 

Резорбция костной ткани 
вокруг винтов 
Несовершенство  
конструкций 

Несоблюдение 
биомеханических параметров 
патологически изменённого 

позвоночника 

 
Неадекватный выбор 
точки введения винта 

 

 
Неадекватность параметров 

винта анатомическим 
взаимоотношениям 

позвонков 
 

Миграция винтов 
Переломы винтов 

Резорбция костной ткани 
вокруг винтов 
Несовершенство  
конструций 

 

выбор 

 

 
Несостоятельность  

фиксации 

Ñõåìà îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè òðàíñïåäèêóëÿðíîãî ñïîíäèëîäåçà.

Òàáëèöà 3
Îñëîæíåíèÿ òðàíñïåäèêóëÿðíîãî ñïîíäèëîäåçà äî
(n=258) è ïîñëå (n=54) èñïîëüçîâàíèÿ ñîáñòâåííûõ

êîíñòðóêöèé è íîâîé òåõíîëîãèè ââåäåíèÿ âèíòîâ (â %)

Îñëîæíåíèÿ
Òðàíñïåäèêóëÿðíûå ñèñòåìû

îáùåïðèíÿòûå
(n=258)

ñîáñòâåííûå
(n=54)

Íåàäåêâàòíîå
ðàñïîëîæåíèå âèíòà:

ïàðàêîðïîðàëüíî, â
ìåæïîçâîíêîâîì äèñêå
â êîðåøêîâîì èëè
ïîçâîíî÷íîì êàíàëå
Íàðóøåíèå

ñòàáèëüíîñòè ôèêñàöèè:
ìèãðàöèÿ âèíòà
ðåçîðáöèÿ êîñòíîé
òêàíè âîêðóã âèíòà
ïåðåëîì ýëåìåíòîâ
ôèêñàòîðà
ðàñêðó÷èâàíèå óçëîâ
ôèêñàòîðà

Íåâðîëîãè÷åñêèå:
ïîðàæåíèå êîðåøêà
ïîâðåæäåíèå òâ¸ðäîé
ìîçãîâîé îáîëî÷êè
ñ îáðàçîâàíèåì
ëèêâîðíîé ïîäóøêè

Ñîïóòñòâóþùèå:
ãåìàòîìà ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ðàíû
âîñïàëèòåëüíûå

32,3

5,5

14,7

12,9

6,7

5,4

5,5

1,3

1,4
2,1

2,3

0

0,9

0,3

0

0

0

0

0,3
0,5

äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñòàáèëèçè-
ðóþùèõ ñèñòåì, ÷òî òàêæå áûëî ïðåäïðèíÿòî. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè íîâûõ óñòðîéñòâ — ïëàñòèí
(ïàòåíòû ÐÔ ¹ 2160067, 41603, 2218893) íè â
îäíîì ñëó÷àå íå áûëî îòìå÷åíî ðàñêðó÷èâàíèÿ
øóðóïîâ. Óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî ðåçîðáöèè íà
ãðàíèöå êîñòè è ìåòàëëà (ñ 12,9 äî 0,3%), ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå íàä¸æíîé ñòàáèëèçàöèè
ïîçâîíî÷íèêà (òàáë. 3). Èñïîëüçîâàíèå ñòåð-
æíåâûõ òðàíñïåäèêóëÿðíûõ ñèñòåì (ïàòåíòû
ÐÔ ¹ 22817, 54762) è óñòðîéñòâ äëÿ èõ
îñóùåñòâëåíèÿ (ñâèäåòåëüñòâî ÐÔ ¹ 28816)
ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòü ýòàïû ôèêñàöèè
ïîçâîíî÷íèêà, ïðåäîòâðàòèòü ïîòåðþ êîððåêöèè,
ìèãðàöèè âèíòà (ñ 14,7 äî 0,9%) è ñîçäàòü òåì
ñàìûì íàä¸æíóþ ñòàáèëèçàöèþ â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ïàòîëîãèÿ ïîçâîíî÷íèêà, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ
íåñòàáèëüíîñòüþ, âîçäåéñòâèåì íà ñòðóêòóðû
ñïèííîãî ìîçãà, ïîäëåæèò õèðóðãè÷åñêîìó
ëå÷åíèþ: âûïîëíåíèþ äåêîìïðåññèè ñîäåðæèìîãî
ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è ñòàáèëèçèðóþùåé
îïåðàöèè. Ïîäõîä ê ïîðàæ¸ííîìó óðîâíþ, âûáîð
èìïëàíòàòà, ñïîñîáû ôèêñàöèè çàâèñÿò îò ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ïðîöåññà è íå äîëæíû îòÿãîùàòü
òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Å.Ê. ÂÀËÅÅÂ, Ð.ß. ÕÀÁÈÁÜßÍÎÂ, È.Å. ÂÀËÅÅÂ, Ê.Å. ÂÀËÅÅÂ
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2. Ïðè òðàíñïåäèêóëÿðíîì ñïîíäèëîäåçå
âîçìîæíû ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: à) íåàäåêâàò-
íîå ââåäåíèå ïåäèêóëÿðíîãî âèíòà (ïàðàêîðïî-
ðàëüíî, â ìåæïîçâîíêîâîå ïðîñòðàíñòâî,
â êîðåøêîâûé è ïîçâîíî÷íûé êàíàëû);
á) ìèãðàöèÿ è ïîëîìêà âèíòà, ðàñêðó÷èâàíèå óçëîâ
ôèêñàòîðîâ.

3. Õèðóðãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ òðàíñïåäèêóëÿð-
íîé ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà äåëÿòñÿ íà ðàííèå
ïðåõîäÿùèå — äî 2 íåäåëü ñ ìîìåíòà îïåðàöèè,
ðàííèå ñòîéêèå – ïîñëå 2 íåäåëü, ïîçäíèå — ñâûøå
3 ìåñÿöåâ è èíôåêöèîííûå.

4. Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé è íåéðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü â äèíàìèêå ïîçâîëÿåò
ñóäèòü î õàðàêòåðå è ñòåïåíè çàèíòåðåñîâàííîñòè
êîðåøêà ñïèííîãî ìîçãà è îáîñíîâûâàòü òîò èëè
èíîé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïîñëå òðàíñïåäèêóëÿðíîé
ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà.

5. Àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå òî÷êè ââåäåíèÿ
ïåäèêóëÿðíûõ âèíòîâ è èñïîëüçîâàíèå íîâûõ
óñòðîéñòâ äëÿ ôèêñàöèè ïîçâîíî÷íèêà çíà÷è-
òåëüíî óìåíüøàþò îñëîæíåíèÿ è ñïîñîáñòâóþò
óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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