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Ðåôåðàò. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ðîëè ëè÷íîñòíûõ
îñîáåííîñòåé â ìåõàíèçìàõ ãåòåðîàãðåññèâíîãî è
àóòîàãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ áûëè îáñëåäîâàíû îáâèíÿåìûå
â àãðåññèâíûõ ïðåñòóïëåíèÿõ è ïðèçíàííûå ïî äàííûì
ñòàöèîíàðíîé êîìïëåêñíîé ñóäåáíîé ïñèõîëîãî-
ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû âìåíÿåìûìè. Ó îáâèíÿåìûõ â
êðèìèíàëüíî-àãðåññèâíûõ äåéñòâèÿõ, èìåþùèõ è íå
èìåþùèõ â àíàìíåçå àóòîàãðåññèâíûå äåéñòâèÿ, èíãèáèòîðû
àãðåññèè èìåþò ñõîäíóþ ñòðóêòóðó, à ðàçëè÷àþòñÿ ýòè
ãðóïïû â îñíîâíîì íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì
ñóèöèäîãåííûõ, àíòèñóèöèäàëüíûõ è ïðîàãðåññèâíûõ
ôàêòîðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àãðåññèâíîå è àóòîàãðåññèâíîå
ïîâåäåíèå, àíòèñóèöèäàëüíûå ôàêòîðû ëè÷íîñòè,
èíãèáèòîðû àãðåññèè.

À. Ñ. Êàëàøíèêîâà

ÃÅÒÅÐÎÀÃÐÅÑÑÈÂ ••Ì ÀÓÒÎÀÃÐÅÑÑÈÂ ÃÀÌ•ËË•Ð
ÊÛËÃÀÍ ÊÅØÅË•ÐÃ• ÕÀÑ Ø•ÕÅÑ ŒÇÅÍ×•ËÅÊË•ÐÅ

Œç-œçåí ãåòåðîàãðåññèâ Ÿ•ì àóòîàãðåññèâ õàë•òò• òîòó
ìåõàíèçìíàðûíäà ø•õñè œçåí÷•ëåêë•ðíå• ðîëåí šéð•íœ
ìàêñàòûííàí àãðåññèâ •èíàÿòüë•ð êûëóäà ãàåïë•íã•í Ÿ•ì
ñòàöèîíàð êîìïëåêñëû ñóä-ïñèõîëîãèê, ïñèõèàòðèê
ýêñïåðòèçà ì•ãúëœìàòëàðû áóåí÷à ãàåïëå äèï òàáûëãàí
êåøåë•ð òèêøåðåëã•í. •èíàÿòü÷åë àãðåññèâ ãàì•ëë•ðä•
ãàåïë•íã•í, àíàìíåçûíäà (ì•ãúëœìàòëàð •ûåëìàñûíäà)
àóòîàãðåññèâ ý÷ò•ëåê êœç•òåëã•í ÿêè ášòåíë•é áóëìàãàí
êåøåë•ðä• àãðåññèÿ èíãèáèòîðëàðû òšçåëåøë•ðå ÿãûííàí
áåð-áåðñåí• îõøàø, òèê •ëåãå òšðêåìí•ð ñóèöèäîãåí,
àíòèñóèöèäàëü Ÿ•ì ïðîãðåññèâ ôàêòîðëàðíû• áóëóû ÿêè
áóëìàâû áåë•í ãåí• áåð-áåðñåíí•í àåðûëà.

Òšï òšøåí÷•ë•ð: àãðåññèâ Ÿ•ì àóòîàãðåññèâ ò•ðòèï,
ø•õåñíå• àíòèñóèöèäàëü ôàêòîðëàðû, àãðåññèÿ
èíãèáèòîðëàðû.

A.S. Kalashnikova

PERSONAL PECULIARITIES IN PATIENTS, HAVING
COMMITED HETERO-AND-AUTOAGGRESSIVE DEEDS

With the aim of studying a role of personal peculiarities
in mechanisms of heteroaggressive and autoagressive behaviour,
criminals were investigated, guilty for aggressive deeds and
admitted as sane by forensic psychologic-psychiatric
examination. In the accused of criminal and aggressive deeds,
who have and do not have in their history autoaggressive deeds,
aggression inhibitors are of similar structure. These groups can
be mainly differentiated by presence or absence of suicidegenic,
antisuicidal and proaggressive factors.

Key words: aggressive and autoaggressive behaviour,
antisuicided personal factors, aggression inhibitors.

Êðèìèíàëüíî-àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ è
ñóèöèäû ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ îäíîé èç

íàèáîëåå îñòðûõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì
ñîâðåìåííîñòè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî
íàíîñèìûì ýòèìè ÿâëåíèÿìè çíà÷èòåëüíûì
íðàâñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêèì óùåðáîì, íî è òåì,
÷òî ýòè âèäû äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
îäíîé èç ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðè÷èí ïðåæäå-
âðåìåííîé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ. Â ïîñëåäíèå
äåñÿòèëåòèÿ ÷àñòîòà ñóèöèäîâ è ïðåñòóïëåíèé
ïðîòèâ ëè÷íîñòè íåóêëîííî âîçðàñòàåò â
áîëüøèíñòâå ñòðàí Åâðîïû è Àìåðèêè, ïðè ýòîì
Ðîññèÿ âûøëà íà îäíî èç ïåðâûõ ìåñò â ìèðå ïî
ýòèì ïîêàçàòåëÿì.

Â ïðàêòèêå ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé è
êîìïëåêñíîé ñóäåáíîé ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ýêñïåðòèçû äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ
îáâèíÿåìûå â àãðåññèâíûõ ïðåñòóïëåíèÿõ,
êîòîðûå â ïðîøëîì, à èíîãäà ïîñëå ñîâåðøåíèÿ
ïðàâîíàðóøåíèÿ ñîâåðøàëè ñóèöèäàëüíûå
ïîïûòêè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñòàâèò ïðîáëåìó
ïîèñêà åäèíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïî÷âû äëÿ
âîçíèêíîâåíèÿ ãåòåðîàãðåññèâíîãî è àóòî-
àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ è îäíîâðåìåííî îòâåòà íà
âîïðîñ — ïî÷åìó îäíè ñóáúåêòû ñîâåðøàþò
òîëüêî ãåòåðîàãðåññèâíûå äåéñòâèÿ, à äðóãèå,
íàðÿäó ñ ýòèì, è àóòîàãðåññèâíûå. Íà äàííûé
ìîìåíò ñóùåñòâóåò äîâîëüíî ìàëî íàó÷íûõ ðàáîò,
ïîñâÿùåííûõ ñðàâíèòåëüíîìó èññëåäîâàíèþ
àóòî- è ãåòåðîàãðåññèè, êëèíè÷åñêèõ è ëè÷íîñò-
íûõ ïðåäèêòîðîâ ýòèõ ôîðì àãðåññèâíîãî ïî-
âåäåíèÿ [3, 4].

Äëÿ êîìïëåêñíîãî ðàññìîòðåíèÿ ïðîáëåìû çà
îñíîâó àíàëèçà âûáðàíà òðåõìåðíàÿ òèïîëîãèÿ
ôîðì êðèìèíàëüíûõ àãðåññèâíûõ äåéñòâèé,
ïðåäëîæåííàÿ Ô.Ñ. Ñàôóàíîâûì [2]. Äàííàÿ
òèïîëîãèÿ âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ïåðåìåííûå:
óðîâåíü àãðåññèâíîñòè, íàëè÷èå ïñèõîòðàâìè-
ðóþùåé ñèòóàöèè è âûðàæåííîñòü òîðìîçÿùèõ
àãðåññèþ òåíäåíöèé (öåííîñòíûå, ñîöèàëüíî-
íîðìàòèâíûå, èíòåëëåêòóàëüíûå, ýìîöèîíàëüíûå,
êîììóíèêàòèâíûå, äèñïîçèöèîííûå èíãèáèòîðû
àãðåññèè). Â òàêîé òèïîëîãèè ïðè ïñèõîëîãè-
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÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìîòèâàöèè ïîâåäåíèÿ
ó÷èòûâàåòñÿ ïðèíöèï íå òîëüêî âçàèìîäåéñòâèÿ
ëè÷íîñòíûõ è ñèòóàöèîííûõ ôàêòîðîâ, íî è
ñèñòåìíîãî àíàëèçà ñàìèõ ëè÷íîñòíûõ ñòðóêòóð,
ó÷åò âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí
îðãàíèçàöèè ëè÷íîñòè.

Ïîä ëè÷íîñòíûìè ôàêòîðàìè ìû ïîíèìàåì
èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ëè÷íîñòè, îáðàçóþùèå ñóèöèäàëüíóþ è
àãðåññèâíóþ ïðåäèñïîçèöèè. Â êàæäîì êîíêðåò-
íîì ñëó÷àå ðåàëüíûé ðèñê ãåòåðîàãðåññèâíîãî
ïîâåäåíèÿ íåîáõîäèìî îïðåäåëÿòü íà îñíîâå
ñîîòíîøåíèÿ ïðîàãðåññèâíûõ è òîðìîçÿùèõ
àãðåññèþ ñòðóêòóð, à ðèñê ñóèöèäàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ — íà îñíîâå ñîîòíîøåíèÿ
ñóèöèäîãåííûõ è àíòèñóèöèäàëüíûõ ëè÷íîñòíûõ
ôàêòîðîâ [1].

Áûë ïðîèçâåäåí àíàëèç àðõèâíûõ ìàòåðèàëîâ
ÔÃÓ «ÃÍÖ ñóäåáíîé è ñîöèàëüíîé ïñèõèàòðèè èì.
Â.Ï. Ñåðáñêîãî», ñîäåðæàùèõ âûïèñêè èç
ìàòåðèàëîâ óãîëîâíûõ äåë, ïðèîáùåííûõ ê íèì
äîêóìåíòîâ è äàííûõ ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ
(ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ) èññëå-
äîâàíèé ïîäýêñïåðòíûõ (341 ÷åë.), îáâèíÿåìûõ â
àãðåññèâíûõ ïðåñòóïëåíèÿõ è ïðèçíàííûõ ïî
äàííûì ñòàöèîíàðíîé êîìïëåêñíîé ñóäåáíîé
ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû âìå-
íÿåìûìè. Ñðåäè íèõ áûëî 266 ìóæ÷èí è 75 æåí-
ùèí. Ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ôèêñèðîâàëè ïî
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé  «Êàðòå èññëåäîâàíèÿ
ëè÷íîñòè», âêëþ÷àþùåé 56 ïàðàìåòðîâ.

Îáñëåäîâàííûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû.
Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 68 îáâèíÿåìûõ â
àãðåññèâíûõ ïðåñòóïëåíèÿõ, ó êîòîðûõ â àíàìíåçå
áûëè àóòîàãðåññèâíûå äåéñòâèÿ — íåçàâåðøåííûå
èñòèííûå èëè äåìîíñòðàòèâíî-øàíòàæíûå
ñóèöèäû. Êðîìå ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ (32,4%) è
ëèö ñ àêöåíòóàöèåé õàðàêòåðà (11,8%), â ýòó ãðóïïó
âîøëè ëèöà ñ îðãàíè÷åñêèì ïñèõè÷åñêèì
ðàññòðîéñòâîì (36,8%) è ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè
(27,9%). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 273 ÷å-
ëîâåêà, ñîâåðøèâøèå òîëüêî àãðåññèâíûå
ïðàâîíàðóøåíèÿ, áåç àóòîàãðåññèè. Ñðåäè íèõ
áûëè ïñèõè÷åñêè çäîðîâûå (33,7%), ñ àêöåíòó-
àöèåé õàðàêòåðà (4,8%), ñ îðãàíè÷åñêèì ïñèõè-
÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì (44,7%), ñ ðàññòðîéñòâîì
ëè÷íîñòè (16,5%); íåáîëüøóþ ÷àñòü (2,9%)
ñîñòàâèëè ëèöà ñ ñèíäðîìîì çàâèñèìîñòè îò
àëêîãîëÿ. Ïî ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèì
ïîêàçàòåëÿì ãðóïïû íå ðàçëè÷àëèñü.

Ïî ðåçóëüòàòàì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà â
îñíîâíîé ãðóïïå — ó ëèö è ñ ãåòåðî-, è ñ
àóòîàãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì áûëè âûÿâëåíû
(ð<0,001) âçàèìîñâÿçàííûå êîìïëåêñû ëè÷íîñòíûõ

÷åðò, â êîòîðûå âîøëè îáåñïîêîåííîñòü,
ïîâûøåííàÿ òðåâîæíîñòü, ñêëîííîñòü ê ÷óâñòâó
âèíû, ñåíçèòèâíîñòü, ðîáîñòü, îïîñðåäîâàííîñòü
ïîâåäåíèÿ, ïðàêòè÷íîñòü, ãèáêîñòü ìèðîâîççðåíèÿ,
ýìîöèîíàëüíàÿ çðåëîñòü è äðóãèå ìåíåå
âûðàæåííûå ôàêòîðû. Äðóãèå êîððåëÿöèîííûå
ïëåÿäû ýòîé ãðóïïû âîçìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü
êàê ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, ïðîâîöèðóþùèå è
àãðåññèþ, è àóòîàãðåññèþ. Ïðîàãðåññèâíûìè
ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, íèçêèé
óðîâåíü òðåâîæíîñòè è îòñóòñòâèå ÷óâñòâà âèíû,
à ñ äðóãîé — àñîöèàëüíîñòü ïîâåäåíèÿ è
ýãîöåíòðèçì. Ñóèöèäîãåííûå ôàêòîðû
âûðàæàþòñÿ â ëè÷íîñòíîé íåçðåëîñòè è ñíèæåíèè
ðåàëèñòè÷íîñòè. Ñõîæèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷èëèñü
è ïðè êîððåëÿöèîííîì àíàëèçå ëè÷íîñòíûõ
îñîáåííîñòåé ïðàâîíàðóøèòåëåé áåç
àóòîàãðåññèâíûõ äåéñòâèé â àíàìíåçå. Ñðåäè
èíãèáèòîðîâ àãðåññèè ìîæíî âûäåëèòü òàêèå
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, êàê îáåñïîêîåííîñòü,
ðîáîñòü, ñêëîííîñòü ê ÷óâñòâó âèíû, èíòðîâåðñèþ,
ïîâûøåííóþ òðåâîæíîñòü, îïîñðåäîâàííîñòü
ïîâåäåíèÿ, ñåíçèòèâíîñòü, ðèãèäíîñòü
ìèðîâîççðåíèÿ è äðóãèå ìåíåå âûðàæåííûå
ôàêòîðû. Íàðÿäó ñ ýòèì âçàèìîñâÿçü ôàêòîðîâ,
ïðîâîöèðóþùèõ àãðåññèþ, ó ëèö êîíòðîëüíîé
ãðóïïû ðàçèòåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò ðåçóëüòàòîâ
îñíîâíîé ãðóïïû. Ñðåäè ôàêòîðîâ, âåäóùèõ ê
ïðîÿâëåíèþ êðèìèíàëüíî-àãðåññèâíûõ äåéñòâèé,
âûäåëÿþòñÿ òàêèå ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, êàê
ïîäîçðèòåëüíîñòü, ýãîöåíòðèçì, âîçáóäèìîñòü,
èìïóëüñèâíîñòü, ñìåëîñòü, ýìîöèîíàëüíàÿ
óñòîé÷èâîñòü, íèçêàÿ òðåâîæíîñòü, íèçêèé
ñàìîêîíòðîëü, îòñóòñòâèå ÷óâñòâà âèíû è
çàâûøåííàÿ ñàìîîöåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè îáùèõ ëè÷íîñòíûõ
îñîáåííîñòåé äâóõ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï,
âûïîëíÿþùèõ ðîëü ïîäàâëåíèÿ àãðåññèè, ìîæíî
âûäåëèòü âûñîêèé èíòåëëåêò, îïîñðåäîâàííîñòü
ïîâåäåíèÿ, ïðàêòè÷íîñòü (ïðàãìàòè÷íîñòü),
ñêëîííîñòü ê ÷óâñòâó âèíû, îçàáî÷åííîñòü
(îáåñïîêîåííîñòü), ðîáîñòü (íåóâåðåííîñòü â ñåáå),
òðåâîæíîñòü, ÷óâñòâèòåëüíîñòü (ñåíçèòèâíîñòü) è
êîíôîðìíîñòü (çàâèñèìîñòü). Ïðè ðàññìîòðåíèè
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè÷èé èíãèáèòîðîâ
àãðåññèè â îñíîâíîé ãðóïïå âûäåëÿþòñÿ ãèáêîñòü
ìèðîâîççðåíèÿ, ýìîöèîíàëüíàÿ çðåëîñòü,
íåçàâèñèìîñòü è íàïðÿæåííîñòü, à â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå — ðèãèäíîñòü ìèðîâîççðåíèÿ,
ìå÷òàòåëüíîñòü, èíòðîâåðñèÿ, âûñîêèé
ñàìîêîíòðîëü è âûñîêàÿ íîðìàòèâíîñòü
ïîâåäåíèÿ.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ïðîàãðåññèâíûõ
ôàêòîðîâ, îáùèõ äëÿ ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï,
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ÃÅÒÅÐÎ- È ÀÓÒÎÀÃÐÅÑÑÈÂÍÛÅ ÄÅÉÑÒÂÈß
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âûäåëÿþòñÿ íèçêîå ÷óâñòâî âèíû, íèçêàÿ
òðåâîæíîñòü è ýãîöåíòðèçì. Ïðè ýòîì âèäíû
çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåííîñòè ãåòåðî-
è àóòîàãðåññèâíûõ ôàêòîðîâ. Â ãðóïïå
ïðàâîíàðóøèòåëåé, íå èìåþùèõ àóòîàãðåññèâíûõ
äåéñòâèé â àíàìíåçå, ïðåîáëàäàþò ôàêòîðû,
âûçûâàþùèå ïðîÿâëåíèå êðèìèíàëüíîé àãðåññèè
(íåôðóñòðèðîâàííîñòü, ñìåëîñòü, ïîäîçðèòåëü-
íîñòü, ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü, íåçàâèñè-
ìîñòü, âîçáóäèìîñòü, íèçêèé ñàìîêîíòðîëü,
äåìîíñòðàòèâíîñòü, èìïóëüñèâíîñòü, íèçêîå
÷óâñòâî âèíû). Â òî æå âðåìÿ â ãðóïïå îáâè-
íÿåìûõ, èìåþùèõ â àíàìíåçå àóòîàãðåññèâíûå
äåéñòâèÿ, îáíàðóæèâàþòñÿ àóòîàãðåññèâíûå
ôàêòîðû, íå ïðåäñòàâëåííûå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
(ìå÷òàòåëüíîñòü è ëè÷íîñòíàÿ íåçðåëîñòü). Òå æå
çàêîíîìåðíîñòè ïîäòâåðæäàþò äàííûå êëàñòåð-
àíàëèçà ëè÷íîñòíûõ ïåðåìåííûõ â ñðàâíèâàåìûõ
ãðóïïàõ. Â îñíîâíîé ãðóïïå âûäåëÿþòñÿ òàêèå
êëàñòåðû, êàê ýêñòðà-èíòðîâåðñèÿ, òðåâîæíîñòü è
íîðìàòèâíîñòü (óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì,
ãèáêîñòü ìèðîâîççðåíèÿ), â êîíòðîëüíîé ãðóïïå —
äîïîëíèòåëüíî êëàñòåðû, îáúåäèíÿþùèå
àíòèñóèöèäàëüíûå ôàêòîðû è ôàêòîðû,
ïðîâîöèðóþùèå âíåøíþþ àãðåññèþ.

Èñïîëüçîâàííûå ìåòîäû îòëè÷àþòñÿ
êîìïëåêñíîñòüþ è íàïðàâëåííîñòüþ íà èçó÷åíèå
ðîëè ëè÷íîñòíûõ ôàêòîðîâ â ìåõàíèçìàõ àóòî- è
ãåòåðîàãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ. Ýòî ìîæåò èìåòü
çíà÷åíèå äëÿ îöåíêè îáùåñòâåííîé îïàñíîñòè ëèö
ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íå èñêëþ÷àþùè-
ìè âìåíÿåìîñòè, êîòîðûå âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ
èíêðèìèíèðóåìûõ èì äåÿíèé íå ìîãëè â ïîëíîé
ìåðå îñîçíàâàòü ôàêòè÷åñêèé õàðàêòåð è
îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåéñòâèé ëèáî
ðóêîâîäèòü èìè (ñò. 22 ÓÊ ÐÔ). Äàííûé âçãëÿä íà
ïðîáëåìó ïîçâîëèò âûðàáîòàòü ñïîñîáû âûÿâëåíèÿ
ëèö, ïðåäðàñïîëîæåííûõ ê àóòî- è ãåòåðî-
àãðåññèâíûì äåéñòâèÿì è óòî÷íèòü êðèòåðèè
êîìïëåêñíîé ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêîé îöåíêè
îáùåñòâåííîé îïàñíîñòè ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè. Ñîãëàñíî ÷.2 ñò. 97 ÓÊ ÐÔ, ëèöàì,
ñîâåðøèâøèì ïðåñòóïëåíèå è ñòðàäàþùèì
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íå èñêëþ÷àþùèìè
âìåíÿåìîñòè, ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû ìåäè-
öèíñêîãî õàðàêòåðà íàçíà÷àþòñÿ òîëüêî â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ñâÿçàíû
ñ âîçìîæíîñòüþ ïðè÷èíåíèÿ ýòèìè ëèöàìè èíîãî
ñóùåñòâåííîãî âðåäà ëèáî ñ îïàñíîñòüþ äëÿ ñåáÿ
è/èëè äðóãèõ ëèö.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå â öåëîì
ïîäòâåðäèëî ãèïîòåçó î òîì, ÷òî ó îáâèíÿåìûõ â
êðèìèíàëüíî-àãðåññèâíûõ äåéñòâèÿõ, èìåþùèõ è
íå èìåþùèõ â àíàìíåçå àóòîàãðåññèâíûå äåéñòâèÿ,

èíãèáèòîðû àãðåññèè èìåþò ñõîäíóþ ñòðóêòóðó.
Îòëè÷àþòñÿ æå ýòè ãðóïïû â îñíîâíîì íàëè÷èåì
èëè îòñóòñòâèåì ñóèöèäîãåííûõ, àíòèñóèöè-
äàëüíûõ è ïðîàãðåññèâíûõ ôàêòîðîâ. Ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ìåæäó ãðóïïîé ïðàâîíàðóøèòåëåé
ñ àóòîàãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì â àíàìíåçå è
ãðóïïîé îáñëåäîâàííûõ òîëüêî ñ àãðåññèâíûì
ïîâåäåíèåì âûÿâèë è êà÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â
ëè÷íîñòíûõ ñòðóêòóðàõ, òîðìîçÿùèõ ïðîÿâëåíèÿ
àãðåññèè. Â ãðóïïå ïðàâîíàðóøèòåëåé, èìåâøèõ
â àíàìíåçå àóòîàãðåññèâíûå äåéñòâèÿ, òîðìîçÿùèå
ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè, ëè÷íîñòíûå ñòðóêòóðû
èìåþò öåííîñòíûé óðîâåíü, à â ãðóïïå ëèö òîëüêî
ñ àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì — óðîâåíü
îïîñðåäîâàíèÿ ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ,
îïèðàþùèéñÿ íà óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì.
Ó ãðóïïû ëèö, îáâèíÿåìûõ â êðèìèíàëüíî-
àãðåññèâíûõ äåéñòâèÿõ è èìåþùèõ â àíàìíåçå
àóòîàãðåññèâíûå ïîïûòêè, ìåíüøå òîðìîçÿùèõ
ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè ëè÷íîñòíûõ ñòðóêòóð, ÷åì ó
ãðóïïû ëèö ñ ãåòåðîàãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì.
Â ÷àñòíîñòè, ó íèõ îáíàðóæåíû ñíèæåíèå
ñàìîêîíòðîëÿ è áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
ñåíçèòèâíîñòè. Äàííàÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü
áëàãîäàðÿ äàííûì êëàñòåðíîãî àíàëèçà, êîòîðûé
ïîêàçàë íàëè÷èå ó ãðóïïû ëèö òîëüêî ñ
ãåòåðîàãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì ðÿäà ñòðóêòóð
(êëàñòåðîâ), íå ñâîéñòâåííûõ ãðóïïå ëèö ñ
ãåòåðîàãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì, èìåþùèõ â
àíàìíåçå àóòîàãðåññèâíûå ïîïûòêè. Ðå÷ü èäåò î
òàêèõ ïðîàãðåññèâíûõ ÷åðòàõ, êàê áåççàáîòíîñòü,
îòñóòñòâèå òðåâîãè è íàïðÿæåííîñòè, è òàêèõ
àíòèñóèöèäàëüíûõ ôàêòîðàõ, êàê íåðåøè-
òåëüíîñòü, çàâèñèìîñòü, ñïîñîáíîñòü ê àáñòðà-
ãèðîâàíèþ. Èìåííî íàëè÷èå äàííûõ ñòðóêòóð
îïðåäåëÿåò íàïðàâëåííîñòü àãðåññèâíîãî
ïîâåäåíèÿ íà ñåáÿ èëè íà äðóãîãî ÷åëîâåêà.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Àìáðóìîâà À.Ã., Òèõîíåíêî Ê. Äèàãíîñòèêà
ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (ìåòîä. ðåêîì.). — Ì., 1990.

2. Ñàôóàíîâ Ô.Ñ. Ïñèõîëîãèÿ êðèìèíàëüíîé àãðåññèè. —
Ì., 2003.

3. Õîëîäîâà Å.Ì., Âîéöåõ Â.Ô. Ñîîòíîøåíèå
ñóèöèäàëüíîñòè è êðèìèíàëüíîé àãðåññèè â àìáóëàòîðíîé
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå / XIV ñúåçä ïñèõèàòðîâ Ðîññèè
(ìàò. ñúåçäà). — Ì., 2005. — Ñ. 450.

4. Öóïðóí Â.Å., Õîëîäîâà Å.Ì., Ïàê Ì.Â. Ñóèöèäàëüíîñòü
è âðàæäåáíîñòü Öóïðóí ñðåäè àìáóëàòîðíîãî êîíòèíãåíòà
ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ / Ìàòåðèàëû Ðîññèéñêîé êîíôåðåíöèè
«Ñîâðåìåííûå ïðèíöèïû òåðàïèè è ðåàáèëèòàöèè
ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ». — Ì., 2006. — Ñ. 111.

Ïîñòóïèëà 28.02.07.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

À.Ñ. ÊÀËÀØÍÈÊÎÂÀ


