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ÊÐÎÂÎÈÇËÈßÍÈß Â ÎÑÒÐÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Òþìåíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Â 70—80% ñëó÷àåâ ñïîíòàííûå ñóá-
àðàõíîèäàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ (ÑÀÊ)

ñâÿçàíû ñ ðàçðûâàìè àíåâðèçì ñîñóäîâ îñíîâàíèÿ
÷åðåïà. ÑÀÊ íàáëþäàåòñÿ ó 14—20 ÷åëîâåê íà
100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ â ãîä. Ðåöèäèâû àíåâ-
ðèçìàòè÷åñêèõ ÑÀÊ êàòàñòðîôè÷åñêè óõóäøàþò
ïðîãíîç: ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 85—90%.

Ñðàâíåíèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
ñïîíòàííîãî ÑÀÊ è óøèáîâ ãîëîâíîãî ìîçãà
ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè â îñòðîì ïåðèîäå ñòàëè
öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ.

Îáñëåäîâàííûå ïàöèåíòû (151 áîëüíîé) áûëè
ïîäðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â 1-þ ãðóïïó âîøëè
112 áîëüíûõ ñ óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà ñðåäíåé
è òÿæåëîé ñòåïåíè. Ãðóïïà áûëà ñôîðìèðîâàíà
ïðè ñïëîøíîé âûáîðêå ïàöèåíòîâ îòäåëåíèÿ
íåéðîõèðóðãèè ÃËÏÓ ÒÎ ÎÊÁ ¹2 ã. Òþìåíè çà
ïåðèîä ñ 01.01.2006 ã. ïî 30.04.2006 ã. 2-ÿ ãðóïïà
âêëþ÷àëà 39 ïàöèåíòîâ ñî ñïîíòàííûìè ÑÀÊ è
áûëà ñôîðìèðîâàíà ïðè ñïëîøíîé âûáîðêå
áîëüíûõ îòäåëåíèÿ íåâðîëîãèè ÎÊÁ ¹2 ã. Òþìåíè
çà ïåðèîä ñ 01.01.2005 ã. ïî 31.12.2006 ã.

Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî
ðàçðàáîòàííîé óíèôèöèðîâàííîé ñõåìå ñ
ïðèâëå÷åíèåì ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà. Íà äîëþ
ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû â âîçðàñòíîì èíòåðâàëå
ìåíåå 30 ëåò ïðèõîäèëîñü 31,3%±4,4%, ÷òî
äîñòîâåðíî (äâóñòîðîííèé âàðèàíò òî÷íîãî
êðèòåðèÿ Ôèøåðà ð=0,0067) áîëüøå, ÷åì ñðåäè
ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû (5,1%±3,5%). Äîëÿ ëèö
ìóæñêîãî ïîëà â ãðóïïå ñ òðàâìàòè÷åñêèì
ïîâðåæäåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà (80,36%)
äîñòîâåðíî áîëüøå (z = 3,3; ð=0,001), ÷åì â ãðóïïå
ñî ñïîíòàííûìè ÑÀÊ (51,3%).

×àñòîòà ïîâåðõíîñòíûõ òðàâì ïðè óøèáàõ
ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòàâëÿëà 85,7%, ÷òî áûëî
äîñòîâåðíî áîëüøå (z=6,07; ð=0,0001), ÷åì ïðè
ñïîíòàííûõ ÑÀÊ (33,33%). Äëÿ ñðàâíåíèÿ ÏÂ â
åãî ñòðóêòóðå áûëè âûäåëåíû äâèãàòåëüíàÿ è
ðå÷åâàÿ àæèòàöèè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ðàçäåëåíà

íà ïðîñòóþ è ñëîæíóþ. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè
ñèíäðîìà ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ ó ëèö
ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï áûëà íåäîñòîâåðíîé
(ð1=36,6%; ð2=17,95%; z=1,96; ð=0,051). Ëèö ñî
ñëîæíûì ïñèõîìîòîðíûì âîçáóæäåíèåì
â 1-é ãðóïïå (34,8%±4,5%) áûëî áîëüøå (êðèòåðèé
Ôèøåðà ð=0,0001), ÷åì âî 2-é, ãäå äàííûé ïðèçíàê
íå âñòðå÷àëñÿ.

Â ãðóïïå ëèö ñ óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà
ïàðåçû êîíå÷íîñòåé âûÿâëåíû ó 24 (21,4%±3,9%),
÷òî äîñòîâåðíî ÷àùå (äâóñòîðîííèé âàðèàíò
êðèòåðèÿ Ôèøåðà ð=0,0249), ÷åì â ãðóïïå ëèö ñî
ñïîíòàííûìè ÑÀÊ (5,1%±3,5%). Ïàöèåíòîâ ñ ÀÄ
140 ìì.ðò.ñò. è áîëåå â ãðóïïå ñ óøèáàìè
ãîëîâíîãî ìîçãà áûëî 33 (29% ± 4,29%), ÷òî
äîñòîâåðíî ìåíüøå (z=4,7; ð=0,001), ÷åì ñðåäè ëèö
ñî ñïîíòàííûìè ÑÀÊ (29 ÷åëîâåê; 74%±7,02%).

Áîëüíûõ ñ ×ÑÑ, ðàâíîé 71 è áîëåå â ìèíóòó,
â ãðóïïå ëèö ñ óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëî
67 (59,8%±4,69%), ÷òî äîñòîâåðíî ìåíüøå (z=2,9;
ð=0,004), ÷åì â ãðóïïå ëèö ñî ñïîíòàííûìè ÑÀÊ
(34 ïàöèåíòà; 87%±5,4%). Ïàöèåíòîâ ñ
ìåíèíãåàëüíîé ñèìïòîìàòèêîé ñðåäè ëèö ñ
óøèáàìè ãîëîâíîãî ìîçãà áûëî 20 (17,86%±3,6%),
÷òî äîñòîâåðíî áîëüøå (z=4,7; ð=0,0001), ÷åì â
ãðóïïå ñî ñïîíòàííûìè ÑÀÊ (23 ïàöèåíòà;
59%±7,87%).

Òàêèì îáðàçîì, îòäåëüíîãî êëèíè÷åñêîãî
ñèìïòîìà, ïàòîãíîìîíè÷íîãî äëÿ ñïîíòàííûõ
ÑÀÊ, íå âûÿâëåíî. Çàêëþ÷åíèå ôîðìèðóåòñÿ ïî
ñóììå âåðîÿòíûõ êðèòåðèåâ. Îñîáåííîñòè ÏÂ,
âûðàæåííîñòü ìåíèíãåàëüíûõ ñèìïòîìîâ,
îòñóòñòâèå ñëåäîâ òðàâìû íà ãîëîâå â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïîçâîëÿëè çàïîäîçðèòü ñïîíòàííîå ÑÀÊ
è íàçíà÷èòü ïàöèåíòó ñîîòâåòñòâóþùåå
äîîáñëåäîâàíèå.

Ïîñòóïèëà 27.02.07.
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