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Ðåôåðàò. Ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ è òÿæåñòè
çàáîëåâàíèÿ ó  äåòåé, ïðèâèòûõ è íå ïðèâèòûõ ïðîòèâ
êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà, ÷àñòü èç êîòîðûõ ïîëó÷èëà
èììóíîãëîáóëèí  â ðàííèå ñðîêè ïîñëå ïðèñàñûâàíèÿ êëåùà.
Ïîêàçàíî, ÷òî âûñîêèå òèòðû àíòèãåìàãëþòèíèíîâ â êðîâè
ïðèâèòûõ ïðîòèâ êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà äåòåé â íà÷àëå
çàáîëåâàíèÿ  îáåñïå÷èâàþò äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå òÿæåëûõ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ñ ïîðàæåíèåì ÖÍÑ.
Êàæäûé ÷åòâåðòûé ðåáåíîê, ïåðåíåñøèé êëåùåâîé
ýíöåôàëèò, èìååò âûñîêèé ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ èíâàëèäíîñòè,
êîòîðàÿ ñîõðàíÿåòñÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè, ÷òî ìîæåò
óêàçûâàòü íà íåäîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ â îñòðîì
ïåðèîäå. Ðàññ÷èòàí ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá, ïðè÷èíåííûé â
ðåçóëüòàòå çàáîëåâàíèÿ è ñðåäíåãîäîâîé  ïîêàçàòåëü
«ïîòåðÿííûå ãîäû ïîòåíöèàëüíîé æèçíè» â êà÷åñòâå
ôàêòè÷åñêîé ìåðû óùåðáà îò êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà,
êîòîðûé ñîñòàâèë — -464,4.

Å.Ñ. Øåëêîâà, Î.Â. Êîâòóí, Â.Â. Ðîìàíåíêî

ÌÀÑÑÀÊŒË•Ì ÒŠÑÒ• ÈÌÌÓÍÀËÀØÒÛÐÓ
ÓÇÄÛÐÛËÓ ÂÀÊÛÒÛÍÄÀ ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊ ŠËÊ•ÑÅÍÄ•

ÒÀËÏÀÍ ÝÍÖÅÔÀËÈÒÛÍÛ• ÊËÈÍÈÊ-
ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈÊ ŒÇÅÍ×•ËÅÊË•ÐÅ

Òàëïàí ýíöåôàëèòûíà êàðøû ïðèâèâêà ÿñàëãàí Ÿ•ì
ÿñàëìàãàí (àëàðíû• áåðêàä•ð šëåøå èììóíîãëîáóëèííû
òàëïàí òåøë•ã•íí•í ñî• óê àëãàí) áàëàëàðäàãû àâûðó
áàðûøûíû• Ÿ•ì àâûðëûãûíû• œçåí÷•ëåêë•ðå òèêøåðåëã•í.
Àâûðûé áàøëàó àëäûííàí òàëïàí ýíöåôàëèòûíà êàðøû
ïðèâèâêà ÿñàëãàí áàëàëàð êàíûíäàãû àíòèãåìàãëþòèííàðíû•
þãàðû òèòðû œç•ê íåðâ ñèñòåìàñû çàðàðëàíó áåë•í á•éëå
÷èðë•ðíå• àâûð êëèíèê áèëãåë•ðå êèìœåí ò•ýìèí èò•. Òàëïàí
ýíöåôàëèòû àâûðóûí êè÷åðã•í Ÿ•ð äœðòåí÷å áàëàíû•
ãîìåðëåêê• èíâàëèä áóëûï êàëó êóðêûíû÷û áàð. • ëåãå àâûðó
àðêàñûíäà êèëåï ÷ûêêàí èêúòèñàäûé çûÿí Ÿ•ì “ãîìåðåíå•
þãàëãàí åëëàðû”íû• óðòà÷à åëëûê êœðñ•òêå÷å èñ•ïë•ï
÷ûãàðûëãàí, óë (-464,4)ê• òèãåç.

E.S. Shelkova, O.P. Kovtun, V.V. Romanenko

CLINICO-EPIDEMIOLOGIC PECULIARITIES OF TICK-
BORNE ENCEPHALITIS IN THE SVERDLOVSKAYA

REGION DURING MASS IMMUNIZATION

Peculiarities of the course of disease and of severity had been
considered in children, vaccinated and not vaccinated against
tick-borne encephalitis. Some of the children had got
immunoglobulin at early terms of mite fixation. It was shown
that blood antihemoglutunin high titres of those, vaccinated
against tick-borne encephalitis at the disease beginning ensure a

reliable decrease of severe clinical manifestations with CNC
lesion. Every fourth child, having suffered from tick-borne
encephalitis, has a high risk of life-time invalidization, which
can be explained by insufficient therapeutic effectiveness in the
acute period . An economic damage was counted as a result of
the disease and an average index “lost years of potential life”.
Was equal to – 464,4.

Íà ðóáåæå ÕÕ—XXI âåêà àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû  êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà (ÊÝ) íå

ñíèæàåòñÿ è ïî-ïðåæíåìó íàõîäèòñÿ â öåíòðå
âíèìàíèÿ ýïèäåìèîëîãîâ, êëèíèöèñòîâ,
âèðóñîëîãîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ â ñâÿçè ñ
òÿæåëûì òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è âûñîêèì ðèñêîì
èíâàëèäíîñòè è ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêèõ ôîðì.
Óðîâåíü çàáîëåâàíèÿ ÊÝ íà ýíäåìè÷íûõ
òåððèòîðèÿõ â 10—15 ðàç ïðåâûøàåò ñðåäíèå
ïîêàçàòåëè ïî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [9].
Â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû
ÊÝ îáóñëîâëåíà âûñîêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè,
êîòîðûé ñîñòàâëÿåò 20% âñåé çàáîëåâàåìîñòè
â Ðîññèè ñ åæåãîäíîé ðåãèñòðàöèåé ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ. Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè  äåòåé äî 14 ëåò
òàêæå ïðåâûøàþò ðîññèéñêèå â 1,5—2,0 ðàçà çà
ñ÷åò  äåòåé îò  7 äî 14 ëåò, óäåëüíûé âåñ êîòîðûõ
ñîñòàâëÿåò 80%. Êðîìå òîãî, â ïîñëåäíèå ãîäû ÊÝ
ïåðåñòàë áûòü ïðîôåññèîíàëüíûì çàáîëåâàíèåì
[4, 3, 9]. Ñðåäè áîëüíûõ óâåëè÷èëàñü äîëÿ æèòåëåé
êðóïíûõ ãîðîäîâ, âîâëå÷åííûõ â õîçÿéñòâåííóþ
äåÿòåëüíîñòü. Íà ôîíå ðåçêîãî ñîêðàùåíèÿ
ìàññîâûõ àêàðèöèäíûõ ìåðîïðèÿòèé âîçðîñëà ÷àñ-
òîòà àêòèâèçàöèè ðàíåå ñóùåñòâîâàâøèõ ïðèðîä-
íûõ î÷àãîâ ÊÝ  è ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ àíòðîïóð-
ãè÷åñêèõ î÷àãîâ  ñ âîññòàíîâëåíèåì ÷èñëåííîñòè

ïåðåíîñ÷èêîâ ÊÝ [1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11].
Âåäóùóþ ðîëü â ïåðåäà÷å ÊÝ èãðàåò

òðàíñìèññèâíûé ïóòü. Ïîêàçàòåëü ïîäâåðãøèõñÿ
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íàïàäåíèþ êëåùåé êîëåáëåòñÿ îò 564,4  äî 1186,1
íà 100 òûñÿ÷, èç êîòîðûõ êàæäûå 95100 ÷åëîâåê,
ïîñòðàäàâøèõ îò íàïàäåíèÿ êëåùåé, çàáîëå-
âàþò ÊÝ.

Ïîäúåìû çàáîëåâàåìîñòè õàðàêòåðèçóþòñÿ
äâóõãîäè÷íîé öèêëè÷íîñòüþ è   çàâèñÿò îò ÷èñëà
ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ íàïàäåíèþ êëåùåé. Íà ÷èñëî
ïîêóñàííûõ îêàçûâàåò âëèÿíèå îáèëèå êëåùåé â
äàííîì ãîäó, ÷òî ñâÿçàíî ñ ÷èñëåííîñòüþ
ïðîêîðìèòåëåé, áèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
êëåùåé è ïîãîäíûìè óñëîâèÿìè.

Íà òåððèòîðèè îáëàñòè íàèáîëåå ðàñïðî-
ñòðàíåííûì âèäîì êëåùåé, ïåðåäàþùèõ âèðóñ ÊÝ,
ÿâëÿåòñÿ Ixodes persulcatus, à íà þãî-âîñòîêå —
Dermàcenter pictus. ×èñëåííîñòü êëåùåé â ïèê
àêòèâíîñòè äîñòèãàåò 290 ýêçåìïëÿðîâ íà ôëàãî-êì.
Âèðóñîôîðáíîñòü êëåùåé èç ïðèðîäû íà
ñòàöèîíàðíûõ ìàðøðóòàõ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì
7,14 % è êîëåáëåòñÿ îò 3—4 % äî 20—25%.

Ñðåäè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ çàáîëåâàíèÿ ÊÝ íà ïåðâîå ìåñòî
âûõîäèò  ñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà —
àêòèâíàÿ èììóíèçàöèÿ íàñåëåíèÿ ïðîòèâ ÊÝ.
Èììóíîãëîáóëèí ÷åëîâåêà èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå
ñåðîïðîôèëàêòèêè íåïðèâèòûõ, ïîñòðàäàâøèõ îò
íàïàäåíèÿ êëåùåé. Ñ 1998 ã. ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ïðèâèâêè ïðîòèâ ÊÝ âêëþ÷åíû â îáëàñòíûå
äîëãîñðî÷íûå  ïðîãðàììû «Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà»,
êîòîðûå ñîñòàâëÿëèñü íà 5—7 ëåò. Áëàãîäàðÿ
èñïîëüçîâàíèþ ñîâðåìåííûõ ïðîòèâîêëåùåâûõ
âàêöèí çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ïðèâèòûõ
äåòåé äî 14 ëåò, à ñ 2002 ã. ïðèâèâî÷íàÿ êàìïàíèÿ
ïðîòèâ ÊÝ ïðîâîäèòñÿ êðóãëîãîäè÷íî.
Îáÿçàòåëüíàÿ âàêöèíàöèÿ ââåäåíà äëÿ ó÷àùèõñÿ
ïåðâûõ êëàññîâ, à òàêæå äëÿ ëèö, âûåçæàþùèõ íà
ðàáîòó è îòäûõ â ëåòíèå îçäîðîâèòåëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ. Çà 15 ëåò íàñåëåíèþ îáëàñòè ñäåëàíî
áîëåå 12 ìèëëèîíîâ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê
ïðîòèâ ÊÝ, èç íèõ áîëåå ìèëëèîíà — äåòÿì.

Â ñâÿçè ñ ìàññîâîé èììóíèçàöèåé íàñåëåíèÿ
ïðîòèâ ÊÝ, âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü  îöåíèòü
ýôôåêòèâíîñòü èììóíèçàöèè è ââåäåíèÿ
èììóíîãëîáóëèíà äåòÿì â ðàííèå ñðîêè ïîñëå
ïðèñàñûâàíèÿ êëåùåé, è èõ âëèÿíèå íà
çàáîëåâàåìîñòü è òÿæåñòü òå÷åíèÿ ÊÝ ó äåòåé.
Ðàññ÷èòàí ýêîíîìè÷åñêèé óùåðá, ïðè÷èíåííûé â
ðåçóëüòàòå çàáîëåâàíèÿ ÊÝ äåòåé. Íàìè ïðîâåäåí
ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç  è èçó÷åíû ìàòåðèàëû
êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêîãî è ëàáîðàòîðíîãî
îáñëåäîâàíèÿ 121  ðåáåíêà, çàáîëåâøåãî ÊÝ. Äåòåé
ãîñïèòàëèçèðîâàëè â íà÷àëå èììóíèçàöèè (1992—
1995) è â ïåðèîäå àêòèâíîé èììóíèçàöèè (2002) â

îòäåëåíèå íåéðîèíôåêöèè ãîðîäñêîé äåòñêîé
èíôåêöèîííîé áîëüíèöû ¹ 4 ã. Åêàòåðèíáóðãà,
êëèíè÷åñêîé áàçû êàôåäðû äåòñêèõ èíôåêöèîííûõ
áîëåçíåé è êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè Óðàëüñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè.

Âî âðåìÿ  ñåçîííîé àêòèâíîñòè êëåùåé (ñ ìàÿ
ïî èþíü) â êëèíèêó ïîñòóïèëè 95% ïàöèåíòîâ.
Óäåëüíûé âåñ äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà ñîñòàâèë
71,1%, äîøêîëüíèêîâ áûëî â 2 ðàçà ìåíüøå,  äåòåé
ïåðâûõ äâóõ ëåò æèçíè — 2,5%. Ìàëü÷èêè áîëåëè
â 2,3 ðàçà ÷àùå (69,4%). Ïðåîáëàäàëè ãîðîäñêèå
æèòåëè (71,9%). Òðàíñìèññèâíûé ïóòü èíôèöè-
ðîâàíèÿ îêàçàëñÿ äîìèíèðóþùèì (ó 69,4%). Ìåñòî
ïðèñàñûâàíèÿ êëåùà îòìå÷åíî ó 59,5% îáðà-
òèâøèõ, èç íèõ  â ãîëîâó è øåþ — ó 35, 7 % äåòåé,
â òóëîâèùå — ó 23,8%.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ èììóíèòåòà â
ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ îòîáðàíû áîëüíûå äåòè è
ðåêîíâàëåñöåíòû, ó êîòîðûõ äèàãíîç ÊÝ áûë
ïîäòâåðæäåí ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî
àíàëèçà (ÈÔÀ) ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñò-ñèñòåì
Åêàòåðèíáóðãñêîãî ÍÈÈ âèðóñíûõ èíôåêöèé.
Ñíà÷àëà ïðîâîäèëñÿ ñêðèíèíãîâûé òåñò íà
îáíàðóæåíèå Ig Ì,  äàëåå â ñûâîðîòêå êðîâè
îïðåäåëÿëè òèòð ñïåöèôè÷åñêèõ Ig M è Ig G.

Ïðèâèòûõ ïðîòèâ ÊÝ  îêàçàëîñü 8,3% äåòåé, íå
ïðèâèòûõ è íå ïîëó÷èâøèõ èììóíîãëîáóëèí ñ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ — 28,6%.  Ïðîôè-
ëàêòè÷åñêóþ äîçó ÷åëîâå÷åñêîãî èììóíîãëîáó-
ëèíà  ïîëó÷èëè 61,9% äåòåé, êîòîðûé ââîäèëñÿ
òîëüêî íåïðèâèòûì ïîêóñàííûì äåòÿì, ÷àùå íà
âòîðîé-òðåòèé äåíü ñ ìîìåíòà îáíàðóæåíèÿ ôàêòà
ïðèñàñûâàíèÿ êëåùà (2,3±0,3).

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíêóáàöèîííîãî
ïåðèîäà ñîñòàâèëà 9,5+0,7 äíÿ è êîëåáàëàñü
îò 1 äî 32  äíåé. Ñ ìîìåíòà ïðèñàñûâàíèÿ êëåùà â
êëèíèêó  â  òå÷åíèå ïåðâîé  íåäåëè îáðàòèëèñü
59,6% äåòåé, íà âòîðîé íåäåëå — 36%. Çàáîëåâàíèå
ó áîëüøèíñòâà îáû÷íî íà÷èíàëîñü îñòðî è
ñîïðîâîæäàëîñü ëèõîðàäêîé. Â ïåðâûå ñóòêè ó
50% äåòåé òåìïåðàòóðà ïîäíèìàëàñü äî 39° Ñ,
ó òðåòè áîëüíûõ —  âûøå 40°Ñ. Íà÷àëüíûå
ïðîÿâëåíèÿ ÊÝ îïðåäåëÿëèñü â âèäå ñèìïòîìîâ
îáùåé èíòîêñèêàöèè: àäèíàìèÿ, âÿëîñòü,
áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ, êàòàðàëüíûå ÿâëåíèÿ
è ñëóæèëè êëèíè÷åñêèìè ïîêàçàíèÿìè ê
ãîñïèòàëèçàöèè áîëüøèíñòâà äåòåé. Îñòðûé
ïåðèîä çàáîëåâàíèÿ ÊÝ ó áîëüøèíñòâà äåòåé
ïðîòåêàë áëàãîïðèÿòíî è çàâåðøèëñÿ
âûçäîðîâëåíèåì. Ëèõîðàäêà õàðàêòåðèçîâàëàñü

äâóìÿ-òðåìÿ âîëíîîáðàçíûì ïîäúåìàìè

Å.Ñ. ØÅËÊÎÂÀ, Î.Ï.ÊÎÂÒÓÍ, Â.Â.ÐÎÌÀÍÅÍÊÎ
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òåìïåðàòóðû ñ èíòåðâàëîì îò 4 äî 12 äíåé è

ïðîäîëæàëàñü îò 1 äî 44 äíåé (â ñðåäíåì  9,7±0,6 äíÿ).

Ïåðâàÿ è òðåòüÿ âîëíà ïðîäîëæàëèñü 4±0,1—0,3

äíÿ, âòîðàÿ âîëíà áûëà áîëåå äëèòåëüíîé —

äî 7,1 ± 0,9 äíÿ (ð<0,05). Êàòàðàëüíûå ÿâëåíèÿ

óãàñàëè ê 5—7-ìó äíþ.

Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà êëèíè÷åñêèõ ôîðì

çàáîëåâàíèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà êëàññèôèêàöèÿ

ìíîãîóðîâíåâîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ñ ó÷åòîì òèïà

è òÿæåñòè òå÷åíèÿ áîëåçíè, êëèíè÷åñêèõ è

ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ îáñëå-

äîâàíèÿ.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè äåòè ñ  ëåãêèì

òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ — ýòî áîëüíûå

ëèõîðàäî÷íûìè ôîðìàìè ÊÝ. Ó 71,1% (p> 0,05)

äåòåé âòîðîé ãðóïïû ïðîÿâëÿëèñü ñèìïòîìû

ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ — ìåíèíãåàëüíàÿ è î÷àãîâàÿ

ôîðìû òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ÊÝ. Ìåíèíãåàëüíàÿ

ôîðìà çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëà 45,5%  âñåõ ñëó÷àåâ

ÊÝ è îñòàåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûì ïðîÿâëåíèåì

ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ.

Ó áîëüíûõ, íå ïðèâèòûõ ïðîòèâ ÊÝ,

ñîîòíîøåíèå ëèõîðàäî÷íîé,  ìåíèíãåàëüíîé è

î÷àãîâîé ôîðì çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿëî 1:4:2,4.

Ïðè÷åì ó íåïðèâèòûõ, îòìå÷àâøèõ ôàêò

ïðèñàñûâàíèÿ êëåùà, ôîðìû çàáîëåâàíèÿ ÊÝ ñ

ïîðàæåíèåì ÖÍÑ âñòðå÷àëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå,

÷åì ó áîëüíûõ, íå çàìåòèâøèõ ïðèñàñûâàíèÿ ê ñåáå

êëåùà (p<0,05).

Ñðåäè ïðèâèòûõ ïðîòèâ ÊÝ äåòåé ñîîòíîøåíèå

ëèõîðàäî÷íîé,  ìåíèíãåàëüíîé è î÷àãîâîé ôîðì

ñîñòàâëÿëî 3:2:1. Ó äåòåé ñ òðàíñìèññèâíûì ïóòåì

ïåðåäà÷è, íå îòìåòèâøèõ ôàêòà ïðèñàñûâàíèÿ

êëåùà, ÷àñòîòà ìåíèíãåàëüíûõ è î÷àãîâûõ ôîðì

áûëà îäèíàêîâîé.  Ëèõîðàäî÷íàÿ ôîðìà çàáîëåâà-

íèÿ ó äåòåé, çàìåòèâøèõ ó ñåáÿ ïðèñàñûâàíèå

êëåùà,  çàðåãèñòðèðîâàíà â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó

äåòåé, íå îòìåòèâøèõ ôàêòà ïðèñàñûâàíèÿ.

Ó äåòåé, êîòîðûì áûëà ââåäåíà äîçà ÷åëîâå÷åñêîãî

èììóíîãëîáóëèíà ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ,

óäåëüíûé âåñ ìåíèíãåàëüíîé è ëèõîðàäî÷íîé

ôîðì çàáîëåâàíèÿ ðàâíÿëñÿ ñîîòâåòñòâåííî 25% è

22,6%, î÷àãîâîé —  14,4%. Â äàííîé ãðóïïå

ñîîòíîøåíèå ëèõîðàäî÷íîé,  ìåíèíãåàëüíîé è

î÷àãîâîé ôîðì ñîñòàâèëî 1,6 : 1,8 : 1,0.

Ó 106 ïàöèåíòîâ êëèíèêè â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿ-

öåâ äî 15 ëåò, áîëüíûõ ÊÝ, ïðîàíàëèçèðîâàíû

ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ àíòèãåìàãëþòè-

íèíîâ êðîâè â ðåàêöèè òîðìîæåíèÿ ãåìàãëþ-

òèíàöèè (ÐÒÃÀ) â ðàçíûå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ.

Â ïåðâûé ìåñÿö ñî äíÿ îáðàùåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé

ïîìîùüþ îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü òðåõêðàòíî

îäèí ðàç â 10 äíåé,  çàòåì ÷åðåç 2 è 3 ìåñÿöà è

äàëåå — îò ÷åòûðåõ äî 12 ìåñÿöåâ.

Â  ãðóïïå, íå ïðèâèòûõ  ïðîòèâ ÊÝ, ïðîàíàëè-

çèðîâàíî 110 ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ êðîâè.

Ìåíèíãåàëüíûå è î÷àãîâûå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ

ñîñòàâëÿëè 93%. Ó  áîëüíûõ, ïðèâèòûõ ïðîòèâ  ÊÝ,

èçó÷åíî 45 ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé. Ëèõîðàäî÷-

íûå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëè îêîëî  50% íà-

áëþäåíèé. Ñðåäíÿÿ ãåîìåòðè÷åñêàÿ òèòðà àíòèòåë

ñûâîðîòêè êðîâè â ïåðâîé è âòîðîé äåêàäàõ

çàáîëåâàíèÿ áûëà íà 30,6% âûøå, ÷åì ó

íåïðèâèòûõ, â òðåòüþ äåêàäó — âûøå ëèøü

íà 4,3%. Íàèáîëüøåé ïî çíà÷åíèþ  ñðåäíÿÿ

ãåîìåòðè÷åñêàÿ òèòðà ñûâîðîòêè êðîâè áûëà ó

áîëüíûõ ñ  ìåíèíãåàëüíîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ âî

âñå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ.
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2,2

Ðèñ. Äèíàìèêà ñðåäíåé ãåñìåòðè÷åñêîé
òèòðà àíòèòåë ó äåòåé ñ äèàãíîçîì ÊÝ.

Ó  áîëüíûõ, íå ïðèâèòûõ ïðîòèâ ÊÝ,  íî

ïîëó÷èâøèõ èììóíîãëîáóëèí ÷åëîâåêà (134),

ñðåäíÿÿ ãåîìåòðè÷åñêàÿ òèòðà ñûâîðîòêè êðîâè â

ïåðâóþ äåêàäó áûëà â 2,2 ðàçà íèæå, ÷åì ó

ïðèâèòûõ äåòåé, è íà 52,7% íèæå, ÷åì ó

íåïðèâèòûõ, íå ïîëó÷èâøèõ èììóíîãëîáóëèí. Âî âòî-

ðîé äåêàäå  îíà âûðîñëà â 2,2 ðàçà, íî îñòàâàëàñü

íèæå, ÷åì ó íåïðèâèòûõ è ïðèâèòûõ äåòåé,

ñîîòâåòñòâåííî íà 8,8% è 41,9%, â òðåòüåé —

óâåëè÷èëàñü íà 2,4%, íî òàêæå áûëà íèæå, ÷åì ó

íåïðèâèòûõ è ïðèâèòûõ äåòåé, — ñîîòâåòñòâåííî

íà 22,4% è 17,1%. ×åðåç 3 ìåñÿöà îíà äîñòèãëà

óðîâíÿ, çàôèêñèðîâàííîãî ó  íåïðèâèòûõ äåòåé â

äàííîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ (ðèñ. 1).
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Ëå÷åíèå áîëüíûõ ïðîõîäèëî â òðè ýòàïà:

ïåðâûé — îò 20 äî 30 äíåé ëå÷åíèÿ îñòðîãî

ïåðèîäà â çàâèñèìîñòè  îò òÿæåñòè  êëèíè÷åñêèõ

ñèìïòîìîâ, âòîðîé (ðåàáèëèòàöèÿ) — äî 21 äíÿ ó

áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ìåíèíãåàëüíóþ ôîðìó

çàáîëåâàíèÿ  è ïðîãðåäèåíòíîå òå÷åíèå, òðåòèé —

ýòî  ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå. Îäíàêî ïðè

àíàëèçå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ îò Ãëàâíîãî áþðî

ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû ïî Ñâåðäëîâñêîé

îáëàñòè, óñòàíîâëåíî, ÷òî êàæäûé ÷åòâåðòûé

ðåáåíîê, ïåðåáîëåâøèé ÊÝ, ñòàíîâèòñÿ

èíâàëèäîì. Çà ïåðèîä 2000—2004 ãã.

ñðåäíåãîäîâîé ïîêàçàòåëü ó äåòåé äî 18 ëåò,

âïåðâûå ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè  âñëåäñòâèå

ïåðåíåñåííîãî çàáîëåâàíèÿ ÊÝ, ñîñòàâèë 128,8.

Ñàìûé âûñîêèé ïîêàçàòåëü  âïåðâûå óñòàíîâ-

ëåííîé èíâàëèäíîñòè  çàðåãèñòðèðîâàí â âîçðàñòå

îò 0 äî 2 ëåò — 200, îò 3 äî 6 ëåò — 122,8,  îò 7 äî

14 ëåò — 56,8.

Ñðåäíåãîäîâîé ïîêàçàòåëü  ïîâòîðíî

óñòàíîâëåííîé èíâàëèäíîñòè áûë â 2,3 ðàçà âûøå,

÷åì ïîêàçàòåëü  âïåðâûå óñòàíîâëåííîé. Ñðåäè

äåòåé, ïîâòîðíî ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè,

íàèáîëåå âûñîêèé ïîêàçàòåëü  çàðåãèñòðèðîâàí â

âîçðàñòå îò 3 äî 6 ëåò — 315,8 íà 1000 çàáîëåâøèõ.

Â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ îò 3 äî 6 ëåò è îò 7 äî 14 ëåò

ïîêàçàòåëè âûøå ñîîòâåòñòâåííî â 2,6 è 3 ðàçà.

Ýòîò ôàêò ìîæåò óêàçûâàòü íà  íåäîñòàòî÷íóþ

ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ÊÝ, ïðèìåíÿåìîãî â

îñòðîì ïåðèîäå áîëåçíè.

Ðàññ÷èòàíà ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà çàòðàò â òå÷åíèå

ãîäà íà ëå÷åíèå, ðåàáèëèòàöèþ è ñîäåðæàíèå

îäíîãî ðåáåíêà-èíâàëèäà ïîñëå ïåðåíåñåííîãî

çàáîëåâàíèÿ ÊÝ â äîïðèâèâî÷íîì ïåðèîäå. Îíà

îêàçàëàñü ðàâíîé 30502,19 ðóá. Ýêîíîìè÷åñêèé

óùåðá, ïðè÷èíåííûé çàáîëåâàåìîñòüþ è

èíâàëèäíîñòüþ äåòåé, âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííîãî

çàáîëåâàíèÿ ÊÝ ñ ó÷åòîì íåïðîèçâåäåííîãî

âàëîâîãî ðåãèîíàëüíîãî ïðîäóêòà Ñâåðäëîâñêîé

îáëàñòè  åæåãîäíî ñîñòàâëÿåò 20 865 942 ðóá.

Çàòðàòû íà ïîëó÷åíèå ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêîãî

ýôôåêòà â âèäå ñíèæåíèÿ çà îäèí ãîä ïîòåðü

ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè — 23234,7 ðóá.

Â êà÷åñòâå ôàêòè÷åñêîé ìåðû óùåðáà îò ÊÝ

íàìè ïðîâåäåíà îöåíêà ïîêàçàòåëÿ «ïîòåðÿííûå

ãîäû ïîòåíöèàëüíîé æèçíè» (ÏÏÆ), êîòîðûé

îáúåêòèâåí, ðåàëèñòè÷åí, ôîðìèðóåòñÿ â òåêóùèõ

óñëîâèÿõ êîíêðåòíîé ñóáïîïóëÿöèè ëþäåé è

îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôàêòè÷åñêèì äàííûì î

ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ [9]. Äëÿ âû÷èñëåíèÿ

ïîïóëÿöèîííîãî ÏÏÆ äëÿ ÊÝ íàìè

èñïîëüçîâàëàñü ôîðìóëà äëÿ âû÷èñëåíèÿ

îòäåëüíûõ ïðè÷èí ñìåðòè:

ÏÏÆ = (Âïð – ÂLIM) • ×,

ãäå Âïð    —  ñðåäíèé âîçðàñò ñìåðòè îò àíàëèçè-

ðóåìîé ïðè÷èíû, ÂLIM — ïðåäåëüíûé âîçðàñò,

äî êîòîðîãî ìîãëà áû äîæèòü ñóáïîïóëÿöèÿ, × —

÷èñëî ñìåðòåé îò óêàçàííîé ïðè÷èíû. Â êà÷åñòâå

âåëè÷èíû ÂLIM  íàìè ïðèìåíÿëàñü êîíñòàíòà

(Ãàâðèëîâû Ë.À. è Í.Ñ., 1991) âîçðàñò, â êîòîðîì

âîçðàñòíàÿ êîìïîíåíòà ñìåðòíîñòè ðàçíûõ

ñóáïîïóëÿöèé ëþäåé ñòàíîâèòñÿ îäèíàêîâîé

íåçàâèñèìî îò èíòåíñèâíîñòè ïðåäûäóùåãî

âûìèðàíèÿ  (95±2) [7]. Ýòî êîñâåííî ñâèäå-

òåëüñòâóåò î ãåòåðîãåííîñòè ëþáîé ïîïóëÿöèè.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ÏÏÆ íå ó÷èòûâàåò

âîçðàñòíóþ ñòðóêòóðó íàñåëåíèÿ, íàìè ïðîâåäåí

ðàñ÷åò äëÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ çà 10 ëåò ñ 1994 ïî

2004 ã. Âñåãî çà óêàçàííûé ïåðèîä áûëî

çàðåãèñòðèðîâàíî 110 ñëó÷àåâ ñìåðòè îò ÊÝ.

Ñðåäíèé âîçðàñò óìåðøèõ çà 10 ëåò ñîñòàâèë 53,76

ãîäà [10]. Çà 10 ëåò  ÏÏÆ = (53,76 – 95±2) õ 110 =

-42,24 õ 110 = -4646,4±2. Åæåãîäíî ýòîò ïîêàçàòåëü

ðàâåí -464,4±2.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Êëåùåâîé ýíöåôàëèò êàê â äîïðèâèâî÷íîì

ïåðèîäå, òàê è ïðè ïðîâåäåíèè ìàññîâîé

âàêöèíàöèè îñòàåòñÿ ïî-ïðåæíåìó òÿæåëîé

ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ ó íåïðèâèòûõ ñ

ïðåèìóùåñòâåííûì òå÷åíèåì â âèäå

íåéðîèíôåêöèè è ïðèîáðåòàåò ïðîãðåäèåíòíîå

òå÷åíèå.

2. Êàæäûé ÷åòâåðòûé ðåáåíîê, ïåðåáîëåâøèé

ÊÝ, âïåðâûå èëè ïîâòîðíî ïðèçíàåòñÿ èíâàëèäîì.

3. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ôîðìèðîâàíèÿ

èíâàëèäíîñòè ñðåäè äåòåé, êàê âïåðâûå, òàê è

ïîâòîðíî ïðèçíàííîé ïîñëå ïåðåíåñåííîãî

çàáîëåâàíèÿ ÊÝ, ìîãóò óêàçûâàòü íà

íåäîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ,

ïðîâîäèìîãî â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ.

4. Èììóíèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿ âåäóùèì

ìåðîïðèÿòèåì ïî ñíèæåíèþ òÿæåñòè êëèíè÷åñêèõ

ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ÊÝ ó äåòåé.

Å.Ñ. ØÅËÊÎÂÀ, Î.Ï.ÊÎÂÒÓÍ, Â.Â.ÐÎÌÀÍÅÍÊÎ
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5. Íàëè÷èå âûñîêèõ òèòðîâ àíòèãåìàãëþ-

òèíèíîâ â êðîâè ïðèâèòûõ äåòåé â íà÷àëå

çàáîëåâàíèÿ îáåñïå÷èâàåò äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå

÷àñòîòû òÿæåëûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ ÊÝ,

ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ïîðàæåíèåì ÖÍÑ, è

ïðåîáëàäàíèå áîëåå ëåãêèõ ëèõîðàäî÷íûõ ôîðì.
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