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Ðåôåðàò. Èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè êëåùåâîãî
áîððåëèîçà â Ðåñïóáëèêå Áàøêîðòîñòàí â ñðàâíåíèè ñ
ñîñåäíèìè íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íûìè ïî äàííîé
çàáîëåâàåìîñòè Óäìóðòèåé è Ïåðìñêîé îáëàñòüþ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàíî 200 ñëó÷àåâ êëåùåâîãî áîððåëèîçà ïî
äîêóìåíòàöèè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ðåñïóáëèêè.
Â ñîñåäíèõ îáëàñòÿõ (Óäìóðòèÿ, Ïåðìü) îòìå÷åíî áîëåå
÷àñòîå áîððåëèîçíîå ïîðàæåíèå íåðâíîé ñèñòåìû è ñåðäöà.
Ìåæðåãèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå è ñïåêòðå êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé êëåùåâîãî áîððåëèîçà, îïèñûâàåìûå â
ëèòåðàòóðå, ìîãóò áûòü îáóñëîâëåíû âêëþ÷åíèåì â àíàëèç
ðàçíûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.
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ÁÀØÊÎÐÒÑÒÀÍ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÑÛÍÄÀ ÒÀËÏÀÍ
ÁÎÐÐÅËÈÎÇÛ ÀÂÛÐÓÛÍÛ• ÊËÈÍÈÊ ßÊÒÀÍ

ÁÅËÅÍŒÅ

Áàøêîðòñòàí Ðåñïóáëèêàñûíäà òàëïàí áîððåëèîçû
àâûðóûíû• êëèíèê œçåí÷•ëåêë•ðå •ëåãå ÷èð áåë•í
àâûðó÷ûëàð ñàíû áóåí÷à øàêòûé íà÷àððàê õ•ëä• áóëãàí
êœðøå Óäìóðòèÿ Ÿ•ì Ïåðìü êðàå áåë•í ÷àãûøòûðûï
šéð•íåëã•í. Ðåñïóáëèêàäàãû ìåäèöèíà ó÷ðåæäåíèåë•ðåíí•í
àëûíãàí äîêóìåíòëàð áóåí÷à òàëïàí áîððåëèîçû áåë•í á•éëå
áóëãàí 200 î÷ðàê òèêøåðåëã•í. Êœðøå Óäìóðòèÿ Ÿ•ì Ïåðìü
êðàåíäà íåðâ ñèñòåìàñûíû• Ÿ•ì éšð•êíå• áîððåëèîç áåë•í
çàðàðëàíóû øàêòûé åøðàê áóëóû à÷ûêëàíãàí. Òàëïàí
áîððåëèîçûíû•  •ä•áèÿòòà ÷àãûëûø òàïêàí àâûðó áèëãåë•ðå
åøëûãûíäàãû Ÿ•ì ñïåêòðûíäàãû òšá•êàðà àåðûìëûêëàð
àâûðóíû• òšðëå ôîðìàëàðû, òšðëå ÿøü òšðêåìí•ðå
àíàëèçûíà êåðòåëœå áåë•í à•ëàòûëûðãà ìšìêèí.

R.A. Ibatullin, R.V. Magzhanov, V.F. Tunik

CLINICAL MANIFESTATIONS OF MITE BORRELIOSIS
IN THE REPUBLIC OF BASHKORTOSTAN

Clinical peculiarities of mite borreliosis in the republic of
Bashkortostan in comparison with neighbouring regions
(Udmurtia, Permskaya oblast) were studied. 200 clinical cases
have been studied and analysed. In the neighbouring regions
(Udmurtia, Perm) more frequent lesion of nervous system and
heart was noted. Regional differences in incidence and form of
clinical manifestations can be explained by different forms of
the disease (erythemic, non-erythemic and others) of different
age groups (children—adults).

Íàõîäÿñü íà ñòûêå Åâðîïû è Àçèè, â
ïåðåõîäíîé ïîëîñå îò Âîñòî÷íî-

Åâðîïåéñêîé ðàâíèíû ê Óðàëüñêèì ãîðàì è îò
ñåâåðíûõ òàåæíûõ òåððèòîðèé ê þæíûì
ëåñîñòåïíûì, Áàøêîðòîñòàí â ñâîåé ïðèðîäå
ñî÷åòàåò ÷åðòû ïðèëåãàþùèõ îáøèðíûõ
ðàçíîðîäíûõ ïðîñòðàíñòâ. Íà ñåâåðå Ðåñïóáëèêà
Áàøêîðòîñòàí (ÐÁ) ãðàíè÷èò ñ Ïåðìñêîé è
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòÿìè, íà âîñòîêå — ñ ×åëÿ-
áèíñêîé, íà þãî-âîñòîêå, þãå è þãî-çàïàäå —
ñ Îðåíáóðãñêîé îáëàñòüþ, íà çàïàäå —
ñ Ðåñïóáëèêîé Òàòàðñòàí, íà ñåâåðî-çàïàäå —
ñ Óäìóðòèåé. Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè â
ðåãèîíàõ, ïðèìûêàþùèõ ñ ñåâåðà ê ÐÁ (Óäìóðòèÿ,
Ñâåðäëîâñêàÿ è Ïåðìñêàÿ îáëàñòè), äîñòèãàþò
15—30 è âûøå íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ è ÿâëÿþòñÿ
îäíèìè èç ñàìûõ íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî
çàáîëåâàåìîñòè êëåùåâûì áîððåëèîçîì (ÊÁ) â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Çàáîëåâàåìîñòü ê þãó,
â Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè, èäåíòè÷íà òàêîâîé â ÐÁ
(â ñðåäíåì äî 1,3 íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ).
Âîñòî÷íåå ðåñïóáëèêè (×åëÿáèíñêàÿ îáëàñòü)
óêàçàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 5—10,
à çàïàäíåå — â Òàòàðñòàíå — 2-3 íà 100 òûñÿ÷
íàñåëåíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè ïðåäñòàâëÿþò
îïðåäåëåííûé èíòåðåñ íåêîòîðûå äàííûå î
êëèíèêå ÊÁ â ÐÁ êàê íà ïåðåõîäíîé òåððèòîðèè îò
ðåãèîíîâ ñ íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íîé
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé ê îáëàñòÿì ñ
ìåíüøèì óðîâíåì  çàáîëåâàåìîñòè, ò.å. ñ ñåâåðà
íà þã è ñ âîñòîêà íà çàïàä.

Ïî äàííûì Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà
Ãîññàíýïèäíàäçîðà ÌÇ ÐÔ, çàðàæåííîñòü êëåùåé,
îòëîâëåííûõ â ðàçíûõ îáëàñòÿõ Ïðèâîëæñêîãî
Ôåäåðàëüíîãî îêðóãà â 2003 ã., áîððåëèÿìè, íà
òåððèòîðèè ÐÁ ñîñòàâèëà 20,0%, â ñîñåäíåì
Òàòàðñòàíå — 20,6%, ñåâåðíåå ÐÁ, â Óäìóðòèè,
Ïåðìñêîé è Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòÿõ —
ñîîòâåòñòâåííî 44%, 34,5% è 37% [2, 8, 14].
Èíôèöèðîâàííîñòü êëåùåé â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ
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×åëÿáèíñêîé îáëàñòè, íåïîñðåäñòâåííî
ãðàíè÷àùèõ ñ ÐÁ, êîëåáëåòñÿ îò 6,1 äî 21,8 % [13].
Ïî Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ñâåäåíèé íåò.

Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíî 200 ñëó÷àåâ ÊÁ ïî
äîêóìåíòàöèè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé
ðåñïóáëèêè — èñòîðèÿì áîëåçíè öåíòðàëüíûõ
ðàéîííûõ áîëüíèö (78%), Ðåñïóáëèêàíñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (9%), ãîðîäñêèõ
êëèíè÷åñêèõ áîëüíèö (10%). Àìáóëàòîðíî
ëå÷èëèñü 6 (3%) áîëüíûõ. Ìóæ÷èíû ñîñòàâëÿëè
61%, æåíùèíû — 39%. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå
îò 3 äî 79 ëåò.

Äëèòåëüíîñòü èíêóáàöèîííîãî ïåðèîäà

ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 8,8±1,0 äíÿ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ

ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè (7—14 äíåé). Â åäè-

íè÷íûõ ñëó÷àÿõ ïàöèåíòû çàáîëåâàëè ìåíåå ÷åì

÷åðåç ñóòêè èëè ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå óêóñà êëåùà.

Óêàçàíèÿ íà çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ñðîêîâ

èíêóáàöèè (áîëåå 1 ìåñÿöà) âîçìîæíû è ïî

ïðè÷èíå ñòåðòîãî íà÷àëà èíôåêöèè, â ðåçóëüòàòå

êîòîðîãî áîëüíûå ìîãóò íåòî÷íî óêàçûâàòü äàòó

çàáîëåâàíèÿ.

Ñðåäè ñóáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ ó áîëüíûõ

äîìèíèðîâàëè æàëîáû íà ïîêðàñíåíèå, îòåê, áîëü,

çóä èëè ææåíèå â ìåñòå óêóñà êëåùà (62%).

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áîëüíûå íå àêöåíòèðîâàëè

âíèìàíèå íà ìåñòî âíåäðåíèÿ êëåùà, â òîì ÷èñëå

ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ òàì êàêèõ-ëèáî

âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé — áåçýðèòåìíûå

ñëó÷àè (3%). ×àñòîòà áåçýðèòåìíûõ ôîðì ÊÁ â

áëèæàéøèõ ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ Ïîâîëæüÿ

ñîñòàâëÿåò 14—24 % [3, 14].  Â òàêèõ ñëó÷àÿõ

îñîáåííî âàæíî çíàòü «îïîðíûå» äèàãíîñòè÷åñêèå

ñèìïòîìîêîìïëåêñû ðàííåãî ïåðèîäà: àðòðî-

ìèàëãè÷åñêîãî,  ãðèïïîïîäîáíîãî, ðåãèîíàðíîãî

ëèìôàäåíèòà, ãåïàòèòà, íåâðîëîãè÷åñêîãî,

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîãî è ñìåøàííîãî [5].

Â îñòðîì ïåðèîäå áîëüíûå òàêæå æàëîâàëèñü

íà ãîëîâíûå áîëè (50%), ñëàáîñòü è íåäîìîãàíèå

(39%), ãîëîâîêðóæåíèå (12,5%). Óêàçàíèé íà

ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû íå áûëî â 33,5% ñëó÷àåâ,

äî ñóáôåáðèëüíûõ çíà÷åíèé òåìïåðàòóðà

ïîâûøàëàñü â 43,5%, äî ôåáðèëüíîãî óðîâíÿ — â 23%.

Áóëüøàÿ âûðàæåííîñòü îáùåèíôåêöèîííîãî

ñèíäðîìà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ áîëåå ÷àñòî

ãîëîâíîé áîëüþ (äî 88%), àñòåíèåé (äî 100%),

ãîëîâîêðóæåíèåì (äî 36%) îòìå÷àëàñü ïðè

áåçýðèòåìíîé ôîðìå çàáîëåâàíèÿ [5, 14].

Áîëè â ñóñòàâàõ íå áûëè ðåäêîñòüþ è

âñòðå÷àëèñü â ñðåäíåì â 32,5% ñëó÷àåâ. Àðòðàëãèè

ïðè ÊÁ ÿâëÿþòñÿ ìåíåå âûðàæåííûì

ñóáêëèíè÷åñêèì îòðàæåíèåì òîãî æå ïðîöåññà

âîñïàëåíèÿ, ÷òî è àðòðèòû. Èõ âñòðå÷àåìîñòü â

ðàçíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû êîëåáëåòñÿ îò 1,8% äî

46—49% [1,  10, 12].

Íàèáîëåå ÷àñòûé ëåãêèé (61,5%) ëèáî

ñðåäíåòÿæåëûé (38,5%) âàðèàíòû òå÷åíèÿ

èíôåêöèè îáóñëîâëèâàëè è íåäîëãîå ïðåáûâàíèå

áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå (â ñðåäíåì  12±0,6 äíÿ).

Èíîãäà ïàöèåíòû ïîïðîñòó ñàìîâîëüíî ïîêèäàëè

Òàáëèöà
Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÊÁ

1-ÿ
ãðóïïà

2-ÿ
ãðóïïà

Èíêóáàöèîííûé ïåðèîä, äíè
Êîéêî-äíè
Æàëîáû:
     èçìåíåíèÿ â ìåñòå óêóñà
     ãîëîâíûå áîëè
     ñëàáîñòü, íåäîìîãàíèå
     ãîëîâîêðóæåíèå
     áîëè â ñóñòàâàõ
Êëèíèêà:
     ëåãêîå òå÷åíèå
     ñðåäíåé òÿæåñòè
Òåìïåðàòóðà:
     ôåáðèëüíàÿ
     ñóáôåáðèëüíàÿ
     íå ïîâûøàëàñü
Ìåíèíãåàëüíûå çíàêè
Ïîðàæåíèå ïåðèôåðè÷åñêîé
íåðâíîé ñèñòåìû (âñåãî)
Íåâðèò VII ïàðû ×ÌÍ
Ëèìôàäåíèò
Ãåïàòèò
Áîëè â ñåðäöå
Èçìåíåíèÿ â ìî÷å

8,6±1,2
12±0,7

64,1
51,0
40,0
10,4
35,2

66,2*
33,8*

13,1*
42,7
67,3
2,5*

3,5
1,4

25,5
17,5
1,4

16,4

9,3±2
12,7±1,3

56,4
47,3
36,4
18,2
25,5

49,1*
50,9*

49,1*
45,5
54,5

14,6*

9,1
1,8

21,8
18,1
5,5

16,7

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
Âñåãî

×àñòîòà ïðèçíàêîâ, %

8,8±1
12±0,6

62,0
50,0
39,0
12,5
32,5

61,5
38,5

23,0
43,5
33,5
6,5

5,0
1,5
24,5
18,0
2,5
16,6

* ð<0,05.

Ïàöèåíòîâ ðàñïðåäåëèëè ïî 2 ãðóïïàì.
Â 1-þ âîøëè 55 áîëüíûõ ÊÁ. Ó âñåõ äèàãíîç ÊÁ
áûë óñòàíîâëåí ïî íàëè÷èþ ýðèòåìû â ìåñòå óêóñà
äèàìåòðîì áîëåå 5 ñì (ó 49) ëèáî ïîäòâåðæäåí
ëàáîðàòîðíî ñ ïîìîùüþ èììóíîôåðìåíòíîãî
àíàëèçà (ÈÔÀ). ÈÔÀ îáíàðóæèë ÷åòûðåõêðàòíóþ
èíâåðcèþ Ig G èëè Ig Ì. Ó âñåõ áîëüíûõ ýòîé
ãðóïïû ëàáîðàòîðíî èñêëþ÷åí êëåùåâîé
ýíöåôàëèò (ÊÝ). Âî 2-þ ãðóïïó âîøëè 115 áîëü-
íûõ, ïðîëå÷åííûõ ñ äèàãíîçàìè ÊÁ, áîëåçíüþ
Ëàéìà, ëèáî ïî ïîâîäó óêóñà êëåùà èëè ÊÝ, ïðè
óñëîâèè íàëè÷èÿ õàðàêòåðíîé ýðèòåìû (áîëåå 5 ñì
â äèàìåòðå). Ñðàâíåíèå äâóõ ãðóïï ïî
îáñëåäóåìûì ïðèçíàêàì ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå.

Ð.À. ÈÁÀÒÓËËÈÍ, Ð.Â. ÌÀÃÆÀÍÎÂ, Â.Ô. ÒÓÍÈÊ
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ñòàöèîíàðû (íà 3-4-é äåíü). Â 2 ñëó÷àÿõ â ñâÿçè

ñ íàëè÷èåì ó áîëüíûõ ìåíèíãåàëüíûõ çíàêîâ

ïëàíèðîâàëîñü ïðîâåäåíèå ëþìáàëüíîé ïóíêöèè,

îò êîòîðîé îíè îòêàçàëèñü. Ëèøü ó îäíîãî

áîëüíîãî èññëåäîâàëàñü ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü,

â êîòîðîé îáíàðóæèëñÿ  óìåðåííûé

ëèìôîöèòàðíûé ïëåîöèòîç (70 â 1 ìêë) ïðè

íîðìàëüíîì ñîäåðæàíèè áåëêà (0,33 ã/ë). Â öåëîì

ìåíèíãåàëüíûå çíàêè âûÿâëÿëèñü ó 6,5% áîëüíûõ.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, óäåëüíûé âåñ

áîððåëèîçíûõ ìåíèíãèòîâ ìîæåò äîñòèãàòü 30%.

Ñåðîçíûé ìåíèíãèò ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç

ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ôîðì ÊÁ, â îòëè÷èå îò

âçðîñëûõ [11].

Ïðåâàëèðîâàíèå ÷àñòîòû ëèõîðàäî÷íîãî

ñèíäðîìà, ìåíèíãåàëüíûõ çíàêîâ è ñðåäíå-

òÿæåëîãî òå÷åíèÿ ñðåäè ïàöèåíòîâ 1-é ãðóïïû

(òàáë.1) îò÷àñòè îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî èìåííî â ýòó

ãðóïïó âîøëè âñå ïàöèåíòû ñ áåçýðèòåìíîé

ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ (ó 6). Êðîìå ìåíèíãèòà,

íàèáîëåå ÷àñòûìè ñèíäðîìàìè íåéðîáîððåëèîçà

ÿâëÿþòñÿ ðàäèêóëîíåâðèòû è íåâðèòû ÷åðåïíûõ

íåðâîâ [6]. Ïîðàæåíèå ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé

ñèñòåìû, îòìå÷åííîå ó 5% çàáîëåâøèõ,

ïðîÿâëÿëîñü â âèäå ñåíñîðíîé ïîëèíåéðîïàòèè

ó 2 áîëüíûõ, øåéíîé, ïîÿñíè÷íîé èëè

ìåæðåáåðíîé ìîíîðàäèêóëîïàòèè ó 3, ëîêòåâîé

íåéðîïàòèè ó îäíîãî, íåâðèòîâ ëèöåâîãî íåðâà

ó 3. Ó îäíîãî áîëüíîãî íàáëþäàëàñü êàðòèíà

ïîðàæåíèÿ òðîéíè÷íîãî íåðâà, ïðîòåêàþùàÿ â

âèäå íåâðàëãèè I âåòâè. Íà ñîñåäíèõ ñ ÐÁ

òåððèòîðèÿõ — Óäìóðòèè è Ïåðìñêîé îáëàñòè

âîâëå÷åíèå ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû

(ñîîòâåòñòâåííî â 23% è 13,3% ñëó÷àåâ) îòìå-

÷àëîñü ãëàâíûì îáðàçîì ïðè áåçýðèòåìíûõ ôîðìàõ

çàáîëåâàíèÿ [12, 14].

Ðåãèîíàðíàÿ ëèìôàäåíîïàòèÿ íàáëþäàëàñü

ó 24,5% áîëüíûõ. Â ñðåäíåì ïî ñòðàíå ýòîò

ñèíäðîì ñîñòàâëÿåò îêîëî 50%. Ïî îäíèì äàííûì,

ýòîò ñèíäðîì âûÿâëÿåòñÿ â 100% ñëó÷àåâ,

ïî äðóãèì — êðàéíå ðåäêî (â 1%) [10, 12.].  Ðåàê-

öèÿ ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ

ó äåòåé (72%), íåæåëè ó âçðîñëûõ [7].

Áåçæåëòóøíûå ãåïàòèòû íà ôîíå ÊÁ,

ïðîÿâëÿþùèåñÿ óìåðåííûì ïîâûøåíèåì óðîâíÿ

òðàíñàìèíàç, áèëèðóáèíà èëè óâåëè÷åíèåì

ðàçìåðîâ ïå÷åíè, â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëè îêî-

ëî 18%. Óêàçàííûå ñèìïòîìû íåïðîäîëæèòåëüíû

è õîðîøî ðàçðåøàþòñÿ íà ôîíå  ïðîâîäèìîé

àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Áîëè â ñåðäöå — ðåäêîå ÿâëåíèå (ó 5). Ó 3 èç

íèõ ïðîâîäèëîñü óãëóáëåííîå îáñëåäîâàíèå ñ

ýõîêàðäèîãðàôèåé, ïîâòîðíîé çàïèñüþ

ýëåêòðîêàðäèîãðàììû è êîíñóëüòàöèåé òåðàïåâòà,

â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ äàííûõ çà ìèîêàðäèò íå áûëî

âûÿâëåíî. Ïðè ýòîì â îäíîì ñëó÷àå, ìóæ÷èíå

44 ëåò, áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç èøåìè÷åñêîé

áîëåçíè ñåðäöà, â äðóãîì, æåíùèíå 53 ëåò, —

ìèîêàðäèîäèñòðîôèè. ×àñòîòà êàðäèàëüíûõ

ðàññòðîéñòâ ìîæåò âàðüèðîâàòü îò 1 äî 10% [9].

Ïðè áîëåå òùàòåëüíîì êàðäèîëîãè÷åñêîì

îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ óêàçàííûå íàðóøåíèÿ

îáíàðóæèâàëèñü â 91,7% ñëó÷àåâ [3].

Èçìåíåíèÿ â îáùåì àíàëèçå ìî÷è

ðåãèñòðèðîâàëèñü â 16,6% ñëó÷àåâ è âêëþ÷àëè

ãëàâíûì îáðàçîì ëåéêîöèòóðèþ (äî 13—15  â ïîëå

çðåíèÿ), ðåæå ëåãêóþ ïðîòåèíóðèþ (äî 0,198 ã/ë)

è ìèêðîãåìàòóðèþ. Îòêëîíåíèÿ áûëè

êðàòêîâðåìåííûìè è íå ðàñöåíèâàëèñü êàê

ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê. Ëèøü â îäíîì ñëó÷àå

áåçýðèòåìíîé ôîðìû ÊÁ íåôðîëîãîì áûëà

íàçíà÷åíà òåðàïèÿ ïî ïîâîäó îáîñòðåíèÿ

õðîíè÷åñêîãî ïèåëîíåôðèòà.

Ïåðåõîä çàáîëåâàíèÿ â õðîíè÷åñêóþ ôîðìó

(äî 8%) ÷àùå îòìå÷àëñÿ ïðè îòñóòñòâèè ëå÷åíèÿ

[4, 14]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîä íàøèì

íàáëþäåíèåì íàõîäèòñÿ æåíùèíà 53 ëåò,

ïåðåíåñøàÿ îñòðóþ ôîðìó ÊÁ 3,5 ãîäà íàçàä.

Êëèíè÷åñêè âåäóùèì ÿâëÿåòñÿ ñèíäðîì

ýíöåôàëîïàòèè ñ äâóñòîðîííåé ïèðàìèäíîé

íåäîñòàòî÷íîñòüþ è óïîðíîé õðîíè÷åñêîé

öåôàëãèåé. Àíàëèç ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè íå

âûÿâèë îòêëîíåíèé îò íîðìû. Ìåòîäîì ÈÔÀ â

êðîâè îáíàðóæåíû ñïåöèôè÷åñêèå ê áîððåëèÿì

àíòèòåëà êëàññà G è Ì ïðè îòñóòñòâèè èõ â

ëèêâîðå.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïîêàçàë íåêîòîðûå

îñîáåííîñòè ÷àñòîòû îòäåëüíûõ êëèíè÷åñêèõ

ïðèçíàêîâ ÊÁ â ÐÁ, â ÷àñòíîñòè áîëåå ÷àñòîå,

íåæåëè â Áàøêîðòîñòàíå, ïîðàæåíèå íåðâíîé

ñèñòåìû è ñåðäöà â ñîñåäíèõ ñ ñåâåðà îáëàñòÿõ.

Îïèñûâàåìûå â ëèòåðàòóðå ìåæðåãèîíàëüíûå

ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå è ñïåêòðå êëèíè÷åñêèõ

ïðîÿâëåíèé ÊÁ ìîãóò áûòü îáóñëîâëåíû

âêëþ÷åíèåì â àíàëèç ðàçíûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ

(ýðèòåìíàÿ-áåçýðèòåìíàÿ, ìèêñò-ôîðìà ÷àùå ñ ÊÝ),
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ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï (äåòè—âçðîñëûå).

Ñðàâíåíèå íàèáîëåå îäíîðîäíûõ ãðóïï áîëüíûõ

ïîçâîëèëî áû êîíñòàòèðîâàòü ðàçëè÷èÿ èëè

ñõîäñòâî êëèíèêè ÊÁ íà ðàçíûõ òåððèòîðèÿõ áîëåå

îäíîçíà÷íî è, áåçóñëîâíî, ïðè øèðîêîì

ïðèìåíåíèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèè ìåòîäîâ

äèàãíîñòèêè êëåùåâûõ íåéðîèíôåêöèé. Ïîëàãàåì,

÷òî ïðåäñòàâëåííûå íàìè ñâåäåíèÿ ïîìîãóò

äîïîëíèòü îáùóþ êàðòèíó êëèíè÷åñêèõ

ïðîÿâëåíèé ÊÁ â Óðàëüñêîì è Ïîâîëæñêîì

ðåãèîíàõ Ðîññèè.
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