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Ðåôåðàò. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ

63 áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è

80 áîëüíûõ ðàêîì ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, íàõîäèâøèõñÿ ïîä

íàøèì íàáëþäåíèåì. Ó 38 ïàöèåíòîâ  âûÿâëåíà óðåìè÷åñêàÿ

ïîëèíåâðîïàòèÿ è ó 58 — ïàðàíåîïëàñòè÷åñêàÿ ïîëè-

íåâðîïàòèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà êëèíîâèäíîé

äåãèäðàòàöèè â ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ïëàçìû êðîâè

áîëüíûõ ïîëèíåâðîïàòèåé îáíàðóæåíî íàëè÷èå  õàðàêòåðíûõ

èçìåíåíèé â ôàöèè. Îáñóæäåíû âîïðîñû ïàòîãåíåçà è

âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ àíîìàëèé ôàöèè ïëàçìû êðîâè

â äèàãíîñòèêå ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèõ è óðåìè÷åñêèõ

ïîëèíåâðîïàòèé.

Ê.Ì. Áåëÿêîâ

ÏÎËÈÍÅÂÐÎÏÀÒÈß ÂÀÊÛÒÛÍÄÀ ÊÀÍ

ÏËÀÇÌÀÑÛÍÛ• ÌÎÐÔÎËÎÃÈÊ ÊŒÐÅÍÅØÅ

ŒÇÅÍ×•ËÅÊË•ÐÅ

Êœç•òœ àñòûíäà áóëãàí õðîíèê ášåð •èòêåëåêñåçëåêëå

63 àâûðóíû Ÿ•ì òšðëå ëîêàëèçàöèÿä•ãå ÿìàí øåø àâûðóëû

80 êåøåíå òèêøåðœ í•òè••ë•ðå êèòåðåëã•í. 38 ïàöèåíòòà

óðåìèê ïîëèíåâðîïàòèÿ, • 58åíä• ïàðàíåîïëàñòèê

ïîëèíåâðàòèÿ áóëóû à÷ûêëàíãàí. ×šéñûìàí äåãèäðàòàöèÿ

ûñóëûí êóëëàíãàí î÷ðàêòà ïîëèíåâðîïàòèÿ áåë•í àâûðãàí

êåøåë•ðä•ãå êàí ïëàçìàñûíû• ìîðôîëîãèê êàðòèíàñûíäà

ôàöèÿã• õàñ œçã•ðåøë•ðíå• áóëóû áåëåíã•í. Êàí ïëàçìàñû

ôàöèÿñå àíîìàëèÿë•ðåí ïàðàíåîïëàñòèê Ÿ•ì óðåìèê

ïîëèíåâðîïàòèÿ äèàãíîñòèêàñûíäà êóëëàíó ìšìêèíëåêë•ðå

Ÿ•ì ïàòîãåíåç ì•ñü•ë•ë•ðå òèêøåðåë•.

K.M. Belyakov

MORPHOLOGICAL PICTURE PECULIARITIES OF

BLOOD PLASMA AT POLYNEUROPATHY

Investigation results of 63 patients with chronic renal

deficiency and of 80 patients with tumors of different localization

were given. In 38 patients there was found uremic polyneuropathy

and in 58 patients paraneoplastic polyneuropathy . By using a

method of wedge dehydrotation in a morphological picture of

blood plasma of patients with polyneuropathia, presence of

characteristic changes in blood plasma fascia during diagnosis

of paraneoplastic and uremic polyneuropathy was found. There

were discussed questions of pathogenesis and of possibility to

use fascia’s anomalies of blood plasma for diagnosing

paraneuroplastic and uremic polyneuropathies.

Ê.Ì. Áåëÿêîâ

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ
ÏËÀÇÌÛ ÊÐÎÂÈ ÏÐÈ ÏÎËÈÍÅÂÐÎÏÀÒÈßÕ

Íèæåãîðîäñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïîëèíåâðîïàòèè (ÏÍÏ) —  äèôôóçíîå,
ñèììåòðè÷íîå ïîðàæåíèå ïåðèôåðè÷åñêîé

íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ íå åäèíîé
áîëåçíüþ, à ãðóïïîé áîëåçíåé ðàçëè÷íîé
ýòèîëîãèè, äëÿ êîòîðûõ äî ñèõ ïîð íå ðàçðàáîòàíà
îáîáùàþùàÿ òåîðèÿ ïàòîãåíåçà [1, 2, 3]. ÏÍÏ
çàíèìàþò ÷åòâåðòîå ìåñòî ñðåäè ïðè÷èí
âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè  [2, 3]. Îäèí èç
âàðèàíòîâ ÏÍÏ, êîòîðûé ïî ñâîåé ýòèîëîãèè è
ïàòîãåíåçó åñòü ðàçíîâèäíîñòü ïàðàíåîïëàñòè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà, — ïàðàíåîïëàñòè÷åñêèå ÏÍÏ,
âñòðå÷àþùèåñÿ, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îò
7,5 äî 48% ñëó÷àåâ â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà [2, 3, 4]. Ïàðàíåîïëàñòè-
÷åñêèå ñèíäðîìû — íàðóøåíèÿ, âûçâàííûå
îïóõîëåâûì ïðîöåññîì è ïðîÿâèâøèåñÿ íà
ðàññòîÿíèè îò îïóõîëè è åå ìåòàñòàçîâ [4, 5].
Ðàçâèòèå ñèíäðîìà ñâÿçûâàþò ñ íàëè÷èåì
ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèíåéðîíàëüíûõ (àíòè-Hu è äð.)
àíòèòåë — êîìïëåìåíòñâÿçûâàþùèõ ïîëèêëîíàëü-
íûõ IgG-aíòèòåë, ðåàãèðóþùèõ ñ ÿäðàìè íåéðîíîâ
ÖÍÑ è êëåòêàìè ñïèíàëüíûõ ãàíãëèåâ [6, 7].

Äðóãèì äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûì âèäîì
ÏÍÏ ÿâëÿåòñÿ óðåìè÷åñêàÿ. Ïàòîãåíåç ÏÍÏ ïðè
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè íå âïîëíå ÿñåí.
Óðîâåíü êðåàòèíèíà è ìî÷åâèíû â ñûâîðîòêå
êðîâè ñëàáî êîððåëèðóåò ñ âûðàæåííîñòüþ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Â òî æå âðåìÿ ñóùåñòâóþò
îïðåäåëåííûå ïàðàëëåëè ìåæäó òÿæåñòüþ ïî÷å÷-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ñòåïåíüþ ïîðàæåíèÿ
ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Òàê, ïðè
ñîõðàííîñòè ôèëüòðóþùåé ñïîñîáíîñòè ïî÷åê
âûøå 12 ìë/ìèí ïîëèíåâðîïàòèÿ íå ðàçâèâàåò-
ñÿ [8]. Ïðåäëîæåíà òåîðèÿ «ñðåäíèõ ìîëåêóë»,
ñîãëàñíî êîòîðîé ïàòîëîãè÷åñêîå âîçäåéñòâèå
îáóñëîâëåíî àêêóìóëÿöèåé íåéðîòîêñè÷íûõ
ìîëåêóë ñ âåñîì 300—2000 Äàëüòîí, êîòîðûå
ìîæíî ïîñòåïåííî óäàëèòü èç êðîâè ïðè äèàëèçå
èëè óäàëèòü ïîëíîñòüþ ïðè íàëè÷èè
òðàíñïëàíòàòà ïî÷êè [8]. Îäíàêî äî ñèõ ïîð íå
âûäåëåíî êîíêðåòíûõ òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ,
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óðîâåíü êîíöåíòðàöèè êîòîðûõ â êðîâè è òêàíÿõ
êîððåëèðóåò ñî ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè ÏÍÏ [8].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå
ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ïëàçìû êðîâè ïðè ÏÍÏ
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì.
Í.À. Ñåìàøêî. Íàìè îáñëåäîâàíî 63 ïàöèåíòà,
ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ — ÕÏÍ (ìóæ÷èí — 33, æåíùèí — 30)
â âîçðàñòå îò 19 äî 71 ãîäà (ìåäèàíà — 49 ëåò).
Èç îáùåãî ÷èñëà áîëüíûõ 22 ïàöèåíòà íàõîäèëèñü
íà äîäèàëèçíîé ñòàäèè ÕÏÍ ñ äëèòåëüíîñòüþ
óðåìèè îò îäíîãî ãîäà äî 4 ëåò, 28 ïàöèåíòîâ
ïîëó÷àëè ïðîãðàììíûé ãåìîäèàëèç, äëèòåëüíîñòü
êîòîðîãî ñîñòàâëÿëà îò îäíîãî ãîäà äî 15 ëåò.
13 ïàöèåíòîâ èìåëè àëëîòðàíñïëàíòàò ïî÷êè
(äàâíîñòü òðàíñïëàíòàöèè — 1—15 ëåò).

Áûëî òàêæå îáñëåäîâàíî 80 áîëüíûõ ñî çëîêà-
÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè: ó 35 áîëüíûõ  —
ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, ó 20 — ðàê ëåãêîãî,
ó 15 — ðàê æåëóäêà, ó 10 — äðóãèå ôîðìû. Âîçðàñò
ïàöèåíòîâ — îò 30 äî 76 ëåò (ìåäèàíà — 54 ãîäà).

Êîìïëåêñ èññëåäîâàíèé âêëþ÷àë
íåâðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ýëåêòðîôèçèëîãè-
÷åñêèå ìåòîäû — ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôèþ
(ÝÍÌÃ) è èãîëü÷àòóþ ýëåêòðîìèîãðàôèþ (ÝÌÃ),
à òàêæå àíàëèç ïëàçìû êðîâè ìåòîäîì
êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè. Èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Ýëåêòðîíåéðî-
ìèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ðåãèñòðèðîâàëè  íà
àïïàðàòå «ÌBN-íåéðîìèîãðàô» (Ðîññèÿ) [9].

Ïðè èññëåäîâàíèè ïëàçìû êðîâè ìåòîäîì
êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè  êàïëþ ïëàçìû
ïðåäâàðèòåëüíî âûñóøèâàëè íà ïðåäìåòíîì ñòåêëå
â òå÷åíèå 18—24  ÷àñîâ ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå è ìèíèìàëüíîì äâèæåíèè âîçäóõà,
çàòåì àíàëèçèðîâàëè ñòðóêòóðó ïîëó÷åííîé ôàöèè
ïîä  ìèêðîñêîïîì ïðè × 40. Â íîðìå â
ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ðàñïîëàãàþòñÿ îâàëüíûå
êîíêðåöèè è àðêîîáðàçíûå òðåùèíû, êîòîðûå â
âèäå ïðÿìûõ ðàäèàëüíûõ òðåùèí ïðîäîëæàþòñÿ
â öåíòðàëüíîé çîíå (ðèñ.1).

Ìåòîä êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè ïîçâîëÿåò
äåëàòü âèäèìîé ìîëåêóëÿðíóþ îðãàíèçàöèþ
áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé ïóòåì ïåðåâîäà åå íà
ìàêðîóðîâåíü [10]. Ïîñëå âûñûõàíèÿ êàïëè â
ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ íà òâåðäîé ïîäëîæêå
êîëè÷åñòâî ñîëåé óâåëè÷èâàåòñÿ îò ïåðèôåðèè ê
öåíòðó, à êîëè÷åñòâî îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ —
îò öåíòðà ê ïåðèôåðèè [10]. Êðîìå âûÿâëåíèÿ
çîíàëüíûõ ñòðóêòóð â äèàãíîñòèêå èìåþò çíà÷åíèå

ôîðìà, êîëè÷åñòâî è ðàçìåðû òðåùèí, à òàêæå
âûÿâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð â âûñîõøåé
ïëåíêå ïëàçìû êðîâè — ôàöèè [11].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïåðñîíàëüíîãî
êîìïüþòåðà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì Microsoft
Excel 2000 è Statistica 6.0 [12, 13].

Âî âñåé ãðóïïå îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ÏÍÏ
áûëà âûÿâëåíà ó 38 (47,5%) ïàöèåíòîâ è
íàáëþäàëàñü òîëüêî ïðè ðàêå ìîëî÷íîé æåëåçû è
ëåãêîãî.  Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ðåçóëüòàòîâ
êëèíè÷åñêîãî, ÝÍÌÃ îáñëåäîâàíèÿ è ñòðóêòóðû
ôàöèè ïëàçìû êðîâè îêàçàëîñü, ÷òî ó 90% áîëüíûõ,
êîòîðûì áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç ïàðàíåîïëàñòè-
÷åñêîé ÏÍÏ, îáíàðóæèëîñü ñî÷åòàíèå äâóõ
ïðèçíàêîâ  — âîëíîîáðàçíûõ òðåùèí â öåíòðàëü-
íîé çîíå ôàöèè è ìîðùèí â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå
ôàöèè (ðèñ. 2).

Îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ
ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîé ÏÍÏ ÿâëÿåòñÿ àóòî-
èììóííûé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ [4]. Ìû
ïðåäïîëàãàåì, ÷òî âîëíîîáðàçíûå òðåùèíû â
öåíòðàëüíîé çîíå ôàöèè ïëàçìû êðîâè ìîãóò
ÿâëÿòüñÿ ìàðêåðàìè àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ.
Ðàíåå íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 100 áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè, â ïàòîãåíåçå êîòîðûõ
àóòîèììóííûé êîìïîíåíò îòñóòñòâóåò (îñòðûé è
õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò), òîëüêî ó
2 èç íèõ  ïðèñóòñòâîâàë ýòîò ïðèçíàê. Ïðè
çàáîëåâàíèÿõ, â ïàòîãåíåçå êîòîðûõ
ïðåäïîëàãàåòñÿ íàëè÷èå àóòîèììóííîãî
êîìïîíåíòà, âîëíîîáðàçíûå òðåùèíû âñòðå÷àþòñÿ
äîñòàòî÷íî ÷àñòî: ïðè ðàññåÿííîì ñêëåðîçå —
â 36,5% ñëó÷àåâ, ïðè ìèàñòåíèè — â 47,4%.

Ðèñ. 1. Ôàöèÿ ïëàçìû êðîâè â íîðìå. × 40.

Ê.Ì. ÁÅËßÊÎÂ
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Â íîðìå òðåùèíû â öåíòðàëüíîé çîíå ôàöèè
ïëàçìû êðîâè ïðÿìûå è èìåþò ïðåèìóùåñòâåííî
ðàäèàëüíîå íàïðàâëåíèå. Âîçìîæíî, íàëè÷èå â
ïëàçìå êðîâè  àóòîàíòèòåë — ïàòîëîãè÷åñêèõ
áåëêîâ ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïîÿâëåíèþ
âîëíîîáðàçíûõ òðåùèí. Èññëåäîâàíèÿ in vitro
ïîêàçàëè, ÷òî ôîðìà òðåùèí ôàöèè
áåëîêñîäåðæàùèõ æèäêîñòåé, â òîì ÷èñëå ïëàçìû
êðîâè, ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ êîíôîðìàöèîííûìè
èçìåíåíèÿìè áåëêîâûõ ìîëåêóë [14]. Ìîðùèíû â
ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè ïëàçìû êðîâè
ÿâëÿþòñÿ ìàðêåðîì èíòîêñèêàöèè [11].
Îáíàðóæåíèå èõ ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
âîçìîæíî, òàê êàê îäíèì èç ñèíäðîìîâ,
ñîïðîâîæäàþùèõ ïðîöåññ îïóõîëåâîãî ðîñòà,
ÿâëÿåòñÿ èíòîêñèêàöèÿ [15].

Ó ïàöèåíòîâ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè áåç íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â
ôàöèè ïëàçìû êðîâè â 28% ñëó÷àåâ ïðèñóòñòâî-
âàëè âîëíîîáðàçíûå òðåùèíû, â 30%  — ìîðùèíû,
íî ñî÷åòàíèÿ ýòèõ ïðèçíàêîâ íè ó êîãî íå áûëî.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
âîçíèêíîâåíèå ïàðàíåîïëàñòè÷åñêîé ÏÍÏ ìîæåò
áûòü îáóñëîâëåíî ñîâìåñòíûì ïîâðåæäàþùèì
äåéñòâèåì àíòèíåéðîíàëüíûõ àíòèòåë è òîêñèíîâ.

Òàêèì îáðàçîì,  ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ
ðàçâèâøåéñÿ  ïîëèíåâðîïàòèåé ïðè èññëåäîâàíèè
ïëàçìû êðîâè ìåòîäîì êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè
áûëî âûÿâëåíî ñî÷åòàíèå äâóõ ïðèçíàêîâ  —
âîëíîîáðàçíûõ òðåùèí â öåíòðàëüíîé çîíå ôàöèè
è ìîðùèí â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè.

Ó 58 (92%) áîëüíûõ ñ ÕÏÍ  êëèíè÷åñêè è
ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêè áûë óñòàíîâëåí
äèàãíîç óðåìè÷åñêîé ÏÍÏ.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ðåçóëüòàòîâ ÝÍÌÃ
îáñëåäîâàíèÿ è ñòðóêòóðû ôàöèè ïëàçìû êðîâè
îêàçàëîñü, ÷òî ó 90% áîëüíûõ, êîòîðûì áûë
ïîñòàâëåí äèàãíîç óðåìè÷åñêîé ÏÍÏ,
îáíàðóæèëîñü ñî÷åòàíèå äâóõ ïðèçíàêîâ  —
òðåùèí, ïàðàëëåëüíûõ êðàþ ôàöèè è
ðàñïîëîæåííûõ ïîä óãëîì (öèðêóëÿðíûõ), è
ìîðùèí â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè (ðèñ. 3).
Òðåùèíû, ðàñïîëîæåííûå ïîä óãëîì è
ïàðàëëåëüíûå êðàþ, —  ýòî îäèí ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðèçíàê ðàçíîé âûðàæåííîñòè (â íîðìå òðåùèíû
ðàñïîëîæåíû ðàäèàëüíî).

Êàê óêàçûâàëîñü âûøå, óðåìè÷åñêàÿ ÏÍÏ èìååò
òîêñè÷åñêèé ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ. Â êðîâè öèðêóëè-
ðóþò íåéðîòîêñè÷íûå ìîëåêóëû, êîòîðûå â íîðìå

Ðèñ. 2À. Âîëíîîáðàçíûå òðåùèíû â öåíòðàëüíîé çîíå
ôàöèè ïëàçìû êðîâè (óêàçàíû ñòðåëêàìè 1).

Ðèñ. 2Á. Ìîðùèíû â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè
ïëàçìû êðîâè (óêàçàíû ñòðåëêàìè 2).

Ðèñ. 3. Òðåùèíû, ïàðàëëåëüíûå êðàþ è ðàñïîëîæåííûå
ïîä óãëîì (óêàçàíû ñòðåëêàìè À) è  ìîðùèíû â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè (óêàçàíû ñòðåëêàìè Á).  × 40.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ
ÏËÀÇÌÛ ÊÐÎÂÈ ÏÐÈ ÏÎËÈÍÅÂÐÎÏÀÒÈßÕ
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îòñóòñòâóþò.  Àâòîðàìè ìåòîäà êëèíîâèäíîé
äåãèäðàòàöèè ïîêàçàíî, ÷òî ìîðùèíû â
ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè ïëàçìû êðîâè
ÿâëÿþòñÿ ìàðêåðàìè èíòîêñèêàöèè [11].
Îáíàðóæåíèå èõ ó óðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ
çàêîíîìåðíî, òàê êàê îäíèì èç ñèíäðîìîâ,
ñîïðîâîæäàþùèõ ïðîöåññ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ èíòîêñèêàöèÿ. Íàìè
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèñóòñòâèå ìîðùèí â
ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè ïëàçìû êðîâè
êîððåëèðóåò ñ êîíöåíòðàöèåé àëüáóìèíà (ïî
ìåòîäó ãàììà r=0,42, ð=0,034). Àëüáóìèí — îäèí
èç îñíîâíûõ áåëêîâ ïëàçìû êðîâè ÷åëîâåêà. Îäíà
èç âàæíåéøèõ ôóíêöèé àëüáóìèíà —
òðàíñïîðòíàÿ, ïðè÷åì îí ìîæåò ïåðåíîñèòü
ðàçëè÷íûå ìåòàáîëèòû è òîêñèíû. Îáðàçîâàíèå
ìîðùèí, âîçìîæíî, òàêæå îáóñëîâëåíî
ïðèñóòñòâèåì â ïëàçìå ñðåäíèõ ìîëåêóë,
ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè áåëêîâ [16].

Öèðêóëÿðíûå òðåùèíû â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå
ôàöèè ïëàçìû êðîâè ñëóæàò ïðèçíàêîì íàðóøåíèé
ëèïèäíîãî îáìåíà [11, 16]. Â ãðóïïå
îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ íàëè÷èå
âûøåîïèñàííîãî ïðèçíàêà êîððåëèðîâàëî ñ
êîíöåíòðàöèåé îáùåãî õîëåñòåðèíà â ïëàçìå êðîâè
(ïî ìåòîäó ãàììà r=0,6, ð=0,04).

Ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ áåç íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè â ôàöèè ïëàçìû êðîâè â 20%
ñëó÷àåâ ïðèñóòñòâîâàëè  òðåùèíû ïîä óãëîì è
ïàðàëëåëüíûå êðàþ è  â 20% — ìîðùèíû â
ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè, íî ñî÷åòàíèÿ ýòèõ
ïðèçíàêîâ áûëî îòìå÷åíî òîëüêî ó îäíîãî
÷åëîâåêà.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ ÕÏÍ, îñëîæíåííîé
ÏÍÏ, ïðè èññëåäîâàíèè ïëàçìû êðîâè ìåòîäîì
êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè, âûÿâëÿëîñü ñî÷åòàíèå
äâóõ ïðèçíàêîâ —  öèðêóëÿðíûõ òðåùèí è ìîðùèí
â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ôàöèè.

Âûÿâëåííûå íàìè â ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíå
ïëàçìû êðîâè ïðèçíàêè íå ÿâëÿþòñÿ
ñïåöèôè÷åñêèìè äëÿ ÏÍÏ — îíè îòðàæàþò
ÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè, íàðóøåíèÿ ëèïèäíîãî
îáìåíà è àóòîèììóííûå ïðîöåññû. Âñëåäñòâèå
ýòîãî ìåòîä êëèíîâèäíîé äåãèäðàòàöèè ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàí â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî
ìàðêåðà ãåíåçà ÏÍÏ òîëüêî ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ
êëèíè÷åñêîãî äèàãíîçà.
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